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लमलत:२०८०/०१/२८ 
शुभकामना 

 

ववश्वव्यापी उष्णीकरण साँगै नेपािको सिै क्षेत्रमा तापिम ववृि र जिवाय ुपररवतानको प्रभाविाट िनी 
र ववकलसत राष् रहरुको तिुनामा गररि र ववकासोन्मखु राष् रहरु िढी प्रभाववत भएका देशखन्छन । 
िशुबिनी प्रदेिको अर्ााखााँची शजल्िा जिवाय ुपररवतानका दृवष्टकोणिे अलत संकटासन्न शजल्िाहरु मध्येमा 
पने भएकोिे यहााँका कृर्क िगायत प्रायः सिै मालनसहरुमा प्रतक्ष्य रुपमा नकारात्मक असरहरु 
परररहेको देशखन्छ भने शितगंगा नगरपालिकामा यस्तो असर पलन प्रत्यक्ष रुपमा महिसु गररएको छ । 
पवहरो तथा भ-ूक्षय, खडेरी, कृवर् रोग, पि ुरोग, लमचाहा प्रजाती, खाद्य संकट, हावाहरुी, अलसनापानी, 
आगिागी/वन डढेिो, चट्याङ्ग, िाढी जस्ता असर यस नगरपालिकाका समदुायिे पलन महससु गरेका 
छन ्। यहााँका िालसन्दाहरु प्रायः लनवााहमखुी कृवर् प्रणािीमा लनभार भएकोिे यस नगरपालिकाका  
प्रायः सिै वडाका वकसानहरुमा जिवायूका कारण खेती प्रणािीमा ववलिि प्रकारका असरहरु देशखएका 
छन ्। जिवायू पररवतानका असरहरुिाट प्रभाववत समदुायहरुमा पने जोशखमिाई न्यूनीकरण गना यस 
नगरपालिकािे यहााँ िसोिास गने समदुायिाई जिवाय ु पररवतान सबिन्िी सचेतना अलभववृि गना र 
जिवाय ु पररवतानिाट प्रभाववत समदुायहरुको अनकूुिन क्षमता अलभववृि गना यस नगरपालिका 
अन्तगातका िहसुरोकारवािा िगायत जिवाय ुपररवतानिाट प्रभाववत समदुायहरुको प्रत्यक्ष सहभालगतामा 
यो पााँच वर्ीय स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गररएको छ । 
यस पााँच वरे् अनकूुिन कायायोजनािे यस नगरपालिकामा देशखएका जिवायू पररवतानका कारण लसशजात 
प्रकोपहरुको िेरै हदसबम सबिोिन गने ववश्वास लिएको छु । यो कायायोजना कायाान्वयनको िालग 
आवश्यक पने आलथाक, प्राववलिक तथा अन्य आवश्यक श्रोत सािनहरुको व्यवस्थापन गना 
नगरपालिकाको तफा िाट सदैि सहयोग रहन ेछ । यो कायायोजना तयारी तथा कायान्वयनको िालग 
आलथाक तथा प्राववलिक सहयोग गनुा हनु े IPAS नपेाि तथा समाज सेवा तथा वातावरण र संस्कृलत 
सरंक्षण समहु (SSECPG) अर्ााखााँची िाई िन्यवाद ज्ञापन गना चाहान्छु । यो कायायोजना तयारीमा 
खवटन ेयस नगरपालिकाको जन प्रलतलनिीहरु, राजलनलतक दिहरु, शिक्षक, समाजसेवी, िगायत सहभागी 
सबपूणा लनकाय तथा व्यशक्तहरुिाई प्रलत िन्यवाद ज्ञापन गदाछु ।  
अन्त्यमा, यो कायायोजना तयार भै कायाान्वयनको प्रवियामा रहेकोमा नगरपालिकाका सबपणुा 
िालसन्दाहरुमा ििाई ज्ञापन गदै सफि कायाान्वयनको अलग्रम िभुकामना प्रकट गदाछु । 
िन्यवाद ! 

 

........................... 
छवविाि पौडेि 

नगरप्रमखु 
शितगंगा नगरपालिका, अर्ााखााँची 

िशुबिनी प्रदेि, नेपाि 

शितगंगा नगरपालिका 
नगर कायापालिकाको कायाािय 

ठाडा, अर्ााखााँची 
िशुबिनी प्रदेि, नेपाि 
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स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको सारािं 

जिवाय ुपररवतान र यसका प्रलतकुि प्रभावहरु समग्र ववश्वकै िालग साझा चनुौलतका रुपमा अगालड 
आइरहेको वतामान पररप्रके्ष्यमा अर्ााखााँची शजल्िाको शितगंगा नगरपालिकािे पलन यसिाट शृ्रशजत 
तथा भववष्यमा शृ्रजना हनु सकने प्रलतकुि प्रभावहरुसाँग अनकूुलित हनु े क्षमताको अलभववृि गना 
परीमाजीत स्थानीय अनकूुिन योजनाको कायाढााँचा २०७६ िे लनददाष्ट गरेका ववलि, प्रविया र 
चरणहरुिाई अविबवन गरी िहसुरोकारवािा लनकायहरु जस्तै नगरपालिकाका जनप्रलतलनलिहरु, 
ववर्यगत िाखा प्रमखु, स्थानीय गैरसरकारी संर्संस्थाहरुका प्रलतलनलि, जिवाय ु पररवतान क्षेत्रमा 
कायारत संर्संस्थाहरु, मवहिा तथा अन्य सरोकारवािा लनकायहरुको सविय सहभागीतामा वडा 
स्तरवाट पवहचान भएको प्रकोप तथा अनकूुिनका प्रयासहरुिाई समावेि गरी आ. व. २०८०/८१ 
देशख ०८४/८5 सबमका िालग ५ िरे् स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गरेको छ । यस 
कायायोजनाको सारांि तिको तालिकामा प्रस्ततु गररएको छ । 

वववरण 
पालिकाको नाम शितगंगा नगरपालिका 
क्षेत्रफि ६१०  .४३ वगा . वक .लम . 
भौगोलिक 
अवशस्थलत 

२७ लडग्री ४४ ' १३  ''देशख २७ लडग्री ५५ ' ४७ '' उिरी अक्षांिसबम  र ८२ लडग्री ४४ ' 
१ 5'' देशख ८३ लडग्री १५ ' ४४ '' पूवी देिान्तर सबम 

लसमाना पवुा:    पाल्पा शजल्िा 
पशिम:  प्यठुान र दाङ शजल्िा 
उिर:   सशन्िखका , भलुमकास्थान नगरपालिका र पाशणनी गाउाँपालिका 
दशक्षण:  रुपन्देही, कवपिवस्त ुर दाङ शजल्िा 

जनसंयया जबमा: ३७,६९१   मवहिा: १९ ,९४२   परुुर्: १७  ,७४९  
स्रोत: CBS, २०७८ 

प्रमखु जातजालत  मगर, ब्राह्मण )पहाडी ,( क्षेत्री, कालम, साकी 
प्रमखु पेिा तथा 
जीववकोपाजानका 
आिारहरु 

कृवर्, पिपुािन, माछापािन  ,मौरीपािन , उद्योगिन्दा संचािन, व्यापार, नोकरी, पेन्सन, यातायात 
आदद  

हावापानी वावर्ाक औसत तापिम : अलिकतम: २४.२ लडग्री सेशल्सयस न्यनुतम १४.७ लडग्री सेशल्सयस 
वावर्ाक औसत वर्ाा : १७९०  .८ लम.  लम. 

तापिम तथा 
वर्ााको प्रवृशि 
(१९७९-
२०१९) 

अलिकतम तापिम  :० .००६५  लडग्री सेशल्सयस प्रलत वर्ा िवढरहेको  
न्यनुतम तापिम  :०.०२५४  लडग्री सेशल्सयस प्रलत वर्ा िवढरहेको 
वर्ाा  :६.५३ लम.  लम  .प्रलत वर्ा  िवढरहेको 
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मयुय प्रकोपहरु जङ्गिी जनावर आतंक, कृवर् रोग, खडेरी  /पानीको स्रोत सकुने , िाढी, पवहरो, आगिागी, पि ु
रोग, हावाहरुी, असीना, चट्याङ, लमचाहा, अत्यलिक वर्ाा, सडक दरु्ाटना 

जिवाय ु
पररवतानको प्रभाव 
तथा असर 

नगरपालिकामा जिवाय ुपररवतानिे ववगत ३० वर्ा यता जिवाय ुजन्य प्रकोपहरुको िारबिारता 
िढ्दै गएको छ । पवहिे िैिाख र जेठमा उच्च गलमा हनुे गरेकोमा अवहिे असारमा उच्च गलमा 
हनुे गरेको छ  भने मध्यम गलमा पलन भाद्र र चैत्रमा हनु थािेको छ । त्येसैगरी उच्च जाडोका 
ददनहरु उस्तै रहेपलन मध्यम जाडोका ददनहरु कररव १ मवहनािे र्टेका छन । जेठ देशख हनु े
वर्ाा अवहिे असरको अन्त्य देशख सरुु हनुे तर िेरै वर्ाा साउन र भाद्र मवहनामा हनुे गरेको छ 
। मनसनुी वर्ाा असोजमा पलन िढ्दै गैरहेको छ । पानीका मिुहरु पवहिे असार देशख नै फुट्ने 
गरेको भए पलन अवहिे दईु मवहना पलछ तथा भाद्रमा मातै्र फुट्ने र मशससर सबम रहने गरेको 
छ । मिुको पानी साउन देशख पसु सबम पयााप्त हनुे गरेकोमा अवहिे मशससर पलछ सकुन 
थािेको छ । यसिे गदाा नगरपालिकामा खडेरी पने सबभावना िढ्दै गएको र आगिागी हनुे, 
कृवर् उत्पादन र्ट्ने, नयााँ रोगहरु िाग्ने िम िढेको छ । ववगत ३/४ वर्ा देशख कृवर् तथा 
पिमुा िाग्ने रोग िढ्दै गएको पाइएको छ भने यसिे गदाा खासगरी मवहिाहरुको कायाभार 
थवपएको छ । यसरर मवहिाहरुको कायाभार थवपदां उनीहरुको प्रजनन स्वास््य िगाएत ववलभन्न 
स्वास््य समस्याहरु िढ्ने देशखन्छ । 
त्येसैगरी ववलभन्न िािीहरुको ववउ छने, िगाउने पाकने समय अथवा वािी चि पररवतान 
भइरहेको छ जस्तै िान, गहुाँ, तथा िखे मकैको चिमा पररवतान आएको छ । िनस्पलत जस्तै 
फिफूिहरुमा आाँप, लिची को चिमा पलन पररवतान आइरहेको छ । 

संकटासन्न 
िस्तीहरु 

तल्िो हल्दे, लसख्र, शझराा कोडाडा टोि, कालिवाथान वडाचौर, डोडकट्टा िारा टोि, लनपाने 
मिुािरी, सपुा पाति टोि, फिाचौर, र्ोरिन्दा झोिंगे, चिौजा, ठुिाखका , िरिोट, थपुा, ठाडा, 
चाकिा, छेडा, भेडामारा, शचते्रटोि, िहपाखेरा, शखमेडाडाटोि, कालिमाटी क्षेत्र, पोखरी क्षेत्र, 
मिाखका , अलिकारी भन्भने, किमकोट, ठुिाढुन्ग्र े .देउरािी खमारी, लतमिे टोि, थाकि 
पानी टोि, फुकेसल्िी, िोदे्र, हािीढंुगा, आपचौर, लतनखंडे, डमाईखका , कसरर तल्िा, लसद्दारा, 
लसलिंगखोिा, नयााँिशस्त, खारर्ाट, िार्खोर, लिलसकुना, लडही, सामकोट, हरे, िरे, िग्र, िाटुिे, 
लसिारा, कचरेुनी, िोखर, ढंुगेसरा वटक्करी, िाके ढोडेनी, िनु्ग्री आपखोिा, वोगटा थावे; 
खयरभट्टी, वेिखोिा, जाकुिे वास, भक्क ु चोक; खयरभट्टी, वेिखोिा, दोिाटा, जोरु िेगैरा, 
मैदान, कोलनया, पहरेकाख, कुडुिे; वटक्करी, थापाटोि, गोबे्रपानी, लसमिपानी,सालनिेख, कल्िेरी 
कािखका , िोडगाउाँ, दमार, सेरा, असारे, डोडुवा, काउिे, माशझफााँट ढाड मलसवान, जौिारी, 
विलिपरु, वहरनखोिा, नेटाखका , सल्िेनिारा दह, िाहनुखका , ररकोट, ढाव, गन्दी; पावरा, 
वविम, िठेनी, खोरमोर; सखुौरा   

योजनाको अवलि २०८० देशख २०८४ सबम 
योजनाको 
पररकल्पना 

स्थानीय तहमा लनलमात स्थालनय अनकूुिन कायायोजनािे स्थानीय तह अन्तगात पने सबपणुा 
वडाहरु, वस्ती र टोिमा तथा समदुायको अनकूुिन क्षमतामा अलभवृदद्द भई शजववकोपाजानमा 
सिुार ल्याएको हनुेछ । 

कायायोजनाको 
प्राथलमकतामा 
परेका मयुय 

जिवाय ु मैत्री लसंचाई प्रणािीका साथै अन्य लसंचाई प्रणािी लनमााण, ममात तथा स्तर उन्नती, 
पनुाभरण पोखरी लनमााण, पानीका महुान संरक्षण, प्िावष्टक र्रमा वेमौसमी तरकारी खेती, 
खानेपानीको व्यवस्थापन, खािी ठाउाँ तथा नदी वकनारमा वृक्षारोपण, तटिन्ि लनमााण, ग्याववन 
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अनकूुिनका 
कायाहरु 

पखााि लनमााण, जिवाय ुमैत्री ववउलिजनको व्यवस्थापन, गोठ तथा भकारो सिुार, िाख्राको खोर 
सिुार, कृवर् औजारको ववतरण तथा ममात तालिम, व्यावसावयक कृवर् तथा पिपुािन सबिशन्ि 
तालिम, पि ुस्वास््य शिववर, प्रजनन स्वास््य अलिकारको सलुनशितता गना उशचत समग्र स्वास््य 
संस्थाको सिुार गरर प्रजनन स्वास््य सेवाको व्यवस्थापन, मवहिाहरुको िालग जीववकोपाजानका 
िालग लसपमिुक तालिम, जनचेतनामिुक कायािम सरसफाई तथा पोर्ण सबिशन्ि तालिम, 
गाउाँर्र शकिलनक तथा स्वास््य चौकीको लनमााण तथा सिलिकरण 

क्षमता ववकास नगरपालिका, वडा कायाािय र िस्ती अथवा तीन वटै तहका कायाान्वयनकताा, व्यवस्थापक, 
अनगुमनकताा समेत स्थानीय तहमा ववर्यगत क्षेत्रको जनिशक्त ववकास काया गररने । ववलभन्न 
तहमा जिवाय ु पररवतान सबिन्िी सचेतना तथा अलभमखुीकरण तालिमहरुको साथै ववलभन्न 
ववर्यगत क्षेत्रहरु जस्तै कृवर्, पिपुािन, वन तथा जैववक वववविता, उजाा, जनस्वास््य, भौलतक 
पूवाािारमा जिवाय ुपररवतान अनकूुलित प्रववलिहरु सबिन्िी क्षमता ववकासका वियाकिापहरु 
संचािन गररने छ । 

िैवङ्गक समानता, 
सामाशजक 
समावेशिता, र 
सिुासन 

प्राकृलतक तथा मानव लसशजात ववपद्िे गदाा मानववय तथा पाररशस्थलतकीय प्रणािीमा देशखएको 
नकारात्मक असरहरुिाई सबिोिन गनाको िालग तजुामा गररएको स्थानीय अनकूुिन कायायोजना 
लनमााण प्रवकया तथा कायाान्वयनमा गभावती मवहिा, २ वर्ामनुीको िािवालिका, ववपन्न वगा, 
दलित, मवहिा, तथा पछालड पाररएका वगाहरुको पहुंच तथा लनयन्त्रणको अवस्था सलुनशििा गररने 
छ । 

अनमुालनत जबमा 
िजेट 

२३,३१,३४,००० ने. रु. 

लिर्यगत क्षते्र अनसुार तीन वर्ाको िालग अनमुालनत िावर्ाक िजेटः 
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योजना कायाान्वयनमा सहयोग गना सकने लनकाय 
शितगंगा नगरपालिका र ववर्यगत िाखाहरु, वडा कायाािय, शजल्िा समन्वय सलमलत, लडलभजन वन कायाािय तथा 
सि लडलभजन वन कायाािय, भ ूतथा जिािार सरंक्षण कायाािय, लसंचाई लसलभजन, सडक लडलभजन, खानेपानी लडलभजन, 
शजल्िा प्रिासन तथा प्रहरी कायााियहरु, सामदुावयक वन उपभोक्ता समूहहरु, सहकारी संस्थाहरु, कृवर् ज्ञान केन्द्र, 
प्रदेि तथा संर्ीय सरकार, शजल्िामा वियाशिि सबवशन्ित दात ृलनकाय तथा गैह्र सरकारी संस्थाहरु तथा स्वास््य 
संस्थाहरु साँगको सहयोगमा योजना कायाान्वयन गररने छ । 
स्थानीय अनकूुिन कायायोजना समायोजन तथा मिुप्रवाहीकरण तथा कायाान्वयन 
यस अनकूुिन कायायोजनािाई नेपाि सरकारको स्थानीय तहको वावर्ाक िजेट तथा कायािम तजुामा प्रवियाका ७ 
चरणहरु अन्तगात वडास्तरीय योजना प्राथलमकरण िैठक, िजेट तथा कायािम तजूामा सलमलत, एवककृत योजना तजुामा 
प्रणािीिाट गाउाँ कायापालिकाको िैठक हदैु नगरसभाको िैठकिाट अनमुोदन गररनेछ । त्यसैगरी अन्य सबिि 
सरकारी तथा गैह्र सरकारी लनकायहरुको वावर्ाक तथा आवलिक योजनाहरुमा यस योजनािाई कायाान्वयनको िालग 
समायोजन गरी मिुप्रवाहीकरण गररने छ । उक्त कायायोजना समायोजन प्रकृयािाट अनमुोददत भई नगरपालिकाको 
समन्वयनमा र वडा अध्यक्षको नेततृ्वमा सिै सरोकारवािाहरुिाट स्वीकाया िहसुरोकारवािा संरचनािाट कायाान्वयन 
गररनेछ ।  
अनगुमन तथा मूल्यांकन 
समदुाय तहमा वियाकिापहरुको, वडा तहमा प्रविया र प्रगलतहरु र नगरपालिका तथा शजल्िा तहमा नलतजा तथा 
उपिव्िीहरुको ववलभन्न वावर्ाक सलमक्षा, अिावावर्ाक सलमक्षा, वफल्ड अनगुमन आददको माध्यमिाट अनगुमन तथा 
मूल्यांकन गररनेछ । 
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पररच्छेद १: स्थानीय अनकूुिन योजनाको पररचय 

१.१ पषृ्ठभलूम 

जिवाय ुपररवतान ववश्वव्यापी रुपमा भईरहेको लनयलमत प्राकृलतक प्रविया हो जनु केवह दिक यता 
िढ्दो मानव जन्य वियाकिापहरुिाट सशृजत उच्च ्हररतगहृ ग्यााँसको मात्राको कारणिे भईरहेको 
छ । जिवाय ुपररवतान सिशन्ि अन्तरााविय प्यानि (IPCC) तथा िैज्ञालनकहरुिे जिवाय ुपररवतान 
लतब्र गलतमा भैरहेको र ववश्वव्यापी रुपमा यसको असर परररहेको कुरा प्रमाशणत भैसकेको छ । वन 
ववनाि, िढ्दो औद्योलगकीकरण, यातायात क्षेत्रमा पारबपररक खलनज इन्िनको व्यापक प्रयोग र 
अव्यवशस्थत िहरीकरणिे हररतगहृ ग्यासको शचन्ताजनक उत्सजानिाट जिवाय ुपररवतानमा लतव्रता 
आएको छ ।  IPCC को छैटौँ संस्करणको प्रलतवेदन अनसुार मानव सशृजत हररतगहृ ग्यासिे गदाा 
पृ् वी तात्दै गएको र यसिे गदाा मौसम तथा जिवायकुा सूचकहरुमा उल्िेयय पररवतान आएको 
कुरा प्रमाशणत भएको छ। त्यसै गरी ववश्वव्यापी उष्णता औद्योिोगीकरण समयपूवा भन्दा सन ्२०३० 
देशख २०५२ को लिचमा १.५ लडग्री सेशल्सयसिे िढ्ने प्रक्षेपण गररएको छ । दशक्षण एशियामा 
मनसनुमा हनुे िर्ाा सन २०४१ साि पलछ िढ्ने र जसिे गदाा िाढीका र्टना िढ्ने प्रक्षेपण 
गररएको छ । 

ववश्वव्यापी उष्णीकरण साँगै नेपािको सिै क्षेत्रमा तापिम ववृि भएको पाइएको छ। जि तथा 
मौसम ववभागको सन ् २०१७ को प्रलतवेदन अनसुार नेपािमा १९७४ देशख २०१४ सबममा 
अलिकतम तापमानमा प्रत्येक वर्ा ०.०५६ लडग्री सेशल्सयसको दरिे ववृि भएको छ भने न्यनुतम 
तापिममा ०.००२ लडग्री सेशल्सयसको दरिे ववृि भएको पाइएको छ। नेपािको उच्च वहमािी 
क्षेत्रमा सिैभन्दा उच्च ्दरिे तापिम ववृि भएको छ जस अनसुार मनाङ् शजल्िामा अलिकतम 
तापिम ०.१२ लडग्री सेशल्सयस सबम प्रलत िर्ा सबम ववृि भएको छ।त्यसै गरी वर्ााको स्वरुपमा 
पलन लिलभन्न लसजनमा मौसममा फरक फरक तररकािे पररवतान भईराखेको छ । उिर-पशश् चम 
क्षेत्रका शजल्िाहरुमा पानी पने ददनहरुको संययामा ववृि तथा िर्ााका चरम र्टनामा ठाउाँ अनसुार 
ववववि तररकािे पररवतान आएको छ । वन तथा वातावरण मन्त्राियको २०१९ को प्रलतवेदन 
अनसुार सन २०४५ सबम औसत तापिम ०.९२ देशख १.०७ लडग्री सेशल्सयसको दरिे र सन 
२१०० सबम १.७२ देशख १.८२ लडग्री सेशल्सयसिे ववृि हनुे प्रक्षपेण गररएको छ । 

जिवाय ुपररवतानको प्रभाविाट िनी र ववकलसत राष् रहरुको तिुनामा गररि र ववकासोन्मखु राष् रहरु 
िढी प्रभाववत भएका देशखन्छन। नेपािको हररतगहृ ग्यााँस उत्सजानमा न्यून योगदान (०.००२७%) 
भएतापलन जिवाय ु पररवतानको असर तथा प्रभावहरु उल्िेयय मात्रामा भएको पाइन्छ (MoFE, 
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2021a) । Global Risk Index, 2021 िे सन ्२०००-२०१९ सबमको त्यांक ववश् िेर्णका 
आिारमा नेपाि जिवाय ुपररवतानको जोशखमका वहसाििे ववश् वको १० औ ँस्थानमा रहेको छ भने 
जिवाय ुपररवतानका वहसाििे नेपाि अलत संिेदनिीि रहेको पाइन्छ (Eckstein et al., 2021)। 
वन तथा वातावरण मन्त्राियिे सन ्१९७१-२०१९ सबमका र्टनाहरुिाई ववश् िेर्ण गरी गरेको 
अध्ययन अनसुार जिवायजुन्य ववपद्का कारणिाट प्रलतवर्ा ६ सय ४७ जनाको मतृ्य ुहनुे गरेको 
पाइन्छ (MoFE, 2021b) । 

नेपाि जिवाय ुपररवतानको नकारात्मक प्रभावको जोशखम उच्च ्रहेका रास्रहरु मध्ये एक हो । 
लिगत केवह वर्ा देशख नेपािमा जिवायजुन्य प्रकोपहरु जस्तै िाढी, पवहरो, डढेिो, तथा खडेरी को 
िारबिरता िढ्दै गएको देशखएको छ । जिवाय ुपररवतानिे गदाा तापिममा ववृि हनु,े वर्ाामा 
पररवतान हनुे र समग्र पृ् वीको प्राकृलतक सन्तिुनमा फरक पना थािेको महिसु हनु थािेको छ । 
वहमािका वहाँउ पग्िने, वहमतािहरू फुट्न,े अलनयलमत तथा अलिक वर्ाा हनु,े समनु्द्री सतह िढ्ने, 
िाढी, पवहरोको जोशखम तथा आवशृि िढ्न,े खडेरी िशबिने तथा कृवर् उत्पादनमा ह्रास आउने जस्ता 
समस्याहरू ववकाराि रुपमा देशखदैँ आएका छन ्। शजववकोपाजानका िालग प्रावकृतक स्रोतहरु र 
िखे पानीमा अलिक लनभार रहने हाम्रो देिमा यसको असर र पाना सकन ेप्रभावहरु आउने ददनमा 
अझै िढोिर हनुे देशखन्छ । नेपाि ववश्वका १९८ मिकु मध्ये एक भ-ूकबपीय जोशखमको वहसाििे 
११ औ ं (UNDP/BCPR, 2004), पानीजन्य प्रकोपिाट हनु ेक्षलतका वहसाििे ३० औ ं (मानव 
ववकास प्रलतवेदन, २००९) स्थानमा रहेको छ । जिवाय ु पररवतानका कारण जीववकोपाजान, 
प्राकृलतक स्रोत, कृवर् तथा खाद्य सरुक्षा, जिस्रोत तथा ऊजाा, वन तथा जैववक वववविता, मानव 
स्वास््य, ग्रामीण िसोवास तथा भौलतक पूवाािारमा िेरै नकारात्मक असर परेको वववरण राविय 
अनकूुिन कायािम (नापा) २०६७ िे जनाएको छ । जिवाय ुपररवतानका कारण सामाशजक, 
आलथाक, पयाावरणीय र ववकासका संरचनाहरूमा नकारात्मक असर पगेुको कुरा ववलभन्न त्याङ्क र 
प्रमाणहरूिे पवुष्ट गरेका छन ्भने यसको असरिाट गररि, ववपन्न, मवहिा, िािवालिका, विृविृाहरु, 
सािन स्रोतमा कम पहुाँच भएका र्रिरुी साथै प्राकृलतक स्रोतमा आशृ्रत समदुायहरु िढी प्रभाववत 
हनु्छन ्भन्न ेत्य समेत ववलभन्न अध्ययनहरुिे प्रष्ट पाररसकेका छन ्। त्यसैगरर जिवायजुन्य तथा 
अन्य जोशखम जस्तै िाढी, पवहरो, खडेरी, ि,ु पानी तथा हावािाट सने रोगहरुका कारणिे 
मवहिाहरुको प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि अलिकारहरु पलन जोशखममा परररहेको लिलभन्न अध्ययनहरुिे 
देखाएको छ । स्वास््य संस्थाका सरंचनाहरु पलन ववलभन्न ववपद्िे गदाा जोशखम िढ्दै गैरहेको छ 
। सीमान्तकृत तथा जोशखम समदुाय जस्तै मवहिा, वदृ्दवृद्दा, वािवालिका, अल्पसंययक, अपांग तथा 
ववलभन्न कारणिे ववस्थावपतहरु जिवायजुन्य रोगहरु र स्वास््य जोशखम िवढरहेको छ (MoHP, 
२०२२) । िढ्दो मवहिाहरुको कायािोझका कारणिे मवहनावारी तथा गभावती हुाँदा सरसफाईमा 
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उशचत ध्यान ददन नसकदा गबभीर स्वास््य चनुौलतहरु आउन ेहनु्छ । प्रजनन स्वास््य ववश्वव्यापी 
अलिकारको एक महत्वपणुा तत्व हो जसिाई मानव अलिकार ववश्वव्यापी र्ोर्णा पत्र र अन्य मानव 
अलिकारका सबमेिन, र्ोर्णा तथा सहमलतहरूिे समेट्न ेगरेको छ । मानव अलिकारका मापदण्ड 
अनसुार हरेक राज्यिे हरेक व्यशक्तको प्रजनन स्वास््य अलिकारको सबमान, संरक्षण र पररपलुता 
गनुापछा । हरेक व्यशक्तिे आफ्नो स्वास््य सिुारसाँग सबिशन्ित कायािमहरूमा सहभागी हनु पाउने 
देशख लिएर िच्चा जन्माउने वा नजन्माउने र कवहिे जन्माउने र शििकुो जन्म भइसकेपलछ शििकुो 
उशचत पािनपोर्ण कसरी गने, त्यस सबिशन्ि आवश्यक जानकारी र उशचत शिक्षा पाउन ुपदाछ । 
नेपािका ववलभन्न क्षेत्रमा स्वास््य सबिशन्ि सेवा लिन स्थानीय स्वास््य चौकीहरुको प्रयोग गने चिन 
भए पलन जनतािे आवश्यकता अनसुारको सलुििा लिन सकेका छैनन ् । नेपािको सन्दभामा 
अवहिेसबम जिवाय ुपररवतान र प्रजनन स्वास््य अन्तरसबिन्ि सबिशन्ि अध्ययन न्यून रहेको छ 
। यौन तथा प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि सेवा सलुििाहरु प्रयाप्त नभएको र जनतािे समस्या झेल्नपुने 
िाध्यताका कारण जिवायजुन्य प्रकोपहरुिे अझ जोशखम िढ्ने देशखन्छ । जिवाय ुपररवतानका 
कारणिे खासगरी मवहिाहरु ि,ु अलतववृष्ट, अनाववृष्ट, पानीिाट सने रोगहरु, प्रदवुर्त हावा तथा पानी, 
खाद्द्य असरुक्षा आददिे िढी प्रभाव परेको त्यहरु आएका छन ्(Sorensen et al., 2018)। त्यसैगरी 
िढ्दो जिवाय ुपररवतानका असरका कारणिे खासगरी नेपाि जस्ता ववकान्सोमखु देिहरुमा िैंलगक 
ववभेद तथा वहंसा िढने देशखन्छ (Ipas 2022)। 

१.२ नीलतगत व्यवस्था  

जिवाय ुपररवतानको कारणिाट शृ्रशजत समस्याहरुको सामना गना नेपाि सरकारिे जिवाय ुपररवतान 
राविय अनकूुिन कायािम (NAPA) २०६७, जिवाय ुपररवतान नीलत २०६७ र स्थानीय अनकूुिन 
कायायोजनाको राविय संरचना (National Framework on LAPA) २०६७ का साथसाथै लिलभन्न 
स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाहरु (LAPAs) समेत तयार गरी सफितापूवाक कायाान्वयन गररंदै आएका 
छन ्। साँगसाँगै जिवाय ुपररवतान अनकूुिन सबिन्िी आवश्यकताहरू पवहचान तथा प्राथलमकीकरण 
गने र सोही आिारमा मध्यकािीन (सन २०३० सबम) र ददर्ाकािीन (सन २०५० सबम) समयका 
िालग जनसंयया तथा वातावरण मन्त्राियको समन्वयमा राविय अनकूुिन योजना (National 

Adaptation Plan-NAP) तयारीको प्रविया छ । यस्ता योजनाहरु संसार भरर नै िाग ुभैरहेका छन 
जसिे जिवाय ुपररवतानका नकारात्मक असरहरु न्यूनीकरण गना अत्यन्त सहयोगी भैरहेको छ (NAP 

Global Network & Women Deliver, 2020) । ववगतका अनभुव, अन्तराविय सन्दभा र नेपािमा भएको 
राज्य पूनासंरचना अनकूुि हनुे गरी नेपाि सरकारिे स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४, ववपद् 
जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन ऐन २०७४, वातावरण संरक्षण ऐन २०७६ र जिवाय ुनीलत 
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२०७६, जारी गररसकेको छ भने स्थानीय स्तरमा ववकास लनमााणको समग्र प्रवियामा जिवाय ु
अनकूुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनिाई मूिप्रवाहीकरण गनुापदाछ भन्ने सैिाशन्तक 
अविारणामा आिाररत रही परीमाजीत स्थानीय अनकूुिन योजनाको राविय संरचना (Revised LAPA 

Framework), २०७६ पारीत भैसकेको छ । यो पररमाशजात खाकािे स्थानीय सरकारहरूिाई 
स्थानीय स्तरमा जिवाय ुपररवतानका असरहरु व्यवस्थापन गना र दीर्ाकालिन जिवायमैुत्री ववकासका 
योजनाहरु पवहचान तथा कायाान्वयन गना सहयोग गनेछ । यसिे स्थानीय स्तरमा ववलभन्न 
सरोकारवािाहरुिीच लनयलमत सहकाया तथा सबवाद माफा त ्स्थानीय वियाकिापहरूको कायाान्वयनमा 
सहमलत लनमााण गरी जिवाय ुपररवतान अनकूुिन, ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन र 
ददगो ववकाससाँग सबिशन्ित अन्तरराविय प्रलतविताहरुको कायाान्वयन गना समेत मद्दत गनेछ ।  

त्यसैगरी स्वास््य तथा जनसंयया मन्त्राियिे जिवाय ु पररवतानसाँग जधु्न स्वास््य क्षेत्रको िालग 
रणनीलत तथा कायायोजना (२०१६–२०२१) लनमााण गरी कायान्वयन पनी गरीसकेको छ र दोस्रो 
कायायोजनाको तयारी प्रवियामा छ ।  

१.३ स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको औशचत्य (भलूमका) 

स्थानीय अनकूुिन  कायायोजनािे स्थानीय समदुायको जानकारी, समथान, र सहभालगता लिन सकछ। 
समदुाय आफै सहभागी भएर योजनाहरूमा सझुाव ददन, सहभालगता गना र समथान गना सकछ । यो 
समदुायको सबिन्िमा जानकारी र ववश्व्िलनयता स्थानीय अनकूुिन  कायायोजनाहरूको सफिताका 
िालग अत्यावश्यक छ। स्थानीय अनकूुिन  कायायोजनाहरूिे सामाशजक, सांस्कृलतक, तथा 
पयाावरणीय सङ्कटहरूको ध्यान राख्न सकछन ् र उनीहरूिाई हि गना सकछन ्। कायायोजनािे 
स्थानीय जनता, समदुाय र संस्थाहरुको आवश्यकताहरु र ववकास िक्ष्यहरुिाई ध्यानमा रायदै 
स्थानीय स्तरमा ववकास लनमााणका कायािम संचािन गना मद्दत गदाछ। स्थानीय अनकुुिन 
कायायोजना स्थानीय िोकताशन्त्रक प्रणािीको स्थापना गदाछ, जसिे ववकासको समथान गदाछ र साथै 
समाजको संस्कृलतक वववविताको रक्षा गदाछ ।  

यसै सन्दभामा स्थानीय समदुायको जिवाय ुपररवतानिे ववलभन्न क्षेत्रमा पारेको असरहरुसंग सामना 
गना सकने क्षमताको अलभववृि गना स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गरी कायाान्वयन गने 
उदे्दश्यका साथ स्थानीय अनकूुिन  कायायोजना (िापा) को आवश्यकता पदाछ । यस अन्तरगत 
स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको राविय संरचनािे लनददाष्ट गरेका ववलि, प्रविया र चरणहरुिाई 
अविबवन गरी िहसुरोकारवािा लनकायहरु, नगरपालिकाका जनप्रलतलनलिहरु, ववर्यगत िाखा प्रमखु, 
स्थानीय गैरसरकारी संर्संस्थाहरुको प्रलतलनलि, जिवाय ु पररवतान क्षेत्रमा कायारत संर्संस्थाहरु, 
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मवहिा तथा अन्य सरोकारवािा लनकायहरुको सविय सहभागीतामा वडा तथा वस्ती स्तरवाट पवहचान 
भएको प्रकोप तथा अनकूुिनका प्रयासहरुिाई समेत समावेि गररन्छ । स्थानीय लनकायको 
संकटासन्नता, सबमखुता र अनकूुिन क्षमताको ववश्लरे्णको आिारमा जोशखम मलु्यााँङकन, संकटासन्न 
नकिामा आिाररत भई स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गनुा पने हनु्छ । स्थानीय अनकूुिन 
कायायोजनाका उदेश्यहरु लनबन िमोशजम रहेका छन ्। 

• स्थानीय स्तरमा जिवाय ु पररवतानिाट सशृजत जोशखम र संक टासन्नाताको पवहचान, 
अलभिेखीकरण र प्राथलमवककरण गना 

• जोशखममा रहेका तथा संकटासन्न व्यशक्त, र्रिरुी, समहु, र समदुायको अनकूुिन  क्षमतामा 
िढोिरी गने, अनकूुिन चनुौती तथा अवसर िगायत काया पवहचान गना र जिवाय ु
उत्थान्िीि वियाकिापहरु पवहचान गरर कायान्वयन गना 

• स्थानीय तहको योजना तजुामा प्रवियामा जिवाय ुपररवतान अनकूुिन  तथा ववपद् जोशखम 
न्यूनीकरण र व्यवस्थापनको ववर्यिाई एवककृत गदै जिवाय ु उत्थान्िीि योजनाहरुको 
कायान्वयन गना 

• स्थानीय स्तरमा गररने ववकासका पवुाािारहरुका साथै शिक्षा, स्वास््य, खानेपानी र स्थानीय 
प्रववलििाई जिवाय ुउत्थान्िीि िनाउन 

• स्थानीय समदुायिे आफ्ना आवश्यकतािारे आफैं िे लनणाय गना सहज तररका प्रयोग गना सकने 
गरी अनकूुिन कायाहरूको पवहचान तथा प्राथलमकीकरण गना, 

• स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गना र स्थानीय स्वायि िासन ऐन िमोशजम सो 
कायायोजनािाई स्थानीय तथा राविय स्तरका योजनामा समेत समायोजन गना, 

• सेवा प्रदायक लनकायिे समयमै प्रभावकारी ढंङ्गिे स्रोत पररचािन गरी अनकूुिन काया 
िमिि रूपमा अपनाउन/कायाान्वयन गना,   

• कायायोजनाको प्रभावकारी कायाान्वयन सलुनशित गदै कायािमको अनगुमन तथा मूल्याङ्कन 
गना, र 

• स्थानीय तथा राविय योजनािाई िागतको आिारमा अनकूुिनका प्रभावकारी ववकल्प पवहचान 
गना । 

मालथ उल्िेशखत ववलभन्न आवश्यकता साथै मवहिाको प्रजनन स्वास््यिाई पलन जिवाय ुपररवतान 
अनकुुिन िनाउन अलत आवश्यक देशखन्छ । ववगतमा थपु्रै स्थानीय लनकायहरुमा स्थानीय अनकूुिन 
योजना लनमााण भएपलन प्रजनन स्वास््य अलिकारका कुराहरु प्राथलमकतामा नपरेको देशखएको छ । 
नेपाि जस्तो ववकासिीि देिमा जिवाय ुपररवतानका कारणिे हनुे प्रभाविे समग्र स्वास््य साँस्थाहरु 
िगाएत  मवहिाको प्रजनन स्वास््य ववलभन्न खािका जवटिता आउने कुरािाई न्यूनीकरण गने 
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स्थानीय अनकूुिन योजनामा वविेर् प्राथलमकता ददईन ुपदाछ । यसै सन्दभामा IPAS नेपाििे जिवाय ु
पररयोजना अन्तरगत शितगंगा नगरपालिकामा मवहिाको प्रजनन स्वास््य अलिकारिाई सलुनशितता 
गना जिवाय ुअनकूुिन योजना तयार गरर प्रजनन स्वास््य अलिकारका कायािम िाई स्थानीय 
योजनामा मिुप्रवाहीकरण गना वविेर् सहयोग हनुेछ । 

१.४ स्थानीय अनकूुिन  कायायोजनाको मान्यता एवं लनदेिक लसद्दान्तहरु 

स्थालनय अनकूुिन कायायोजनाका लनददाष्ट लसिान्तहरु (समावेिी, उध्र्वगामी, िशचिो, तत्परता) िाई 
आिार ववन्द ुमालनने छ । स्थानीय तहमा लनलमात स्थालनय अनकूुिन कायायोजनािे स्थानीय तह 
अन्तगात पने सबपणुा वडाहरु, वस्ती र टोिमा तथा समदुायको अनकूुिन क्षमता अलभवदृद्द भई 
शजववकोपाजानमा सिुार ल्याएको हनुेछ । यस योजनाका मान्यता तथा लसद्दान्तहरु लनबनानसुार रहेका 
छन।् 

• स्थानीय जिवाय ुअनकूुिन कायायोजना स्थान लििेर् अनसुार फरक फरक हनु्छ  ।  
• स्थानीय समदुाय तथा सरोकारवािाहरुको सहभालगतामा िशक्षत क्षेत्र, वगा तथा समदुायको 

पवहचान गरी जिवाय ु पररवतानको असरसाँग सामना गना अनकूुिनका उपायहरुको 
प्राथलमवककरण गरी स्थानीय अनकूुिन योजना तयार गररएको छ ।  

• पालिका स्तरीय अनकूुिन योजनािे िशक्षत क्षेत्र, वगा तथा समदुायिाई समेटी जोशखम 
क्षेत्रको पवहचान गरी कायािमहरुको तय गरेको हुाँदा यो कायायोजना प्रभावकारी रुपिे 
सञ्चािन गना सवकन्छ । 

• स्थानीय लनकायमा लनिााशचत जनप्रलतलनलि भएको हुाँदा कायािम कायाान्वयनका िागी अनकूुि 
वातावरणको शृ्रजना हनुेछ । 

• स्थानीय अनकूुिन कायायोजना लनमााण गदाा पालिकामा रहेको सबपणुा सरोकारवािाहरु िाई 
समावेि गररएकािे योजनािाई प्राथलमकताका साथ काया गना उपयकु्त वातावरण शृ्रजना 
हनुेछ । 

• स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको राविय संरचनाको लनदेशित लसिान्त समािेशि, तत्परता र 
िशचिोमा आिाररत भई स्थानीय अनकूुिन योजना तयार गररएको छ । 

• राविय अनकूुिन योजनािे पवहचान गरेका क्षेत्रमा आिाररत भई जिवाय ुपररवतानिे असर 
गने सिै लिर्यगत क्षेत्र समेवट लिलभन्न सरकोकारवािा लनकायहरुको सहभालगतामा योजना 
तयार गररएको छ । 

• स्थानीय अनकूुिन योजना तयार गदाा स्थानीय ववपद ब्यवस्थापनका पक्षहरुिाई पलन वविेर् 
ध्यान ददइएको छ ।  
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१.5 स्थानीय अनकूुिन योजना र ववपद् जोशखम व्यवस्थापन िीच अन्तरसबिन्ि  

स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयारीको िालग वन तथा वातावरण मन्त्राियिे स्थानीय अनकूुिन 
कायायोजनाको राविय संरचना तयार गरी िाग ुगरेको छ भन ेस्थानीय ववपद ब्यवस्थापन योजना 
तयारीको िालग संर्ीय मामीिा तथा स्थानीय ववकास मंन्त्राियवाट मागादिान तयार गरी िाग ु
गररएको छ । दवैु दस्तावेजको िालग छुट्टाछुटै्ट मन्त्राियवाट मागादिान िाग ुगररएको भएता पलन 
यसको उदे्दश्य, आसय, योजना तजुामा, प्रविया र ववलिमा खासै लभन्नता देशखदैँन । दिैु योजनाको 
मयुय उदे्दश्य नेपाििे भोगीरहन ुपने र दोहोरीरहन ेिाढी, पवहरो, माहामारी, आगिागी, िीतिहर 
जस्ता ववनासकारी समस्या तथा जोशखमहरु साँग जधु्न उत्थानलसि समदुायको लनमााण गनुा रहेको छ 
। स्थानीय अनकूुिन योजनािे जिवाय ुपररवतनावाट लसशजात जिवायजुन्य प्रकोपहरुमा केशन्द्रत भई 
संकटासन्न समदुायको अनकूुिीत क्षमतामा अलभववृि गने उदे्दश्यका साथ योजना तयार गरेको र 
स्थानीय ववपद ब्यवस्थापन योजनािे जिवाय ु जन्य तथा अन्य प्रकोपहरुिाई समेटी ववपद 
ब्यवस्थापनका पक्षिाई केशन्द्रत गरी योजना तयार गरी कायाान्वयन गने भएकािे स्थानीय अनकूुिन 
योजना र स्थानीय ववपद जोशखम व्यवस्थापन योजना समायोजन गनुा पने आवश्यक देशखएकोिे ववपद 
ब्यवस्थापन योजनामा समावेि भए गरेका ववपद ब्यवस्थापन सबवशन्ि योजनाहरु पलन स्थानीय 
अनकूुिन योजनामा समावेि गरी कायाान्वयन गदाा अझ िढी प्रभावकारी हनु े देशखएकोिे यस 
योजनामा दवैु योजनाका समान पक्षहरुिाई समावेि गने प्रयास गररएको छ  ।  
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पररच्छेद २: शितगंगा नगरपालिकाको पररचय 

२.१ नगरपालिकाको पषृ्टभलूम 

शितगंगा नगरपालिका िशुबिनी प्रदेिको अर्ााखााँची शजल्िामा अवशस्थत क्षेत्रफिका वहसाििे नपेािको 
सिैभन्दा ठुिो नगरपालिका हो । अर्ााखााँची शजल्िामा ३ वटा नगरपालिका र ३ गाउाँपालिका 
सवहत जबमा ६ स्थालनय लनकाय रहेका छन ्। ६ ओटा स्थानीय तह मध्येको एउटा शितगंगा 
नगरपालिका पहाडी क्षेत्रमा पदाछ भने केवह भाग उवार जलमनिे ओगटेको छ । यो नगरपालिकाको 
प्रमखु जिािार भनेको शितखोिा वा शितगंगा नदद हो र केवह भभूाग वाणगंगा जिािारमा पदाछ । 
शितगंगा नगरपालिका लभत्र साववकका सीतापरु, सवुणाखाि, ठाडा, लसमिपानी, लसद्वारा, जकेुना र 
जिुकेु  गा.वव.स. समावेि गररएको हो भने अवहिे यस नगरपालिकामा जबमा १४ वटा वडाहरु 
रहेका छन ्। यस नगरपालिकाको क्षेत्रफि ६१०.४३ वगा. वक. लम. रहेको छ । २०७८ 
जनगणना अनसुार नगरपालिकाको जबमा जनसंयया ३७,६९१ रहेको छ । नगरपालिकाको केन्द्र 
शितगंगा िजारमा कायाािय रहेको छ । नगरपालिकाको पूवामा पाल्पा, पशिममा प्यठुान र दाङ, 
उिरमा सशन्िखका , भलुमकास्थान नगरपालिका र पाशणनी गाउाँपालिका तथा दशक्षणमा रुपन्देही, 
कवपिवस्त ुर दाङ शजल्िा पदाछन ।  

वन तथा वातावरण मन्त्राियको पलछल्िो प्रलतवेदन (Vulnerability and Risk Assessment and 

Identifying Adaptation Options, MoFE, 2021) अनसुार जिवाय ुपररवतान संकटासन्नता स्तरीकरणमा 
अर्ाखााँची शजल्िा उच्च संकटासन्न स्तरमा रहेको छ । प्रलतवेदन अनसुार िबुिीनी प्रदेिका मयुय 
जोशखहरु महामारी, आगिालग, िाढी, वन डढेिो, पवहरो रहेका छन ्भन ेअर्ाखााँची शजल्िाको मयुय 
जोशखहरु पवहरो, आगिागी, खडेरी, रोगकीरा, िाढी रहेका छन।् त्यस्तै उक्त प्रलतवेदन अनसुार 
लसतगंगा नगरपालिकाको उच्च जोशखममा रहेको छ भन ेसबमखुता, संवेदनशििता, अनकुुिन क्षमता 
र संकटासन्नता िमि ०.४५८, ०.७५६ , ०.४६५, ०.७६ रहेको छ । 

२.२ नगरपालिकाको भौगोलिक अवशस्थलत (िरातिीय, उचाई, लभरािोपना, मोहडा, माटोको 
िनावट तथा अन्य भ-ूक्षते्रको प्रकृलत) 

यो नगरपालिका २७ लडग्री ४४' १३’' देशख २७ लडग्री ५५' ४७'' अक्षांिसबम  र ८२ लडग्री ४४' 
१5'' देशख ८३ लडग्री १५' ४४'' देिान्तर फैलिएको छ । यस नगरपालिकाको अलिकािं भभुाग 
पहाडै पहाडिे िनेको छ र कवह कतै 2.1 % मात्र समथर रहेको छ । यस नगरपालिका समनु्द्री 
सतह देशख न्यूतम ४९० लमटर र अलिकतम २३०० लमटर उचाइसबम फैलिएको छ । शितगंगा 
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नगरपालिकाको केवि ७ प्रलतित भ-ूभाग 5 लडग्री भन्दा कम लभरािो भएको छ भने िगभग ४० 
प्रलतित भ-ूभाग १५ देशख २५ लडग्री सबमको लभरािो भएको जलमनिे ढाकेको छ । नगरपालिकाको 
लभरािोपनको वगीकरण तालिका 1 र शचत्र 1 मा प्रस्ततु गररएको छ । त्येसैगरी शितगंगा 
नगरपालिकाको उचाई वगीकरण तालिका 2 र शचत्र 2 मा ददइएको छ । 

तालिका 1. शितगंगा नगरपालिकाको लभरािोपनको वगीकरण 

लभरािोपन  क्षते्रफि (वगा वक.लम.) क्षते्रफि (%) 

<5 ४३.०८ ७.०६  

5-१५ १८४.२३ ३०.१८ 

१५-२५ २४२.३२ ३९.७० 

२५-४५ १३८.६१ २२.७१ 

>४५ २.१८ ०.३६ 

 जबमा ६१०.४२ १०० 

 

 
शचत्र 1. शितगंगा नगरपालिकाको लभरािोपनको वगीकरण नकसा 
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तालिका 2. शितगंगा नगरपालिकाको उचाईको वगीकरण 

उचाई (लम.) क्षते्रफि (वगा वक.लम.) क्षते्रफि (%) 

<५०० १२७.१५ 20.८ 

५००-१००० ३३७.०३ ५५.२ 

१०००-१५०० ११७.४४ १९.२ 

१५००-२००० २६.०६ ४.३ 

>२००० २.७७ ०.५ 

जबमा ६१०.४५ १००.० 

 

 
शचत्र 2. शितगंगा नगरपालिकाको उचाई वगीकरण नकसा 

जलमनको मोहडा : शितगंगा नगरपालिकाको कररव २.१ % भ-ूभाग समथर जलमन छ भने दशक्षण 
मोहडा भएको जलमन कररव १५.८ % तथा दशक्षण-पूवी र दशक्षण-पशिम मोहडा िमिः ११.5 % 
र १४ % भ-ूभाग रहेको छ । नगरपालिकाको जलमनको मोहडा अनसुारको क्षेत्रफि तालिका 3 
र शचत्र 3 मा प्रस्ततु गररएको छ । 
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तालिका 3. जलमनको मोहडा अनसुारको वगीकरण 

मोहडा क्षते्रफि (वगा वक.लम.) क्षते्रफि (%) 
-१ -० (समथर) १२.६ २.१ 
०-२२.५ (उिरी) ४०.5 ६.६ 
२२.५-६७.5 (उिर-पूवी) ६१.४ १०.१ 
६७.५-११२.५ (पूवी) ५१.७ ८.5 
११२.५-१५७.5 (दशक्षण-पूवी) ७०.० ११.5 
१५७.५-२०२.5 (दशक्षण) ९६.४ १५.८ 
२०२.५-२४७.5 (दशक्षण-पशिम) ८५.२ १४.० 
२४७.५-२९२.५ (पशिम) ७२.७ ११.९ 
२९२.५-३३७.५ (उिर-पशिम) ७५.९ १२.४ 
३३७.५-३६० (उिर) ४४.१ ७.२ 
जबमा ६१०.४ १००.० 
  

 
शचत्र 3. जलमनको मोहडा अनसुारको वगीकरण नकसा 
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२.३ जनसाशंययक वविरण  

यस नगरपालिकाको जनसंयया ३७,६९१ रहेको छ जसमध्ये मवहिाको जनसंयया १९,९४२ 
(५२.९१ %) र परुुर्को जनसंयया १७,७४९ (४७.०९ %) रहेको छ (CBS, २०७८)। 
नगरपालिकाको २०६८ सािको त्यांकअनसुार ववश्लरे्ण गदाा केवह जनसंयया र्टेको पाईएको छ 
। नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र अनसुार वडा अनसुारको जनसंयया तालिका 4 मा प्रस्ततु गररएको छ 
। 

तालिका 4. शितगंगा नगरपालिकाको जनसांशययक वववरण 

वडा मवहिा परुुर् तेस्रो 
लिंगी 

जबमा पररवार 
संयया 

औसत पररवार 
संयया 

िैंलगक 
अनपुात 

१ १२१६ ११२८ ० २३४४ ५४८ ४.२८ ९३ 
२ १९०० १६११ १ ३५१२ ८५९ ४.०९ ८५ 
३ ११४२ ९१२ १ २०५५ ५५० ३.७४ ८० 
४ १८३९ १५२६ ० ३३६५ ८९३ ३.७७ ८३ 
5 १२७३ १०५४ ० २३२७ ६१० ३.८१ ८३ 
६ १४८९ १५६० ० ३०४९ ७०३ ४.३४ १०५ 
७ १७२९ १६७० २ ३४०१ ७४२ ४.५८ ९७ 
८ १५९१ १२७५ ० २८६६ ६७१ ४.२७ ८० 
९ १५६४ १५१९ १ ३०८४ ६४२ ४.८० ९७ 
१० ८७० ७८३ ० १६५३ ३६७ ४.५० ९० 
११ १४४२ १४८८ ० २९३० ५७० 5.१४ १०३ 
१२ ११७९ १००१ ० २१८० ५२९ ४.१२ ८५ 
१३ १०७६ ९५२ ० २०२८ ५३४ ३.८० ८८ 
१४ १८०५ १७०२ ० ३५०७ ७९१ ४.४३ ९४ 
जबमा २०११५ १८१८१ ५ ३८३०१ ९००९ ४.२५ ९० 

२.४ सामाशजक सासं्कृलतक वविेर्ताहरु  

शितगंगा नगरपालिकामा मगर, ब्राह्मण (पहाडी), क्षते्री, कालम, साकी, कुमाि, दमाई/ढोिी, गरुुङ 
आदद जातजालतहरुको मयुय वसोवास रहेको छ । नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र अनसुार शितगंगा 
नगरपालिकाको कुि जनसंयया मध्ये ३६.६३ % मगर, १८.४८ % ब्राह्मण (पहाडी), १७.३९ % 
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क्षेत्री, १०.१८ % कालम, 5.०५ % साकी जालतिे वसोवास गरेको पाइन्छ । यसरी जातीय 
वहसाििे ववववितायकु्त समाजमा स्थानीयहरु सामाशजक सवहष्णतुाका साथ िसेको पाइन्छ । यस 
नगरपालिकामा िसोवास गने ववलभन्न जातजालतहरुिे िोल्ने मातभृार्ाहरुको ववश्लरे्ण गदाा सवैभन्दा 
िेरै नेपािी मातभृार्ा ९४.४ %, मगर मातभृार्ा 5.२ % र अन्य मातभृार्ा िोल्ने ०.४ % जनसंयया 
रहेको छ । नगरपालिकाको कररव  ४५.६४ % जनसंयया आददवासी रहेको छ र यो समदुायमा 
तिुनात्मक रुपमा साक्षरता न्यून रहेको छ । यस नगरपालिकामा िसोवास गने ववलभन्न 
जातजालतहरुिे माने्न िमा हरुको ववश्लरे्ण गदाा सवैभन्दा िेरै वहन्द ुिमा माने्न ९८.९ %, िौि मागी 
०.८ % तथा इसाई िमा माने्न ०.३ % रहेका छन ्। वहन्द ुर इसाइ िमाािशबवहरुका आ-आफ्न ै
वकलसमका िालमाक तथा सांस्कृलतक परबपरा रहेका छन ्। ववजया दिमी, लतहार, महाशिवरालत्र, 
श्रीपंचमी, जनै पशुणामा, कृष्ण अष्टमी, हररतालिका लतज, मार्े संिाशन्त, होिी, चैते दिै, नववर्ा, गरुु 
पूशणामा, नागपञ्चमी वहन्दहुरुका महत्वपूणा चाडपवाहरु हनु ्भन ेइसाईको विसमस, अंग्रजेी नयााँ वर्ा, 
वौि िमाािशबवहरुको वौि जयशन्त, ल्होसार आदद महत्वपूणा चाडपवाहरु हनु ्।  

नगरपालिकामा कररव ९७.३१ % मा कुनै अपांगता नभएको छ भने २.६९ % मा कुन ैन कुन ै
अपांगता रहेको छ पणुा अिक्त अपांगता (रातो रंगको) ११.२ %, अलतअिक्त अपांगता पररचय पत्र 
(नीिो रंगको) ६.२ %, मध्यम अपांगता (पहेंिो रंगको) ४.३ %, सामान्य अपांगता (सेतो रंगको) 
5.४ % छन ्भने कररव ७२.९ % िे काडा नपाएको अवस्था रहेको छ ।  

२.५ आलथाक वियाकिापको अवस्था   

यस शितगंगा नगरपालिकामा र्रिरुी सभेक्षण २०७६ का अनसुार चौि वटै वडा हरुको आलथाक 
स्रोतहरुको ववश्लरे्ण गदाा नगरपालिकाको अथातन्त्रको ७०.७३ % वहस्सा कृवर् क्षेत्रिे ओगटेको 
पाइएको छ भने िााँवक २९.२७ % अथातन्त्र अन्य क्षेत्रिे ओगटेको छ । कृवर् क्षेत्र अन्तरगत 
खासगरी कृवर्, पिपुािन, माछापािन, मौरीपािन रहेका छन भने, गैरकृवर् क्षेत्र अन्तरगत 
उद्योगिन्दा संचािन, व्यापार, नोकरी, पेन्सन, यातायात आदद रहेका छन ्। यस नगरपालिकामा 
रहेका कररव ४,०८६ र्र पररवार िाई आफ्नै वावर्ाक आबदानीिे िाह्र मवहना िाने्न पाइएको छ 
भने २,७५८ र्र पररवारिाई केवि ३ देशख ६ मवहना सबममात्र पगु्ने पाइएको छ ।  

शितगंगा नगरपालिकामा िसोिास गने कररव ५३.१ % र्रिरुीिे लिलभन्न वविीय साँस्था, सहकारी 
वा अन्य तवरिे ऋण लिएर आलथाक कारोिार गरेको पाइएको छ । त्येसैगरी नगरपालिकामा प्रमखु 
आबदानीको स्रोत वैदेशिक ववप्ररे्ण रहेको छ भने पि ुवविी दोस्रो स्थानमा रहेको छ । ज्यािादारी 
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कामिाट आबदानी गने पररवारको संयया समेत उच्च रहेको छ भने उक्त संयया जिवाय ुपररवतान 
तथा जिवाय ुजन्य ववपद् िाट िढी प्रभाववत हनु सकने सबभावना देशखन्छ । 

नगरपालिकामा प्रमखु अन्न िािीहरु िान, कोदो, गहुाँ, दिहन िािीहरु िोडी, मास, मसरुो, सानो 
केराउ, गहत, भटमास तथा तेिहन िािीमा तोरी, िदाम, लति, सस्युा रहेका छन ्भने तरकारीहरू 
आि,ु फसी, िौका, स्कुस, लसलम, शर्रौंिा, िन्दा, प्याज, काउिी, लभंडी, िसनु, अदवुा, वेसार आदद 
रहेका छन ्। त्येसैगरी नगरपालिकामा आाँप, नासपाती, हिवुावेद, खपुाानी, आरु, िप्सी, रुख कटहर, 
जनुार, ज्यालमर, भोगटे, कागती, अबिा, केरा आदद फिफुि उत्पादन हनुे गरेको छ । परबपरागत 
कृवर् िजारीकरणमा उत्पादकहरुिे असंगदठत रुपमा आफैं  िजारीकरण गने चिन भए पलन पलछल्िा 
ददनमा ववलभन्न खािे िजार िृंखिा पार गदै कृवर् उपजहरुको िजारीकरण गने प्रचिन ववकास हनु ्
थािेको छ । तथापी अझै उशचत िजारीकरणको अभाव रहेको पाइएको छ । नगरपालिकाका 
मयुय िजार केन्द्रहरु सवुणाखाि, िाहरेु िजार, ठाडा िजार, वरवोट िजार, िाहपे, लतनखन्ने, 
सातमारा, िालमदमार, लसद्द्वारा, रशजया, वपरापानी, छेडा िजार, पावरा, लििम िजार आदद रहेका 
छन ्। 

२.६ िैशक्षक अवस्था 

शितगंगा नगरपालिकामा जबमा ८६ ओटा िैशक्षक साँस्थाहरु रहेका छन ्जहााँ नौ ओटा माध्यलमक 
तहको र िााँवक लनबन माध्यलमक, आिारभतू, तथा वोलडिंग ववद्यािय रहेका छन ्। पालिकामा 5 िर्ा 
वा सो भन्दा मालथ उमेर समहुका कूि जनसंयया मध्ये ७७.० % साक्षर रहेका छन ्भने २३.० % 
लनरक्षर रहेका छन ्। पालिकामा १९.१ % िे ९/१० कक्षा, ९.९% िे मा. वव./एसईई, १.२% 
िे स्नातक तथा ०.5% िे स्नातकोिर उिीणा गरेका छन ्(शितगंगा नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र, 
२०७६)। 

 

२.७ प्राकृलतक श्रोतको अवस्था  

२.७.१ वन सबिशन्ि लिवरण  

नगरपालिकामा पाइने प्रमखु िनस्पलत प्रजलतहरुमा लससौं, लसमि, जामनु, कदम, खयर, करम, वपठारी, 
छलतवन, वोहरी, खमारी, वोटिंगेरो, िकाइनो, इप्पीि, वटक, वर, वपपि, िेि, अमिा, लनम, पिााँस, 
आाँप, डुम्री, कटहर, लिची, नररवि, वयर, कााँिी, कैं दि, राजवकृ्ष, अिोक, चेरी, समी, मसिा, 
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वडहर, अबिा, केरा, कागती, भोगटे, सररफा, दाररम, लतत्री, फडीर, असारे, साज, सादन, कुबभी, 
हरो-िरो, हल्िड़ेु, लसररस, तारी, कुसमु, कयामनुा, दिदिे, टुनी, कमाा, मािती, पाचपाते, वनसनु्तिा, 
नेवारो, सपेटा आदद । चराचरुुंगीहरुमा कोइिी, मैना, सगुा, ढुकुर, िइुचे, गौथिी, काग, भंगेरा, 
मयरु, हटु्टीट्याउ, हशुचि, जरेुिी, भद्रायो, शचि, हााँस, परेवा, कुखरुा, लतत्रा, िोिीचरो, हाड्फोरुवा, 
करयांगकुरुंग, भद्राई, सारस, कोकिे, श्यामा, िाटोकोसेरो, रालनचरी, लनिकन्ठ, िट्टाई, ठुिो चमेरो, 
थोप्िे, िकुिा, मिेवा, कािो लगद्द, िामो ठंुडे लगद्द, िनेि, गाजिे चरी आददहरु पदाछन भन ेशर्स्रन े
जन्तहुरुमा हरहरे, लसररसे, िामन, हरेउ, ढोलडया, कछुवा, सनुगोहोरो, छेपारो, अशजंगर, लभिी, सपा, 
गड्यौिा, जकुा, तथा अन्य जन्तहुरु पदाछन । नगरपालिकामा पाइने स्तनिारी जनावरहरुमा कस्तरुी 
मगृ, शचतवुा, स्याि, ध्वााँसे शचतवुा, भाि,ु िंगरु िााँदर, चमेरो, सािक, हाबे्र, खरायो आदद पदाछन 
(शितगंगा नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र, २०७६) । 

२.७.२ जिश्रोत लिवरण (खोिा, नदद, ताि तिैयाहरु, लसमसार) 

शितगंगा नगरपालिकाका प्रमखु नदीहरु, िाणगंगा, शितखोिा, गंगा खोिा, सपुा खोिा, नेवारे खोिा, 
ढुसग्र ेखोिा, िझांग खोिा, राप्ती नदद, लसस्ने खोिा, अम्रसे खोिा, कुसमु खोिा, िनु्ची खोिा, 
कुसनु्डे खोिा, मलुसयान खोिा, िाि खोिा, सकुौरे खोिा, भाि ुखोिा, िाख्र ेखोिा, िठेनी खोिा 
आदद हनु ्। शितगंगा नगरपालिकामा भएका नदीहरु शचत्र 4 मा प्रस्ततु गररएको छ भने नदीसबमको 
दरुी शचत्र 5 मा देखाईएको छ । 

 
शचत्र 4. शितगंगा नगरपालिकामा भएका नदीहरुको संजाि नकसा 
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शचत्र 5. शितगंगा नगरपालिकामा भएका नदीहरुसबमको दरुी नकसा 

२.७.३ भ-ुउपयोग तथा िगीकरण 

यस शितगंगा नगरपालिकाको वतामान भ-ूउपयोग िाई हेदाा सवैभन्दा िढी ५९७.२१ वगा वक.लम. 
क्षेत्रफि वन तथा चरन क्षेत्रिे ओगटेको छ भन ेजनु जबमा भ-ूभागको ९७.८४ % भ-ूभाग ओगटेको 
छ, जहााँ ११.६० % चरन क्षेत्र तथा ८६.२४ % भ-ूभाग जंगििे ओगटेको छ । कृवर्, लनमााण, 
पानी, लनमााण तथा खािी ठाउाँिे िााँवक २.१६ % भ-ूभाग ओगटेको छ ।नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र 
अनसुार १३.६८ % क्षेत्रफि खेतीयोग्य जलमनिे ओगटेको भएपलन भ-ूउपग्रह िाट शखचेका तशस्वरहरु 
ववश्लरे्ण गदाा कम भ-ूभाग कृवर् क्षेत्रिे ओगटेको देशखएको छ । नगरपालिकाको भ-ूउपयोग 
वगीकरण अनसुारको क्षेत्रफि तालिका 5 मा र नकसा शचत्र 6 प्रस्ततु गररएको छ । नगरपालिकाको 
पाश्वाशचत्र अनसुार नगरपालिकामा कररव ६,३३६ पररवारको प्रलत पररवार २.८७ हेकटरको दरिे 
जबमा १८,१७७.६० हेकटर जलमन लसंशचत रहेको छ । त्येस्तै ३४,३६२.१९ हेकटर जलमन 
अलसंशचत रहेको छ । 
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शचत्र 6. शितगंगा नगरपालिको भ-ूउपयोगको नकसा 

स्रोत: ESRI, २०२२ 
तालिका 5. शितगंगा नगरपालिको भ-ूउपयोगको वगीकरण  

भ-ूउपयोग क्षते्रफि (वगा वक.लम.) क्षते्रफि (%) 

पानी २.६ ०.४३ 
वनजंगि ५२६.४० ८६.२४ 

कृवर् २.४१ ०.४० 

लनमााण क्षेत्र 5.०६ ०.८३ 

खािी ठाउाँ ३.१३ ०.५१ 

चरन क्षेत्र  ७०.८१ ११.६० 
जबमा ६१०.४२ १००.० 

 

२.८ भौलतक पवुाािारको अवस्था  

नगरपालिकामा कररव ५७ ओटा खानेपानी आयोजनाहरु लनमााण भएका छन जहााँ वडा न. १३ मा 
११ ओटा संचािनमा छन ् भने, वडा २ मा आठ ओटा, वडा १० र १४ मा ६/६ ओटा 
आयोजनाहरु लनमााण भएका छन ्। कुनै आयोजनाको स्तरोन्नलत गनुापने देशखन्छ र पानीको उपिव्िता 
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नभएको ठाउाँमा नयााँ लनमााण गनुापने आवश्यक देशखन्छ । पालिकामा अलिकांि सडकहरु कच्ची 
सडक भएको र वर्ाायाममा सडक संजािमा अवरोि आउने समस्या रहेको पाइन्छ।जबमा र्रिरुीहरु 
मध्ये अस्थायी सडकको पहुाँच भएका र्रपररवारहरुको संयया ४,७४३ (५२.६ %), गोरेटो सडकको 
पहुाँच भएको र्रपररवारहरुको संयया २४९३ (२७.७ %), ग्राभेि सडकको पहुाँच भएका 
र्रपररवारहरुको संयया १,१३२ (१२.६ %) तथा पदक्क/कािोपते्र सडकको पहुाँच भएका 
र्रपररवारहरुको संयया ५९५ (६.६ %) छन ्। नगरपालिकामा सिै प्रकारका सडकहरुको संजाि 
शचत्र 7 मा देखाइएको छ भने ववलभन्न ठाउाँिाट ववद्यमान सडकसबमको दरुी शचत्र 8 मा देखाइएको 
छ । 

 
शचत्र 7. शितगंगा नगरपालिकामा रहेका ववद्यमान सडकको नकसा 

हािको अवस्थामा नगरपालिकामा ६७ ओटा पिु तथा झोिुंगे पिुहरू रहेका छन ्। यसैगरी 
पालिकामा नौ ओटा कच्ची वकलसमका िसपाका हरु रहेका छन ्जनु खासगरी वडा न. १३ र १४ 
मा मातै्र रहेका छन ्भने कररव ६५ ओटा प्रलतक्षाियहरु रहेका छन ्(शितगंगा न. पा. को पाश्वाशचत्र, 
२०७६) । संचार सेवाको िालग जी.एस.एम., स्काई मोिाइि सेवा, इन्टरनेट सेवा भए तापलन सिै 
ठाउाँमा कभरेज नभएको अवस्था रहेको छ । खेिकुद मैदानको रुपमा नगरपालिकामा ववलभन्न 
आकारका २२ ओटा मैदान रहेका छन ्भने २१ ओटा पाका  तथा वपकलनक स्थिहरु रहेका छन ्
।  
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शचत्र 8. शितगंगा नगरपालिकामा रहेका सडक सबमको दरुी नकसा 

२.९ इन्िन उपयोग लिवरण  

नगरपालिकामा कुि र्रपररवारहरुमध्ये खाना पकाउन ८,६२० (९५.७ %) िे काठ दाउरा, २७३ 
(४.१ %) िे एि.पी. ग्यााँसको प्रयोग गदाछन भने केवह र्रपररवारिे मातै्र मट्टीतेि, लिजिुी तथा 
गोिरग्यााँसको प्रयोग गने गरेका छन ्। त्येसैगरी कररव ६६.८ % र्रिरुीहरुिे िशििाल्न लिजिुीको 
प्रयोग गदाछन भने २८.२ % िे सोिार, २.९ % िे मट्टीतेि, तथा २.० % िे अन्य इन्िनका 
स्रोत प्रयोग गने गरेका छ । 

२.९ नगरपालिकामा रहेका स्वास््य साँस्था 

शितगंगा नगरपालिकामा समग्रमा ३६ ओटा स्वास््य साँस्था रहेका छन ्जसमध्ये ६ ओटामा सरुशक्षत 
गभापतन सेवा उपिब्ि रहेको छ । नगरपालिकामा एउटा मात्र प्राथलमक स्वास््य स्याहार केन्द्र 
वडा ३ मा रहेको छ भने २२ ओटा सामदुावयक स्वास््य इकाई रहेका छन । नगरपालिकाको 
ववलभन्न वडामा रहेका स्वास््य संस्थाहरु शचत्र ९ को नकसामा देखाइएको छ । 
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शचत्र 9. शितगंगा नगरपालिकामा रहेका स्वास््य संस्थाको अवशस्थलत नकसा  

२.१० यौन तथा प्रजनन स्वास््य अलिकारको ववश्लरे्ण  

नगरपालिकामा स्वास््य सबिशन्ि सेवा लिन स्थानीय स्वास््य चौकीहरुको प्रयोग गने चिन भए पलन 
जनतािे आवश्यकता अनसुारको सलुििा लिन सकेका छैनन ्। यौन तथा प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि 
सेवा सलुििाहरु प्रयाप्त नभएको र जनतािे समस्या झेल्नपुने िाध्यता छ । सरुशक्षत माततृ्व अन्तरगत 
आिारभतू सेवाहरु प्राप्त गने गभावतीको संयया एकदमै कम रहेको छ जहााँ प्रोटोकि अनसुार गभा 
जांच गराएका मवहिाहरुको प्रलतित केवि २ रहेको छ  भने आइरन चक्की प्राप्त गने गभावती 
मवहिाको प्रलतित ६७ % मातै्र रहेको छ । लिगत एक वर्ाको त्यांकअनसुार नगरपालिकामा 
कररव २५ % गभावती मवहिािे र्रमै सतु्केरी गराएको त्यांक छ । पालिकामा पररवार लनयोजनको 
प्रयोग पलन न्यून रहेको देशखन्छ ।  त्येसैगरी पालिकामा १५ देशख ४९ वर्ासबमका वववावहत 
मवहिाको संयया कूि ८,४४५ मध्ये २,१२७ मवहिािाट एउटा जीववत सन्तान समेत नजन्मेको 
तथा आठ वा सो भन्दा िढी जीववत सन्तान जन्माउनेको संयया ६४ रहेको छ (स्रोत : नगरपालिकाको 
पाश्वाशचत्र, २०७६) । IPAS नेपाििे गरेको अध्ययन अनसुार नगरपालिकामा रहेका जबमा ३६ 
ओटा स्वास््य संस्थाहरु मध्ये केवि ६ साँस्थाहरुमा मात्र सरुशक्षत गभापतन गने सेवा रहेको छ ।  
यस्तो त्यांकिे नगरपालिकामा प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि उशचत सेवा नभएको देशखन्छ ।  
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२.११ शितगंगा नगरपालिकाको प्रकोपको ववश्लरे्ण 

अर्ााखााँची शजल्िाको मनसनु पवुा तयारी तथा प्रलतकाया कायायोजना अनसुार शितगंगा नगरपालिकाका 
२ ओटा वडा पवहरोको उच्च जोशखममा, ८ वडा िढी जोशखम तथा ४ वडा मध्यम जोशखममा रहेका 
छन ्। तर शजल्िा ववपद् पवुातयारी तथा प्रलतकाया योजना -२०७८ अनसुार पवहरोको िढी जोशखममा 
रहेका वडाहरुमा वडा ११ र १२; मध्यम जोशखममा रहेका वडाहरुमा वडा १, 5, ६, ७, ८, ९ 
र १० रहेका छन ्भने िााँवक न्यून जोशखममा रहेका छन ्। त्यसैगरी िाढीको मध्यम जोशखममा 
रहेका ८ ओटा वडा, न्यून जोशखममा रहेका ६ ओटा वडा रहेका छन ्। मध्यम जोशखममा रहेका 
वडाहरु ७, ८, ९, १०, ११ र १२ तथा िाढीको न्यून जोशखममा रहेका वडाहरु िााँवक सिै रहेका 
छन ्। ववपद् प्रलतकाया योजना अनसुार आगिागीको वहसाििे ९ ओटा वडा िढी जोशखममा ४ वडा 
मध्यम र िााँवक एउटा न्यून जोशखममा रहेका छन ्।  त्यसैगरी नगरपालिकाका ववलभन्न वस्तीहरु 
ववकट स्थानमा रहेका र लतनीहरुिाई स्वास््य साँस्थाहरु सबम पगु्न समय िाग्ने र ववपद्का 
र्टनाहरु िढ्दै जााँदा खासगरी मवहिाहरुिाई चनुौती िढ्दै गैरहेको छ । िेरैजस्तो स्वास््य 
साँस्थाहरुमा गभापतन तथा अन्य प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि सेवाको अभाव तथा िढ्दो जिवाय ु
पररवतानको प्रभाविे गदाा आउंदा ददनमा समस्या िढ्दै जाने देशखन्छ ।IPAS नेपाििे गरेको एक 
अध्ययन अनसुार िेरैजस्तो परुुर् र्र िावहर हुाँदा ववलभन्न ववपद्को समयमा मवहिाहरुिे एकिै लनणाय 
लिन ेिम िढ्दै जााँदा जिवाय ुपररवतानको जोशखम िढ्ने देशखन्छ ।    

  



26 
 

पररच्छेद ३ :  अनकूुिन  कायायोजना तयारी चरण तथा ववलिहरु  

स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गदाा जिवाय ुपररवतान नीलत २०७६, राविय अनकूुिन कायािम 
२०६७, पररमाशजात स्थानीय अनकूुिन काया योजनाको राविय संरचना २०७६, स्थानीय ववपद् 
जोशखम व्यवस्थापन योजना तजुामा लनदेशिका २०६८, ववपद् जोशखम न्यूनीकरण राविय नीलत २०७५, 
ववपद् जोशखम न्यूनीकरण राविय रणनीलतक कायायोजना २०१८-२०३०, वातावरण लनलत, २०७६ 
िाई आिार मालनएको छ । जिवाय ु पररवतान अनकुुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूलनकरण र 
व्यवस्थापनिाइ समग्र स्थानीय योजनामा प्रवियामा समायोजन गना शचत्र 10 मा उल्िेशखत गररएका 
६ ओटा चरण अविबिन गररएको लथयो । स्थानीय जिवाय ुपररवतान अनकूुिन कायायोजनाको 
(िापा) राविय संरचनाका छ चरण अन्तगात ववलभन्न सहभालगतामूिक ववलि तथा औजारहरुको प्रयोग 
गरी शितगंगा नगरपालिकाको यो कायायोजना तजुामा गररएको छ । यसका साथै स्वास््य तथा 
जनसंयया मन्त्राियिे तयार पारेको राविय स्वास््य अनकूुिन कायायोजना (H-NAP) तथा जिवाय ु
पररवतान स्वास््य अनकूुिन रणनीलत र कायायोजना (२०१७-२०२१) िाई पलन आिार मानेर 
शितगंगा नगरपालिकाको अनकूुिन योजना तयार गररएको छ ।   

स्थालनय अनकूुिन कायायोजना तजुामा गोवष्ठ शितगंगा नगरपालिका साँग छिफि गरर वडािाट सरुु 
गररएको लथयो । नगरपालिकाको १४ ओटा वडामा जनप्रलतलनिीहरु र वडा स्तररय 
सरोकारवािाहरुिाई जिवाय ुपररवतान अनकूुिन सचेलतकरण गरेर िरुुवात गररएको लथयो भने उक्त 
गोष्ठीहरु २०७९ सािको मार् मवहनाको १० गते सरुु भएको लथयो । सो गोवष्ठमा नगरपालिकामा 
क्षेत्रमा मयुय मयुय प्रकोपहरुको पवहचान साथै जोशखमहरुको ववश्लरे्ण गररएको लथयो । त्यसैगरी 
जिवाय ुपररवतान सबिन्िी सचेलतकरण, प्रकोपको पवहचान र वशस्तहरु छनौट पिात ्िशस्तहरुमा 
संकटासन्नता िेखाजोखा र अनकूुिनका वियाकिापहरुको पवहचान गररएको लथयो । वडामा 
संकटासन्न्ता िेखाजोखा, प्रकोप श्रोत नकसांकन समेत तयार गरी अनकूुिनका वियकिापहरु पवहचान 
गररएको लथयो । प्रत्येक वियाकिापहरुिाई ववलभन्न सचुकको आिारमा प्राथालमवककरण गररएको 
लथयो । प्रत्येक वडा िाट आएका सचुनाहरुिाई नगरपालिकामा लमलत २०80/1/२८ गतेका ददन 
प्रस्ततु गररएको लथयो । वडाहरुको स्तरीकरण, श्रोत नकसांकन, नगरपालिकामा जोशखम ववश्लरे्ण, 
नगरपालिका स्तररय अनकूुिनका वियाकिापहरु पवहचान साथै वलगाकरण गररएको लथयो । 
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शचत्र 10. िापाको समग्र प्रविया 

यस स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको तयारी गदाा अपनाईएका चरणहरुको िशृस्तत वववरण 
लनबनानसुार रहेका छन ्। 

 

३.१ जिवाय ुपररवतान सबिन्िी सचेतना तथा क्षमता अलभिवृि  

शितगंगा नगरपालिकाको स्थानीय अनकूुिन कायायोजना लनमााण गना सवाप्रथम जिवाय ु पररवतान 
नववनतम ववर्यवस्त ुभएकािे जिवाय ुपररवतानिे पाने असर तथा प्रभाविाई सबिोिन गनाका िालग 
जिवाय ुपररवतानिे के कस्तो असर पारेको छ, के कस्तो प्रभाव पाना सकदछ, अनकूुिनका ववद्यमान 
अवसर वा चनुौती के के छन ्र त्यसको सामना गनाका िालग आवश्यक स्रोत र सािन कसरी 

जिवाय ुपररवतान सबिशन्ि
सचेतना तथा क्षमता अलभिवृि

सकटासन्नता जोशखम ववश्लरे्ण तथा 
वस्तगुत वववरणको तयारी

जिवाय ुपररवतान अनकुुिन तथा
ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र 
व्यवस्थापनका रणनीलतहरुका पवहचान

जिवाय ुपररवतान अनकुुिन तथा ववपद् 
जोशखम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका
रणनीलतहरुिाई स्थानीय आवलिक योजना 
तथा ववकासका नीलतहरुमा मिुप्रवाहीकरण 

जिवाय ुपररवतान अनकुुिन तथा ववपद् जोशखम 
न्यूनीकरण र व्यवस्थापनिाई स्थानीय तहको 
वावर्ाक योजना िजेट तजुामा र अनगुमन तथा 
मलु्यांकन प्रवियामा मिुप्रवाहीकरण

र्रिरुी, स्थानीय समदुाय र उपभोक्ता समहु 
स्तरमा अनकुुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण 
र व्यवस्थापनका कायाहरुको तजुामा र कायान्वयन
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जटुाउन ेआदद सूचना स्थालनय स्तरमा जानकारी गराउन प्रत्येक वडा तथा नगरपालिकामा गरर १५ 
वटा सचेतना तथा अलभमखुीकरण वियाकिाप संचािन गररएको लथयो । सो वियाकिाप िाट 
प्रत्यक्ष रुपमा 396 व्यशक्त िाभांवीत भएका छन ् । यस अन्तरगत स्थानीय समदुाय तथा 
सरोकारहरुिाई जिवाय ुपररवतानको हािको अवस्था, संकटा सन्नता, जोशखम तथा भववष्यमा यसिे 
पाने सकने प्रभावहरुको िारेमा ससुशुचत गने काया गररएको लथयो। सचेतना कायािममा सङ्कटासन्न 
समदुाय, स्थानीय लनकाय, राजनीलतक दि, िैशक्षक एवं स्वास््य सेवा प्रदायक संर्-संस्थाका व्यशक्तहरु, 
स्थानीय मवहिा स्वास््य स्वयंसेववकाहरु, ववज्ञ, दलित, जनजालत, वकसान, यवुा, मवहिा तथा 
वकिोरीहरु सामदुावयक संस्थाका प्रलतलनलिहरु, सामाशजक अगवुा, पत्रकार र सवासािारणिाई सहभागी 
गररएको लथयो । सचेतना अलभववृि कायािमको िालग जिवाय ुपररवतान सबिन्िी प्रस्तलुत, फ्िेकस 
चाटा, सामवुहक छिफि, िशक्षत वगा छिफि, सामवुहक काया आददको प्रयोग गररएको लथयो ।   

३.२ तापिम र िर्ााका त्याकंहरुको ववश्लरे्ण  

३.२.१ शितगंगा नगरपालिकाको औसत जिवाय ु

शितगंगा नगरपालिकाको जिवाय ुतथा मौसमको अवस्था ववश्लरे्ण गना तापिम तथा वर्ााको त्यांक 
२७.९२२०६ उिरी अक्षांस तथा ८३.१२९८१ पिुी देिान्तर र समदु्री सतहिाट १८०१ उचाईमा 
रहेको स्थानको आिारमा गररएको छ ।यसको िालग तापमानको त्यांक ERA5 िाट प्राप्त गरेको 
लथयो भने वर्ााको त्यांक CHIRPS िाट प्राप्त गररएको लथयो । ERA5 को सन ्१९७९ देशख २०१९ 
सबमको तापमानको त्यांक अनसुार सािाखािा अलिकतम, औसत तथा न्यनुतम तापमान िमिः 
२४.२, १९.४, १४.७ लडग्री सेशल्सयस रहेको छ । जसअनसुार सिैभन्दा तातो मवहनाहरु अवप्रि, 
मे र जनु रहेका छन ्जहााँ औसत ्अलिकतम तापमान िमिः २८.5, २८.८ र २८.३ लडग्री 
सेशल्सयस रहेको छ । त्येसैगरी सिैभन्दा शचसो मवहनाहरु जनयूरी, फेिुर्अरी र ददलसबिर रहेका 
छन ्जहााँ औसत ्न्यनुतम तापमान िमिः ६.१, ७.६ र ७.७ लडग्री सेशल्सयस रहेको छ । 

CHIRPS को सन ् १९७5 देशख २०२१ सबमको वर्ााको त्यांक अनसुार वावर्ाक औसत वर्ाा 
१७९०.८ लम. लम. रहेको छ, जहााँ सिैभन्दा िढी जिुाई मवहनामा (५१०.३ लम. लम.) तथा 
सिैभन्दा कम नोभेबिरमा ९.९ लम. लम. हनु ेगरेको छ । तापमान तथा वर्ााको वववरण शचत्र 11 
मा प्रस्ततु गररएको छ । 
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शचत्र 11. औसत अलिकतम, औसत र न्यनुतम तापिम (१९७९-२०१९) तथा वर्ाा (१९७५-
२०२१) 

३.२.२ शितगंगा नगरपालिकाको तापिमको प्रवलृत 

शितगंगा नगरपालिकाको १९७९ देशख २०१९ साि सबम (४० वर्ा) को तापमानको त्यांक 
ववश्लरे्ण गदाा नगरपालिकामा वावर्ाक अलिकतम, औसत तथा न्यनुतम तापिम िमिः ०.००६५, 
०.०१०६ र ०.०२५४ लडग्री सेशल्सयस प्रलत वर्ाको दरिे िवढरहेको पाइएको छ (शचत्र 12) । 
ऋत ुअनसुारको अलिकतम तापिमको प्रिशृि अथाात ्ढांचा हेदाा मनसनु, मनसनु पछाडी (पोस्ट-
मनसनु) तथा वहउाँदमा िवढरहेको देशखएको छ भन ेमनसनुभन्दा अगाडी (वप्र-मनसनु) केवह मात्रािे 
ऋणात्मक रहेको पाइएको छ (शचत्र 13) । सिैभन्दा िढी ०.०१८ लडग्री सेशल्सयस प्रलत वर्ाका 
दरिे मनसनुको समयमा िवढरहेको छ भने पोस्ट-मनसनु लसजनमा ०.००८३ लडग्री सेशल्सयस प्रलत 
वर्ाको दरिे िवढरहेको छ । 
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शचत्र 12. सन ्१९७९ देशख २०१९ सबमको अलिकतम, औसत तथा न्यनुतम तापमानको प्रिशृि 

 

 
शचत्र 13. सन ्१९७९ देशख २०१९ सबमको ऋत ुअनसुारको अलिकतम तापमानको प्रिशृि 

३.२.३ शितगंगा नगरपालिकाको वर्ााको प्रवलृत 

जि तथा मौसम ववभागको खााँचीकोट शस्थत स्टेसनको त्यांक अनसुार, वर्ाा ६.५३ लम. लम. प्रलत 
वर्ाका दरिे र्वटरहेको पाइएको छ । खााँचीकोट केन्द्रको वर्ााको प्रिशृि शचत्र 14 मा प्रस्ततु 

y = 0.0065x + 24.034

y = 0.0106x + 19.185

y = 0.0254x + 14.206
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गररएको छ । त्येसैगरी ऋत ुअनसुारको वर्ााको प्रिशृि हेदाा मनसनु र वहउाँदमा र्वटरहेको पाइएको 
छ भन,े मनसनु अगाडी र पछाडीको मवहनाहरुमा चााँही िवढरहेको पाइएको छ । सिैभन्दा िढी 
मनसनु लसजनमा ७.४५ लम. लम. प्रलत वर्ा का दरिे र्वटरहेको छ भने वहउाँदमा ०.२१ लम. लम. 
प्रलत वर्ा का दरिे र्वटरहेको छ । मनसनु अगाडी (वप्र-मनसनु) र पछाडी (पोस्ट-मनसनु) को 
मवहनाहरुमा िमिः १.१ र ०.१८ लम. लम. प्रलत वर्ाका दरिे िवढरहेको पाइएको छ । खााँचीकोट 
केन्द्रको लसजन अनसुारको वर्ााको प्रिशृि शचत्र 15 मा प्रस्ततु गररएको छ ।  

 
शचत्र 14. सन ्१९७५ देशख २०२१ सबमको वर्ााको प्रिशृि 

y = -6.352x + 1943.2
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शचत्र 15. सन ्१९७५ देशख २०२१ सबमको ऋत ुअनसुारको वर्ााको प्रिशृि 

 

 

 

३.३ सकटासन्नता जोशखम ववश्लरे्ण तथा वस्तगुत वववरणको तयारी 

स्थानीय अनकूुिन  कायायोजना तयार गना जिवाय ुपररवतानको हािको अवस्था र पररदृश्यको यवं 
यसका कारण हनु सकने प्रभावहरुको ववश्लरे्ण, जोशखममा रहेका क्षेत्र तथा प्रणािीहरुको पवहचान 
गरेर क्षलतको िेखाजोखा गररएको लथयो । यस अन्तरगत नगरपालिकाको जिवाय ुसबिशन्ि त्यांक 
संकिन गरर ववश्लरे्ण गररएको लथयो । त्यसैगरर स्थानीय स्रोत सािन सबिशन्ि त्यांकहरु, 
वडाहरुको संकटासन्न वगीकरण, जीववकोपाजान तथा पयाावरणीय प्रणािीमा पारेको र पना सकने 
प्रभावहरुको ववश्लरे्ण गररएको लथयो । जिवाय ुपररवतानिे कृवर्, खाद्द्य सरुक्षा, वन तथा जैववक 
वववविता, जिस्रोत, उजाा, स्वास््य र सरसफाई, पयाटन, पूवाािार ववकास िगायतका क्षेत्रहरुमा 
पारेको प्रभाव अविोकन, संकिन तथा ववश्लरे्ण गररएको लथयो । 

  

y = -7.4646x + 1635.4 y = 0.1849x + 65.675 y = 1.1008x + 151.11 y = -0.213x + 93.443
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३.३.१ ऐलतहालसक समय रेखा 

यस शितगंगा नगरपालिका, अर्ााखााँचीमा ववगतमा भएका ववलभन्न जिवायजुन्य प्रकोपका 
र्टनािमहरुको प्रकृलत र प्रभाव लिश्लरे्ण गना लिगत ३० िर्ा देशख हािसबमको जिवायजुन्य प्रकोप, 
प्रभाव, प्रभावीत समदुाय र त्यससाँग जधु्न समहुिे गरेका प्रयासहरुका साथै सो प्रकोपको असरहरुको 
भववष्यको पररदृष्यको िारेमा शितगंगा नगरपालिकाको प्रत्येक वडाहरुका िशस्तहरु, वडा र पालिका 
स्तरमा जनप्रलतलनलिहरु, जेष्ठ नागररक, ववुिशजवी तथा जालनफकारहरुको उपशस्थतीमा समग्र ववश्लरे्ण 
गरी संकटासन्नताको समग्र अवस्था वडा अनसुार लनबन तालिकामा उल्िेख गररएको छ । 
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तालिका 6. प्रकोपको ऐलतहालसक र्टनािम 

वडा १ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

पवहरो 
 २०७२ िैसाख  सिुनााखाि, मन्दे्र, हल्दे  २६ र्र पूणा क्षलत ४ र्र िनाएको  पनु लनमााण 

प्रालिकरण  
 

२०५५ असोज  अलिकारी टोि सिुणा खाि ५ रोपनी खेलत योग्य जलमन िगाएको      
प्रत्येक वर्ा  खारपाटे खोिा  १२ रोपनी खेलत योग्य जलमन िगाएको    
२०७९  वकिुाक पाखो वकिो पाखो लसचाई कुिो भत्काएको    
२०७७ असोज  ठाडे  

चौर  
मंदे्र 

४० रोपनी खेलत योग्य जलमन नस्ट  
५ र्र आंशिक क्षलत  
१ र्र लिस्थावपत 

 नगरिाट सहयोग   

२०७९, असोज  राना टोि १ र्र  १ र्र आंशिक क्षलत  नगर िाट सहयोग   
हावाहरुी 
 २०७९  हल्दे मंदे्र  ६ र्रको छानो उदाएको     

प्रत्येक वर्ा वडा भरी २०० क़ुइन्ट्ि मकै क्षलत    
आगिागी  
 २०७२/०७३  मैनरी  ५ र्र जिेको     
अलसना  
 २०७७  सब्द,ु हल्दे  ६० मरुी गहुाँ, ३५ मरुी तोरी नस्ट     
चट्याङ 
 २०७३  मािारानी १ जनाको मतृ्य ु    
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वडा २ 
प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 

अभ्यासहरू    
सहयोग  सूचना पषु्टाएको 

स्रोत 
पवहरो 
 २०७९ परु् २०  शझराा  १ जनाको मतृ्य ु    

२०७६ भाद्र  जिकेु  १ जना र्ाइते     
२०७७ भाद्र  शझराा, िाउरे िजार  १ जना र्ाइते, १ र्र पूणा  क्षलत    
२०७५ अर्ोज शझराा  १ र्रिरुी भत्केको   पवहरो लनयत्रण   
२०७० भाद्र  शझराा  ३ जनाको मतृ्य,ु १ र्र भत्केको   शज. प्र. का.   
२०७८ भाद्र  लसख्रा (शिखरा) ५० रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट     
२०७६ भाद्र  भवुन पाटा २ र्रिरुी क्षलत    
२०७९ अर्ोज डोडकट्टा िारा ५ रोपनी खरिारी नस्ट     

हावाहरुी 
 २०७९ अर्ोज  वडा भरी  ३० मे. ट. िान र मकै क्षलत     

२०७७, साउन िारा  १ र्रिरुीको वटन उडाएको  नगरपालिका   
अलसना  
 २०७६, मार्  वडा भरी  ५० कु. गह ुर जौ क्षलत    
चट्याङ 
 २०५५, भाद्र  लनपान े १ जनाको क्षलत    
 २०७१  लिराा  १ जनाको क्षलत     
जंगिी जनावर आतंक  
 २०७७ भाद्र  काउिे  िदेििे टोकेको    
 २०७४ अर्ोज  लसखारा अररंगाििे टोकेको उपचार भएको    
 २०५५ मशससर  लनयािे  अररंगाििे टोकेर १ जनाको मतृ्य ु    
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वडा ३ 

प्रकोप साि /मवहना   स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको स्रोत 

अलसना  चैत्र २०७७ वडाभरर िािीनािी कुि 
उत्पादनको ९० %
जलत क्षलत भएको 

   

जंगिी जनावर 
आतंक 

 वडाभरर कुि उत्पादनको 
४५   % जलत क्षलत 
भएको 

   

अत्यलिक वर्ाा कालताक २०७८ वडाभरर कुि उत्पादनको 
७०   % जलत क्षलत 
भएको 

 जी .प्र .का .  

खडेरी २०७९ वडाभरर कुि उत्पादनको 
७५   % जलत क्षलत 
भएको 

   

पवहरो साउन २०७६ झाझर १ जनाको मतृ्य ु  जी .प्र .का/. 
नगरपालिका 

 

िाढी साउन २०७० शितखोिा, वाज्यांग 
खोिा 

४ हेकटर खेतीयोग्य 
जलमन िगाएको 

   

आगिागी चैत्र २०७८ थपुा, ठाडा २ गाइ जिेको, 
टनेि जिेर 
तरकारी नष्ट 

   

प्रत्येक वर्ा िरिोट १ र्र जिेको, ४ 
भैसी जिेको 

 लछमेकी समदुायिे 
सहयोग गरेको 

 

आङ खस्न े २०७०  १ जनाको मतृ्य ु    
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वडा ४ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो 
 २०६१ साउन पोयडडा १ जनाको मतृ्य ु  सहयोग नभएको  

२०६५ असार रातमाटा २ रोपनी खेलत योग्य जलमन नस्ट   सहयोग नभएको  
२०६९ साउन  भालिन २५ रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट   सहयोग नभएको   
२०७७ साउन गोरथमु ४ र्रिरुी नस्ट, ३ रोपनी िारी नस्ट  सहयोग नभएको  
२०७८/असार  जोलगलनकोट  ५ रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट     

जंगिी आतंक  
 प्रत्येक वर्ा  वडाभरी  कुि उत्पादन को ५० प्रलतसत नस्ट   सहयोग नभएको  
आगिागी  
 २०५५ िैसाख  गोरथमु  १ र्र जिेको, खाद्य सामग्री नस्ट   सहयोग नभएको   
 २०७२/िैसाख  ओखिढंुगा १ र्र जिेको, खाद्य सामग्री नस्ट    
अलसना  
 २०७७/चैत्र  वडामा २० टन गहुाँ, ४० िाख िरािर तरकारी 

नस्ट 
 सहयोग नभएको  

आङ खस्ने  
 प्रत्येक मवहना 

२ जना ४५ 
मालथका  

खाि, परुाना गाउाँ    स्वास््य चौकी   
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वडा ५ 
प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 

अभ्यासहरू    
सहयोग  सूचना पषु्टाएको 

स्रोत 
जंगिी जनावरको आिमण (िादर, िदेि) 
 प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  उत्पादन भएको मध्ये ५०% क्षलत (मकै, 

आि,ु िान) 
वटन ठटाउने, तारवार 
गने, िोनी रसी िनाउने, 
पतुिा िनाउने  

भएन   

आगिागी 
 २०७८ जेष्ठ  िान्नेता  ३४०० दािशचनीको ववरुवा नस्ट    

२०७८ चैत्र १८ गन्दा  १ जनाको मतृ्य ु  नगरपालिका  
२०७९ िैिाख  कालिमाटी  २ भैसी, ४ िाख्रा जिेको     
२०७८ चैत्र २६  जकेुना  १ र्र जिेको, १ जना र्ाइते     

 २०७७ मार् १५  जकेुना  १ गोठ जिेको     
 २०७८ िैिाख  दनु्दरेु  २४ लमटर पाइप जिेको   खानेपानी 

कायाािय  
 

पवहरो  
 २०७७/असार  छाप डाडा  सिुा मा. वव. को पछालडको जलमन 

फुटेको, िगेको, १ र्रिरुी र पतंजिी 
मागामा क्षलत  

   

 २०७५  शितखोिा  लसचाइकुिो (४० लम)  ग्यालियन वाि िगाएको  समदुायिे सहयोग 
गरेको  

 

 २०७८  तसुारे  गोठ क्षलत, १ िाख्रा मरेको   भएन   
 २०७९ असोज   सहकारी भवन जोशखम  लत्रपाििे ढाकेको    
अलसना  
 २०७७ चैत्र २  वडा भरर  कुि उत्पादनको ८० % क्षलत (गह,ु जौ)  भएन   
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

 २०६० िैिाख  वडा भरर  कुि उत्पादनको ९० % मकै क्षलत   भएन   
चट्यांग 
 २०७९ असोज  थापाखका   TOD लमटरमा क्षलत     

२०४४  कालिमाटी  १ जना परुुर्को मतृ्य ु  भएन   
 २०७७ साउन   सिुा मा. वव. सोिार क्षलत     
िाढी  
 २०६० साउन  शितखोिा, िंग सारी, 

िुंची खोिा  
१०० रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट  ग्याशब्िन वाि  भएन   

 

वडा ६ 
प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 

अभ्यासहरू    
सहयोग  सूचना पषु्टाएको 

स्रोत 
जंगिी जनावरको आिमण (िादर, िदेि) 
 प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  उत्पादन भएको मध्ये ५० % क्षलत (मकै, 

आि,ु िान) 
थाि, वटन ठटाउने, 
तारवार गने, रसी 
िनाउन े

भएन   

आगिागी 
 प्रत्येक वर्ा हररयािी सामदुावयक 

वन, कल्िेरी  
    

२०७४ मंलसर  ठुिाढंुग्र १ र्र जिेको     
२०७५ जेष्ठ  किामकोट, कल्िेरी, 

पाकुरे टोि   
७ र्रिरुी जिेर नस्ट    शजल्िा प्रिासन 

कायाािय  
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

२०६४ पौर् ४  सानढंुग्र  १ जनाको मतृ्य ु    
 २०६५ चैत्र  वोशकसचौर  १ जना वािकको मतृ्य ु    
पवहरो  
 २०७९ आशश्वन  कल्िेरी  

दानलसंह 
गोठ भत्केको, 
३५ रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट  

   

 २०७८ कालताक २  दानलसंह  १ गोठ भत्केको     
 २०७९ भाद्र  सान ढंुग्र  ८ रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट, 

१ र्र आंशिक क्षलत  
   

 

वडा ७ 
प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 

अभ्यासहरू    
सहयोग  सूचना पषु्टाएको 

स्रोत 
जंगिी जनावरको आिमण (िादर, िदेि) 
 प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  उत्पादन भएको मध्ये ३५ % क्षलत (मकै, आि,ु 

िान) 
वटन ठटाउने, तारवार 
गने, पतुिा िनाउने  

भएन   

आगिागी 
 २०७२ चैत्र  सालिकको ९/ 

सालिकको ४  
१४ र्रिरुी, गोठ, कटेरा ववस्थावपत  मजुलु्का उठाउने  रेडिस, व्यशक्तगत 

सहयोग  
 

२०७३ चैत्र  कडेनीपकु्क  ६ र्र परैु जिेको   वडा र नगरपालिकाको 
सहयोग 

 

प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  २/४ र्र प्रत्येक वर्ा नस्ट  मजुलु्का  रेडिस   
पवहरो  
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

 २०६० श्रावन  खैरेनी  २० हेकटर खेतीयोग्य जलमन नस्ट, ८ ओटा 
गोरु, १ गोठ भत्काएको 

 भएन   

 २०४५ श्रावन  खसुाा  २.५ हेकटर खेतीयोग्य जलमन नस्ट   भएन   
 २०४३  कल्िेरी, 

अलमल्चौर  
५७ र्रिरुी जोशखम/ जलमन चकेको     

 २०७९ श्रावन  भैरावती, 
थाकिापानी, 
शचउरामावट  

१६ र्रिरुी जलमन चकेको   व्यशक्तगत रुपमा 
सहयोग (नगर 
उपप्रमखु-लत्रपाि,  
संसद टोप िहादरु 
रायमाझी-खािान्न) 

 

अलसना  
 २०७१/०७२ 

मार्  
वडा भरर  वहउदे िालि (जौ, साग, सब्जी) नस्ट     

चट्यांग 
 २०७९ भाद्र  जिकेु  रांस्फरमर पड्केको   वडा िाट, 

ववितु प्रालिकरण िाट 
रांस्फरमर सहयोग  

 
२०७८  जवुाकोट    

िाढी  
 २०७६ श्रावन  दोंदे्र खोिा  ५ हेकटर खेतको िान नस्ट  तार जािी िाध्ने, िाढी 

आउदा त्योपलन िगाएर 
लिएर जान्छ  

  

 प्रत्येक वर्ा  खैरेनी  खोिा पसेर परैु खेलत नस्ट     
हावाहरुी  
 २०७९ असाढ  कल्िेरी, िांदे्र, 

जवुाकोट  
उत्पादन भएको ६०% मकै क्षलत     
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

सडक दरु्ाटना  
 २०७५  जिकेु  रयाकटर पशल्टएको     
 २०६५/०६६  जिकेु  लिके भीरिाट खसेर चािकको ज्यान जोशखममा 

पगेुको  
   

 

वडा ८ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

पवहरो 
 २०५८/५९ वान्दे्र एक र्र पूणा क्षलत, ४ जना मतृ्य ु लसंचाई ट्यांकी 

जोशखममा रहेको  
  

२०७९/०६ 
 

खारखोिा 
 

एक कुखरुा खोरको क्षलत, आिा रोपनी जलमनमा 
क्षलत 

    

२०७९/०६ सातमारा 
 

दईु र्र आंशिक क्षलत, जलमन भालसएको, 
सामदुावयक वनमा क्षलत  

वडा कायााियको 
सहयोगमा 
स्थानान्तरण गरेको 

  

२०७९/०६ वाशल्छर्र 
 

िगाएको जािी िगाएको, सामदुावयक वनमा 
क्षलत 

जािी पनु िगाएको   

२०७९/०६ लतनखण्डे, 
िोदे्र 

लतन्खंडेमा दईु र्र पूणाक्षलत तथा िोदे्रमा १ र्र 
क्षलत  

माटो फािेर िसेको    

हावाहरुी 
 २०७४/०२/३०  

 
खरखोिा टोि  ४००/५०० कुखरुा नष्ट, २ खोर कुखरुा नष्ट, 

केरा खेलत नष्ट  
 नगरपालिकािे रू 

५,००० सहयोग  
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

२०७४/०२/३०  प्रगलत टोि २ खोर कुखरुा नष्ट (१५०० कुखरुा)    
२०७७/०२ 
 

िडेदमार, िाहपे ८/१० र्र िरुीको १०/१५ रोपनीको दरिे 
केरा खेलत नष्ट 

   

२०७७ 
 

खरखोिा टोि दगुाादेवी मशन्दर तथा १५ र्रमा आंशिक क्षलत 
(वटन उडाएको) 

   

जंगिी जनावरको आतंक 
 प्रत्येक वर्ा  वडाभरी  िान, मकै, िाख्रा, कृवर्मा क्षलत     
कृवर् रोग 
 २०७५/७६  वडाभरी मकै खेलत, तोरी खेलत सिैमा गिारे वकरा लिर्ादी छरेको तर 

लनमुाि नभएको  
  

पि ुरोग 
 २०७३/७९  वडाभरी  १०००/१२०० िाख्रा क्षलत    

२०७९ वडाभरी १०००/१२०० िंगरु क्षलत, र्ांटी सशुन्नने, 
आाँखा पाकने (कुखरुामा) 

   

महामारी 
 २०७९  वडाभरी  िेरै लिरामी परेको     
पानीको मिु सकेुको 
 लिगत ७/८ वर्ा देशख वडाभरी ८/१० मूि सकेुको    
प्रजनन स्वास््य 
 प्रत्येक वर्ा  वंगिा टोि  वाढी पवहरोिे उपचार गना समस्या, एक जना 

वकिोरीको गभा तहेुको  
   

आगिागी 
 २०५१/५२ िडेदमार १ र्र पूणा क्षलत, ३/४ र्रको िािपजुाा जिेको 

र अवहिे सबम समस्या भईरहेको  
   



44 
 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

२०५८/०८ खरखोिा २ र्र, २ गोठ पूणा क्षलत, अन्नवािी क्षलत   रेड्िसिाट सामान्य 
सहयोग 

 

२०६१ लमिनचोक २ र्र पूणा क्षलत  रेडिसिे लत्रपाि 
सहयोग गरेको 

 

२०६२/६३ नविटोि २ र्र पूणा क्षलत    
२०६६ वपपिडााँडा 

(प्रगलतटोि) 
१ र्र क्षलत तथा गाईवस्त ुजिेको    

२०६८ िडेदमार (वग्रो) ३ र्र पूणा क्षलत    
२०७५/०२ 
 

फुकेसल्िी ४ र्र पूणा क्षलत, ५/६ िाख्रा, १ कुकुर तथा 
२ गोरुको मतृ्य ु

 रेड्िसिाट लत्रपाि 
व्यवस्थापन, शजल्िा 
ववपद सलमलतिे ४० 
हजार प्रलत र्रिरुी 

 

२०७९ लतन्खंडे १ कुखरुा सवहतको खोर, १ िाख्रा खोर तथा 
एक गोरु मतृ्य ु

   

२०७९ िोदे्र १ र्र पूणा क्षलत र अन्न जिेको    
एक वर्ा लिराएर  
 

सामदुावयक 
वनहरू  

जनावर मने, भाग्ने, रुख सकुने  लनभाउने प्रयास 
गरेको अशग्न रेखाको 
लनमााण  

 २०४७: २ 
र्र, गोठको 
क्षलत  

वाढी 
 २०६२ लभते्रखोिा  ४ र्र लिस्थावपत  केवह नपाएको   

२०७० नविटोि १ र्र पूणा क्षलत    
२०७६ झोिुंगे पिु, 

िाहपे 
१ रोपनी कटान गने गरेको    

२०७८ लभलत्रखेत लिप लसंचाई योजनामा क्षलत    
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

२०७९ िडेदमार, 
आाँपचौर 

४/५ र्रको जलमन कटान, अन्ििुमाा प्राथलमक 
ववद्यािय जोशखममा 

   

प्रत्येक वर्ा कटान   लभलत्रखोिा, राप्ती 
नदद, िाहपे, 
खोरेटोि, वनौि 
टोि 

खेत कावटरहेको, कृवर्योग्य जलमनमा क्षलत, 
डुिान 

   

सपा टोकाई 
 प्रत्येक वर्ा  वडाभरर १/२ जनाको प्रत्येक वर्ा मानवीय क्षलत हनुे 

गरेको, वखाामा एबििेुन्स आवतजावत गना गाह्रो 
तथा गोरुलसंगे, कवपििस्त ु िान ु पने िाध्यता 
रहेको  

   

 

वडा ९ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो 
 २०७७/असोज  लिसमरेु ७ र्र िरुी आमसीक क्षलत, भास्सेको     
कृवर् रोग   
सिह  २०७७/साउन  वडा भरी  उत्पादन भएको ५० % मकै नस्ट  थािी िजाउने, लगत 

िजाउने, वटन ठटाउने, 
पतु्िा िनाउने  

  

फौजी 
वकरा  

प्रतेक िर्ा  वडा भरी उत्पादन भएको ७५ % मकै नस्ट शचबटािे र हातिे माने    
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

हावाहरुी 
 प्रत्येक वर्ा वडा भरी िावर्ाक १० र्रिरुीको छानो उदाउने गरेको  लछमेकीको र्रमा 

िसेको  
  

आगिागी  
 २०७५ िैसाख  िालमदमार  ५ र्र जिेको     
िाढी   
 २०६६ असार  लसस्ने खोिा  लसस्ने खोिामा राकटर िगेको, १ जनाको मतृ्य ु    
 २०६८ साउन  गंगटए खोिा  ४ गाई िगाएको     
 २०६० साउन  ठाडा खोिा, 

रंशग्संग खोिा, 
लसिुंग खोिा   

स्कुि डुिान, ५ लिर्ा खेतीयोग्य जलमन िगाएको, 
६ पररवार लिस्थावपत  

   

 

वडा १० 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो 
 २०४६ भाद्र  चडुापानी १५ र्रिरुी क्षलत    

२०६५ साउन  लिलसकुना  १ मवहिाको मतृ्य ु    
२०७६ साउन  हरे  ५ र्र आंशिक रुपमा भत्केको     

जंगिी आतंक  
 प्रत्येक वर्ा  िरे, कठेखोिा, 

लिलसकुना, झाते, वकस्ने 
लभर  

१ को मतृ्य,ु ५ जना र्ाइते     
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

आगिागी  
 प्रत्येक वर्ा हररयाि ु सामदुावयक 

िन, लमलिजिुी 
सामदुावयक िन  

वन जंगि, पिपुन्छी, िनजन तथा पानीका 
महुानमा प्रतक्ष्य क्षलत गने  

   

कृवर् रोग  
फौजी 
वकरा  

२०७५ जेष्ठ  वडाभरी  कुि उत्पादन को २०% क्षलत शचबटािे माने गरेको   

सिह २०७७ साउन  वडाभरी  कुि उत्पादनको १०० % क्षलत थि ठटाउने, वटन 
िजाउने गरेको  

  

हावाहरुी 
 २०७६ जेठ  वडाभरी  २० र्रिरुीको छानो िगेको  लछमेकीकोमा िसेको    
 २०७९  भाद्र  वडाभरी  मकै कुि उत्पादनको ३०% क्षलत सापटी लिएको   

 

वडा ११ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो २०७७ भाद्र ढंुगेसरा ८ र्र पूणा क्षलत ३४/३५ र्र 
जोशखममा पारेको  

Gabion wall िनाएको 
तर भत्केको 

  

२०७७ भाद्र खयरभट्टी ३ र्र पूणा क्षलत  लसंचाई लडलभजनको पवहरो 
योजना 

  

२०७७ भाद्र दबुसी २ र्र पूणा क्षलत १ र्र पनु: लनमााण नगरपालिकािाट राहत  
२०५७/५८ वटकरी/िगर १ र्र िानखोिा र जामनुीिास मा 

८ र्र आंशिक क्षलत र जोशखम  
नयााँ र्र लनमााण गरेको संर्, प्रदेि र नगरपालिका  
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

२०५७/५८ िनु्ग्री दह ३ र्र सनुा पारेको, खेतीयोग्य 
जलमनमा क्षलत 

र्र सरेको नगरपालिका   

२०७२/७३ िनु्ग्री दह १ जनाको मतृ्य,ु १ र्र क्षलत 
स्वास््य चौकीमा डाकटर तथा 
लिरामी पयुााउन गारो हनुे गरेको 

सामान्य राहत मातै्र   

िाढी २०७८/०४ खयरभट्टीको 
तल्िो िशस्त, 
गडंु्रग, िेिखोिा, 
कुसमु खोिा 
वकनाराका 
िस्तीहरु 

पानीको महुान िगाएको, कटान, 
पटान, ४/५ लिगाह जलमनमा क्षलत, 
िेिखोिाको मूि िगाएको 

तटिन्ि िनाउदै गरेको  खानेपानी सि लडलभजन  

२०६२  ४ भैसी िगाएको केवह नगरेको   
२०७३/०७४ िनु्ग्री १ जना मान्छे िगाएको    
२०७९ गडंु्रग १ जना मवहिा िगाएको    

हावाहरुी प्रत्येक िर्ा  
 

वडाभरर र्रको छाना उडाउने गरेको    

कृवर् रोग लिगत २/३ 
िर्ा देशख 

वडाभरर िनमारा, वनमरौवट (वनमा) तथा 
खेतमा फुिेको झार (लनिो र सेतो) 

खािगरर मवहिाको 
कायािोझ िढेको तथा 
ववर्ादी प्रयोग 

  

हररयो वकरो, 
फौजी वकरो, 
सिह 

 मकै वारी, िसनु तथा प्याजमा क्षलत  और्लि, ववर्ादी वकन्नु 
तथा प्रयोग गनुापने 

  

पि ुरोग २०७९ दोिाटा लिबपा भाइरस ३०/३५ चौपाया 
मरेको, िस्त ु भाउ 
तवुहने समस्या िढेको 

और्लि गने गरेको  
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

प्रजनन 
स्वास््य 

२०७४ ढंुगेसरा समयमा स्वास््य सलुििा नपाएको, 
िच्चा खेर गएको (वािलििाह) 

अवहिे स्वास््य संस्था 
स्थापना भएको छ  

  

आगिागी प्रत्येक वर्ा वडाभरर प्रत्येक िर्ा २/३ खरका र्र क्षलत 
हनुे गरेको  

   

जङ्गिी 
आतंक 

२०७७ वडाभरर िदेंि, िााँदर, दबुसीिे िालि नस्ट 
गरेको, भाििेु मान्छे र्ाइते 
िनाएको  

र्रेि ु उपाय जस्तै 
िखेट्ने 

वडा िाट ववउ ववतरण, 
जी.प्र.का. िाट राहत प्रलत 
रोपनीको दरिे 

 

खडेरी २०७८ खयरभट्टी, 
वेिखोिा 

महुान सकुने गरेको, महामारी, दवुर्त 
पानीको प्रयोग गनुा पने 

खोिािाट खानेपानी 
योजना िनेको 

  

 

वडा १२ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

खडेरी प्रत्येक वर्ा  रशजया, 
खशुबचकोट, 
दमारे, वपरापानी, 
देउरािी 

फागनु देशख महुान सकुने गरेको र 
पानीकोअभाव हनुे गरेको, मवहिा 
तथा िदृ्दिाई टाढा िाट पानी 
ल्याउनपुदाा समस्या परेको, २ 
र्ण्टा सबम वहडेर पानी िोकन ु
परेको 

खानेपानी योजना 
भएको तर ममातको 
आवश्यकता रहेको 

  

२०५३ रशजया, 
खशुबचकोट 

खानेपानीको िालग िामो िाइन मा 
िस्न ुपरेको, पानीको स्रोत सकेुको 

   

२०७९  कृवर् उत्पादन र्टेको    
२०२६  िैिाखको मकै असारमा छनुा परेको    
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो २०७४/०४ दमारा जरायो 
थान 

३ र्र ववस्थावपत    

२०७४/०४ मजरेु डााँडा १ र्र भत्केको     

२०७६/०६/०३  
 

कोदठया मैदान  िनजन क्षलत, िशस्त लिस्थावपत, 
२५ र्र पूणा क्षलत, ८० र्र 
आंशिक क्षलत 

 नगरपालिका र शजल्िा ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत 

 

२०७४/०४  कोदठया मैदान १ जना वकिोरी (१७-१८ वर्ा) 
मतृ्य,ु, ८ िाख्रा, २/३ गाईगोरु 
मतृ्य ुतथा १ र्र क्षलत 

अको ठाउाँ सरेको तर 
नयााँ ठाउाँमा पवहरो 
गएर ववस्थावपत 
भएको 

नगरपालिका   

२०७८/०५ 
 

वपरापानी, 
देउरािी होटि  

होटि क्षलत  छैन   

२०७८/०५ 
 

हरर ओम खोिा २ र्र पूणा क्षलत ८/१० जािी 
िगाएको 

२ लत्रपाि पाएको, रु, 
१५००० प्रलत व्यशक्त 

 

२०७८/०५ 
 

िौिेटाकुरा २ र्र आंशिक क्षलत  वडा कायााियिाट ३ लत्रपाि 
पाएको 

 

२०७९/०७ डोंटे ३०० कुखरुा, कालिज, िौकाट 
तथा खोर भत्केको 

   

हावाहरुी २०७२/०१ रशजया ववद्याियको छाना उडाएको, १ र्र 
उडाएको र खरका र्रको छाना 
उडाएको  

   

२०७४/०१/१७ डोंटे १२/१३ र्र क्षलत, िाख्राको खोर 
तथा िौचाियमा क्षलत 
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

२०७६/०१ कोदठया मैदान १२ र्र क्षलत  रु. ५००० राहत तथा २ 
र्रिाई पालिकािाट वटन 
प्रदान गरेको 

 

२०७६/०२ दमारे, 
खशुबचकोट 

दमारेमा १ र्र र खशुबचकोटमा १ 
र्र पूणा क्षलत 

   

आगिागी २०७२ कोदठया मैदान ४/५ र्र क्षलत    
२०७७ वपरापानी  गोठ क्षलत  सा. व. िाट काठ तथा 

पालिका िाट वटन 
 

अलसना २०७३/१२ वडाभरर (रशजया, 
चाकिा, दमारे, 
खशुबचकोट, 
देउरािी 

१ जना िदृ्द तथा १ जना वािकको 
मतृ्य,ु िािीनािी नस्ट, र्ास, केरा 
नस्ट 

   

कृवर् रोग २०७६/०३ वडाभरर सिहिे मकै, काउिी क्षलत, िनमा 
क्षलत  

वटनका पाता िजाएर 
भगाएको 

  

ववगत २ वर्ादेशख वडाभरर फौजीवकरािे मकै, प्याजमा क्षलत    
ववगत २/३ वर्ा देशख वडाभरर गोबे्रवकरा, खोरेथ, िंखेवकरा  मकै, गंहू, लिची क्षलत   

वाढी २०६४ रशजया, रातामाटा ७/८ वर्ाको वािकको ववद्यािय 
िाट फवका दा मतृ्य,ु २ जना 
िगाएको 

सडक लडलभजनिे 
व्यवस्थापन गरेको 

  

महामारी २०७८/७९ वडाभरर रशजया, डोंटे, रातमाटा, खोिेखका मा 
कोलभड-१९ िे १/१ जना गरर ४ 
जनाको मतृ्य ु तथा मेिपानीमा 
डेंगिेु ५/७ जना लिरामी भएको 

डेंगकुो अस्पतािमा 
उपचार गरेर लनको 
भएको 

  

प्रजनन 
स्वास््य 

प्रत्येक वर्ा वडाभरर सेवा लिन टाढा जान ु पने, खोप 
िगाउन िशन्चत हनुपुने, मवहिाको 
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

कायािोझ िवढरहेको, वािवववाह 
हदुााँ समस्या हनुे गरेको 

 

वडा १३ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

पवहरो  
 २०५६ पौर्  िनेटाकुरा  १ जनाको मतृ्य ु  भएन   
 २०७७ भाद्र  लसमरा  ४ रोपनी खेतीयोग्य जलमन नस्ट     
िाढी  
 २०४५ श्रावन  भडगिा  ४ जना लिरी खोिािे िगाएको     
अलसना  
 प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  १० मे टन िान गह ुमकै     
आगिागी  
 २०४५ िैिाख  कल्िेरी  १६ र्र पूणा क्षलत   शजल्िा प्रिासन 

कायाािय  
 

 २०७१ चैत्र  जौ िारी  १५ र्र पूणा जिेको     
 २०७८  नेटाखका  दह   ४ भैसी मरेको, ४ र्र जिेको  लछमेकीको र्रमा 

िसेको  
  

जंगिी जनावर आतंक 
 २०५६ आशश्वन  िाउनखाका   िनेस्वोर पाण्डे (चोट पटक)    

२०७० पौर्  नेटाखका  दह  दददराम पौडेि (खटु्टा)    
 २०७९ वैिाख  थातिेिारी  कृष्ण वव सी (िाइक)    
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना पषु्टाएको 
स्रोत 

 प्रत्येक वर्ा  वडा भरर  ३ मे. टन िान, गह,ु मकै, आिू नस्ट  काडेतार  वडा िाट   

 
वडा १४ 

प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

पवहरो 
 २०५० करेचिुी ७ र्र जोशखममा पारेको  जोशखम नभएको ठाउाँमा 

सरेको 
  

२०५८/०५ मनु्दे्रिास  मनु्दे्रिास लसंचाई पूणा क्षलत केवह िर्ा देशख िााँि 
लनमााण गने गरेको 

लसंचाई लडलभजन   

२०७० ढाव पानीको महुानमा क्षलत, ५/७ रोपनी 
खेतीयोग्य जलमन क्षलत 

   

२०७७ गन्दे केइरेनी सा. व. जोशखम, गन्देको िाटो 
जोशखम, गन्दे आ. ववद्यािय जोशखममा, ५ 
र्र आंशिक क्षलत र जोशखम  

आफै सोने, िखाामा 
िावहर िस्न ुपरेको 

  

 २०७८/०४ पावरा १ र्र पूणा क्षलत, २ आंशिक ववस्थावपत, 
पावरा मा. वव. जोशखममा, ३ रोपनी खेत 
परुरएको 

िााँस रोपेको, नयााँ र्र 
लनमााण गरेको  

पूणा क्षलत र्रिनी 
िाई गरपालिकािाट 
५०,००० र ववपद 
व्यवस्थापनिाट 
१५,००० सहयोग, 
तारजािी प्रदान 

 

 २०७८ वढेनी नेपाि टेलिकम सरंचना जोशखममा, ४/५ 
रोपनी जलमनमा क्षलत 

टेलिकम सरेको   
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

 २०७८ वडारपाटा ५/७ रोपनी परुरएको, २ र्र आंशिक क्षलत, 
वडारपाटामा लसंचाई कुिो तथा १२ र्रिरुी 
जोशखममा  

तारजािी लनमााण, 
तटिन्ि 

  

 २०७८ सखुौरा १ र्र क्षलत केवह नगरेको   
हावाहरुी 
 २०७४  

 
लसखारखोिा  राशस्रय वनमा क्षलत   रुख काटेर लिवि 

गरेको 
रू ५,००० सहयोग 
नगरपालिकािे 

 

२०७८  पावरा १ जना र्ाइते, १ र्र पूणा क्षलत, स. व. को 
भवन, पावरा ववद्याियको िौचािय, गोठ, 
१५ र्र आंशिक क्षलत, १२० टनेि पूणा 
क्षलत  

र्र ममात गरेर िसेको नगरपालिका िाट 
१५००० सहयोग 

 

२०७८ वविम सोिार क्षलत  छैन   
२०७८ करेचिुी ववद्याियको सोिारमा क्षलत छैन   

कृवर् रोग 
 लिगत ३ िर्ा देशख वडाभरर फौजी वकरा, गिारो आददिे खेलत िािी क्षलत 

हनुे गरेको 
ववर्ादी छने गरेको   

पि ुरोग 
 लिगत ३ िर्ा देशख वडाभरर नाम नखिेुको रोगिे २०७८ सािमा २० 

भन्दा िढी िाख्रा मरेको, प्रत्येक वर्ा २/३ 
िाख्रा मने गरेको 

   

महामारी 
 २०७८ वडाभरर िेरै मान्छेमा डेंग ुदेशखएको    

२०७८ वडाभरर कोरोनािे ५ जना मतृ्य ुभएको  केवह नगद सहयोग 
प्राप्त गरेको 
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

प्रजनन स्वास््य 
 २०६९ करेचिुी समयमा उपचार नपाएर १ जनाको मतृ्य ु    
 २०७७ वविम समयमा उपचार नपाएर १ जनाको मतृ्य ु    
आगिागी 
 प्रत्येक वर्ा वडाभरर जंगिमा  Fireline लनमााण  
वाढी 
 २०५८ सखुौरा खोिा १२ वर्ाको गाई चराउदा मतृ्य ु  केवह नपाएको   

२०६४ लसम्रनेी २ जना िगाएको    
२०६५ कुिमुिार १ जना मतृ्य ु    
२०७१ भािखुोिा      
२०७३ िठेनी (कोठी नदद) १ जना िगाएको  शज. प्र. का. िाट १ 

िाख 
 

२०७७ मशुन्द्रिास (िाणगंगा) १ जना िगाएको  २०७४ साि 
पलछको र्टना मा 
परेकोिे राहत पाउने 
गरेको 

 

२०७८ खोरखोर खोिा १ जना िगाएको    
२०७९ िठेनी (िठेनी खोिा)  ६३ िर्ाको १ जना िगाएको  नगरपालिका िाट १ 

िाख र प्रदेि 
सरकार िाट ३ िाख 

 

लनरन्तर पावरा, वविम  पावरामा ११० र वविममा २५० र्रिरुी 
जोशखममा, २ र्र लिस्थावपत 

लनरन्तर कटान 
गरररहेको, लगट्टी, 
िािवुा िढी उत्खनन 
गने गरेको 

चरेु कायािम िाट 
तटिन्ि लनमााण 
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प्रकोप साि/मवहना  स्थान  क्षलत  व्यवस्थापनमा 
अभ्यासहरू    

सहयोग  सूचना 
पषु्टाएको स्रोत 

सपा टोकाई 
 प्रत्येक वर्ा  वडाभरर १/२ जनाको प्रत्येक वर्ा मानवीय क्षलत हनुे 

गरेको, वखाामा एबििेुन्स आवतजावत गना 
गाह्रो तथा गोरुलसंगे, कवपििस्त ु िान ु पने 
िाध्यता रहेको  

   

खडेरी 
 २०५२ वडाभरर खाद्दय संकट    
 २०५३ वडाभरर िान रोप्ने नपाएको     
 २०७९ वडाभरर कृवर् उत्पादन र्टेको    
लमचाहा 
 ववगत ८/१० वर्ा 

देशख 
वडाभरर िनमारा    

 ववगत ३/४ वर्ा 
देशख 

वडाभरर लनिोगंदे, कामको भार थवपएको गोडेर फल्ने गरेको   

अलसनापानी 
 २०४९ वडाभरर गहुाँ खेलत परुरएर क्षलत पयुााएको    
 २०७३ वडाभरर २००/२५० रोपनीको खेलत क्षलत     
 २/३ वर्ा लिराएर वडाभरर खासगरी गहुाँखेलतमा नोकसान हनुे गरेको    
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ऐलतहालसक समयरेखामा स्थानीयहरू साँग छिफि गदाा समदुायका अगवुाहरु, शिक्षक, ववलभन्न 
सरोकारहरुको सहभालगतामा गररएको लथयो । स्थालनयहरुिे उनीहरुको क्षमता िमोशजम त्यांक 
संकिन गररएको लथयो । ववगत ३० वर्ाको ववपद्को समय रेखा िनाउदा केवह त्यांक परुानो 
आएपलन िेरै जस्तो ववगत १०/१५ वर्ा सबमको मातै्र प्राप्त भएको लथयो । छिफिका िममा 
आफ्ना अनभुविे खडेरी, कृवर् तथा पिमुा रोग, आगिागी, जङ्गिी जनावर आतंक, लमचाहा प्रजातीको 
प्रकोपको पररमाण यलत नै हो भन्न नसकने स्थानीयहरुको भनाई लथयो । यसका िािजदु पलन अन्य 
प्रकोपको जोशखमको तिुनामा जङ्गिी जनावर आतंक, पवहरो तथा आगिागीको जोशखम, मात्रा र 
िारबिारता उच्च रहेको र पलछल्िा वर्ाहरुमा िढ्ने िम जारी रहेको स्थालनयहरुको भनाई लथयो 
। ववगत २/३ वर्ा देशख कृवर् तथा पिमुा िाग्ने रोगहरुको िढ्दै गएको छ भने ववगत ७/८ वर्ा 
देशख पानीका स्रोतहरु सकुदै गएको तथा लमचाहा प्रजालतको प्रकोप पलन ववगत ८/१० वर्ा देशख 
िढ्दै गएको पाइएको छ । ववगत ३० वर्ामा पवहरो तथा भकु्षयका जबमा ७३ र्टना मध्ये सिैभन्दा 
िढी वडा न. १ मा भएका लथए भने त्यस पछी वडा न. २, १२, १४ भएको पाइएको छ । 
प्रत्येक वर्ा िेरै जस्तो वडामा पवहरोिे खेलत योग्य जलमन िगाउने, क्षलत पयुााउने, मान्छेको मतृ्य ु
गराउन,े र्र ववस्थावपत गने आदद नोकसान गने देशखएको छ भन ेयस्ता र्टनाका कारण एकालतर 
स्वास््यकमी तथा सेवाग्राही समयमा स्वास््य साँस्थामा पगु्ने नसकने तथा स्वास््य सामाग्रीहरु ढुवानी 
गना समस्या हनु सकने देशखन्छ । िगभग सिैजसो वडामा जङ्गिी जनावरको आतंक भइरहेको 
त्यांकिे देखाएको छ भने आगिागीका पलन थपु्रै र्टनाहरु र्ट्ने गरेका छन ्। हावाहरुीका जबमा 
२० र्टना त्यांकमा देशखए पलन िेरै जसो वडामा प्रत्येक वर्ा हनुे गरेको छिफििाट आएको 
लथयो । आगिागी तथा वनडढेिोका जबमा ३२ र्टना मध्ये िमि: ११ र्टना वडा न. ११ र 
१४ मा प्रत्येक वर्ा, वडा न. ८ मा ८ पटक, वडा ६ मा ७ पटक भएको सहभालगतामिुक छिफि 
िाट पवहचान भएको लथयो । प्रजनन स्वास््य समस्याहरु जस्तै आङ खस्ने, पाठेर्रको समस्या, 
समयमा पररवार लनयोजनका सािनहरुको उपिब्िता नभएर नचावहदो गभा रहने तथा गभा तवुहन े
आदद र्टनाहरु पालिकाको ववलभन्न वडाहरुमा हनुे गरेको छ । त्यसैगरी ववलभन्न अन्य ववपद्हरु 
आउदा हनुे क्षलतिे गभावती मवहिामा आइपने थप कायािोझिे गदाा प्रजनन स्वस््यमा जवटिता 
आउन सकने सभावना िढ्दै जाने देशखन्छ । नगरपालिकाका िेरैजस्तो ठाउाँमा भरपदो गभापतन गने 
सलुििा नभएको, स्वास््य साँस्थाहरु नशजक नहुाँदा मवहिाको प्रजनन स्वास््य अलिकार कुशण्ठत भएको 
देशखन्छ । ववगत केवह वर्ा देशख प्रजनन स्वास््य अलिकारका क्षेत्रमा उल्िेयय सिुार भएको देशखन्छ 
तथापी अझै िेरै सेवा तथा पूवाािारको व्यिस्था गनुापने देशखन्छ । 
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३.३.२ प्रकोप तथा मौसम पात्रो  

स्थालनय मौसम र मौसमी अवस्था, िािी तथा प्रकोपमा आएको पररवतान िारे जानकारी 
हालसि गना पररवलतात प्रकोप तथा मौसमी पात्रा ववलिको प्रयोग गररएको लथयो । समदुायको 
ज्येष्ठ नागरीक, िवुिजीवीसंगको छिफििाट भएको जिवाय ुसबिन्िी जानकारी वववरणका 
आिारमा गलमा, जाडो, वर्ााको स्वरुप, लिरुवाको व्यवहार, प्रकोपको स्वरुप आददमा आिाररत 
यो पात्रो तयार गररएको लथयो । मौसमी पात्रो सबिशन्ि जानकारी हालसि गना लिगतको 
कररि ३० वर्ा पवहिे र हािको िारे तिुनात्मक अध्ययन गरी प्रकोप, तापिम आदद हनेु 
समयमा पररवतान आएको वा नआएको प्रस्ट समदुायमा देशखएको लथयो । शितगंगा 
नगरपालिकामा तयार पाररएको पररवलतात मौसमी पात्रो तिको तालिका 7 मा उल्िेख 
गररएको छ । 

पवहिे िैिाख र जेठमा उच्च गलमा हनेु गरेकोमा अवहिे असारमा उच्च गलमा हनेु गरेको छ  
भने मध्यम गलमा पलन भाद्र र चैत्रमा हनु थािेको छ । त्येसैगरी उच्च जाडोका ददनहरु 
उस्तै रहेपलन मध्यम जाडोका ददनहरु कररव १ मवहनािे र्टेका छन । जेठ देशख हनेु वर्ाा 
अवहिे असरको अन्त्य देशख सरुु हनेु तर िेरै वर्ाा साउन र भाद्र मवहनामा हनेु गरेको छ 
। मनसनुी वर्ाा असोजमा पलन िढ्दै गैरहेको छ । पानीका मिुहरु पवहिे असार देशख नै 
फुट्ने गरेको भए पलन अवहिे दईु मवहना पलछ तथा भाद्रमा मातै्र फुट्ने र मशससर सबम 
रहने गरेको छ । मिुको पानी साउन देशख पसु सबम पयााप्त हनेु गरेकोमा अवहिे मशससर 
पलछ सकुन थािेको छ । यसिे गदाा नगरपालिकामा खडेरी पने सबभावना िढ्दै गएको र 
आगिागी हनेु, कृवर् उत्पादन र्ट्ने, नयााँ रोगहरु िाग्ने िम िढेको छ । ववगत ३/४ 
वर्ा देशख कृवर् तथा पिमुा िाग्ने रोग िढ्दै गएको पाइएको छ । शितगंगा नगरपालिकामा 
तयार पाररएको पररवलतात प्रकोप पात्रो तिको तालिका 8 मा उल्िेख गररएको छ । 

तालिका 7  .शितगंगा नगरपालिकाको मौसम पात्रो  

मौसमका सूचकहरु समय िैिाख जेठ असार साउन भाद्र असोज कालताक मशससर पसु मार् फागनु चैत्र 
गलमा पवहिे             

अवहिे             
जाडो पवहिे             

अवहिे             
मनसनुी वर्ाा पवहिे             
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अवहिे             
वहउाँदे वर्ाा पवहिे             

अवहिे             
शितिहर पवहिे             

अवहिे             
तसुारो पवहिे             

अवहिे             
पानीको मूि फुट्ने पवहिे             

अवहिे             
िाढी पवहिे             

अवहिे             
पवहरो पवहिे             

अवहिे             

उच्च:् रातो, मध्यम: पहेिो, न्यून: हररयो 

प्रकोप पात्रो 

प्रकोपको पात्रोमा पलन ववगत केवह िर्ादेखी केवह लभन्नता आइरहेको पाईएको छ । खासगरी पवहरो, 
िाढी, हावाहरुीको समय चि िदलिएको महसिु गररएको छ भने जङ्गिी जनावरको आतंकमा 
िेरै िदृद्द भएको छ । मनसनुको प्रिशृि फरक हदुा जेठ/असार देशख पानी पनुा पनेमा वढिो 
सरुुवात हनेु र अत्यलिक वर्ाा हनेु िम िढ्दा िाढी, पवहरो िढी जाने मवहना असोज  लतर 
सरेको पाईएको छ । आगिागी र महामारीको समय चिमा पररवतान नआए पलन यसको 
प्रकलत फेररदा िढी प्रभाववत हनेु िम िढेको छ । 

तालिका 8. शितगंगा नगरपालिकाको प्रकोप पात्रो 

प्रकोप  समय  िैसाख जेष्ठ असार  साउन भाद्र अर्ोज कालताक मंलसर परु्  मार्  फागनु  चैत्र  
जंगिी 
जनावर  

पवहिे              
अवहिे              

हावाहरुी पवहिे              
अवहिे              

पवहरो पवहिे              
अवहिे              

आगिागी पवहिे              
अवहिे              
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महामारी पवहिे              
अवहिे              

अलसना  पवहिे              
अवहिे              

िाढी पवहिे              
अवहिे              

चट्याङ पवहिे              
अवहिे              

 

३.३.३ िािी तथा वनस्पलत पात्रो   

शितगंगा नगरपालिकाको क्षेत्रफि ठुिो तथा यसको भौगोलिक वनावटिे यहााँ पाइने िालि तथा 
िनस्पलत पलन लभन्न वडामा लभन्न वकलसमका िनस्पलत पाइने सबभावना हनु्छ । वडा स्तरमा गररएको 
छिफि अनसुार पालिकामा रहेका मयुय खाद्द्य िािी, फिफुि तथा अन्य िनस्पलतको पात्रो 
तालिका 9 मा ददइएको छ । ववलभन्न िािीहरुको ववउ छने, िगाउने पाकन ेसमय अथवा वािी 
चि पररवतान भइरहेको छ जस्तै िान, गहुाँ, तथा िखे मकैको चिमा पररवतान आएको छ ।  

कररव ३० वर्ा अगाडी िानको ववउ जेठको अशन्तम साता देशख असारको  तेस्रो साता सबम  िेनाा  
िगाउन,े साउनको दोस्रो साता देशख भाद्रको दोस्रो साता सबम रोपाई भैसकेर कालताक मंलसरमा िान 
पाकने गरेको लथयो भने वर्ााको  समय तथा तापिम पररवतान हुाँदा ववउ जेठको सरुुमै राख्न,े असारको 
अन्त्य देशख साउन पवहिो साता सबम रोपाई गरेर असोज /कालताक लतर पाकने गरेको छ । त्यसै 
गरर िखे  मकैको  पात्रो पलन फेररएको छ, जहााँ मकै ववउ छने २ हप्तािे पलछ सरेको छ । गहुाँ  
पाकने समय १ मवहनािे  अशर् सरेको छ  भन ेफिफुि तथा अन्य िनस्पलत जस्तै फिफूिहरुमा 
आाँप, लिची को चिमा पलन पररवतान आइरहेको छ । 
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तालिका 9. शितगंगा नगरपालिकाको िालि तथा िनस्पलत पात्रो 
िा
िी
/ि

नस्
पलत

 

 िैिाख जेष्ठ असार साउन भाद्र अर्ोज कालताक मंलसर परु् मार् फागनु चैत्र 
 १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ १ २ ३ ४ 
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न 

k 

                                                                                                
c 

                                                                                                

मकै
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िखे

) 

k 

                                                                                                
c                                                                                                 

मकै
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ो) k                                                                                                 
c                                                                                                 

गह
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तो
री 

k                                                                                                 
c                                                                                                 

आ
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 k                                                                                                 
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३.३.४ प्रकोप स्तररकरण  

नगरपालिकाको १४ ओटै वडामा गररएको सहभालगतामिुक गोष्ठी तथा छिफिको तवरिाट गररएको िेखाजोखाका, ऐलतहालसक र्टनािम 
तथा प्रकोप नंकिाकनिाट पवहचान गररएका आिारमा शितगंगा नगरपालिका अन्तगातका सिै वडामा रहेका ववलभन्न जिवायजुन्य प्रकोपहरु 
मध्ये सिैभन्दा िढी असर तथा प्रभाव पारेको प्रकोप कुन हो भनी स्तरीकरण गदै ववश्लरे्ण गरर नगरपालिका तहको छिफििाट पूणाता 
ददइएको लथयो । ववश्लरे्णको समयमा सिै वडामा गररएको स्तरीकरणिाई तालिका 10 मा प्रस्ततु गररएझैं राखेर नगरपालिकामा औसत 
वहसाििे स्तरीकरण गररएको लथयो ।  

तालिका 10. ववलभन्न वडामा गररएको प्रकोप स्तरीकरणको सारांि 

प्रकोप 
वडा 
१ 

वडा २ वडा ३ वडा ४ वडा 5 वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा 
९ 

वडा 
१० 

वडा 
११ 

वडा 
१२ 

वडा 
१३ 

वडा 
१४ 

पवहरो ३ २  5 ३ ३ ४ ३ ४ ६ ६ २   ४ ४ 
िाढी ७ ५  ६ २ ५ ५ ४ ६ ७ ८ ३ ४ ४ १ 
हावाहरुी ६ ३   ५   ३ ६ ७ ४ ४ ९ ६   ५ 
असीना   ४  ७ ७ ४ ७ ७ ८ ९         8 
जंगिी जनावर 
आतंक १ १ १ ६ १ १ २ ५ २ १ ६ २ १ ६ 

महामारी ६ ६ ६ ६ ६ ६ ५ ८ ५ ९ ४ ७ ५ ७ 
कृवर् रोग २      १     १ २ १ ३ १ ३ २ ३ 
पि ुरोग ५ ६         ४ ३     ७ ५ ४ 2 
आगिागी ४    ४ ४ २ २ ३ ८ ३ २ ८ ५ ३   
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खडेरी/पानीको स्रोत 
सकुन े

  २   4  १  5  1   

चट्याङ   4  ७ 8 4   8   8 7   7     
लमचाहा 4 7           9     5       
अत्यलिक वर्ाा      ३     3                 
सडक दरु्ाटना         7   5               

सिैभन्दा िढी 7 ओटा वडामा जङ्गिी जनावर आतंक पवहिो नबिरमा स्तरीकरण भएको छ भने कृवर्मा िाग्ने रोग ४ ओटा वडामा 
पवहिो नबिरमा स्तरीकरण भएको छ (शचत्र 16) । स्तरीकरणको वारबिारता ववश्लरे्ण अनसुार जङ्गिी जनावरको आतंक िेरै जस्तो 
वडामा पवहिो या दोस्रो नबिरको प्रकोप भएको कुरा स्पस्ट छ । जंगिी जनावरको आतंकका र्टनाको एवकन त्यांक नआए पलन जंगि 
नशजकका वडा तथा िस्तीमा खास गरर िााँदर तथा िाँदेििे कृवर् िालि नस्ट गरेको कुरा स्थानीय समदुायिे राखेका लथए । िेरै जस्तो 
िालसन्दाहरुको जीववकोपाजानको स्रोत कृवर् हुाँदा ववगत केवह िर्ा देशख कृवर्मा िागें रोगिे स्थानीयहरू आशजत भएको देशखन्छ भने खडेरीिे 
पलन प्रमखु प्रकोप रहेको छ । जङ्गिी जनावर आतंक र कृवर्मा िाग्ने रोग पछी पवहरो आगिागी तथा पिमुा िाग्ने रोगिे स्थानीयहरू 
जोशखममा रहेका छन ्भने त्यसपछी िाढी, खडेरी/पानीका स्रोत सकुने, हावाहरुीिे गदाा पालिकाका अलिकांि िालसन्दाहरु जोशखममा रहेका 
छन ्। मालथ उल्िेशखत प्रकोपको स्तरीकरण िाहेक अन्य प्रकोपहरुिे पलन स्थानीयहरू जोशखममा रहेको देशखएको छ । ववगत ३० वर्ामा 
पवहरो तथा भकु्षयका जबमा ७३ र्टना मध्ये सिैभन्दा िढी वडा न. १ मा भएका लथए भने त्यस पछी वडा न. २, १२, १४ भएको 
पाइएको छ । प्रत्येक वर्ा िेरै जस्तो वडामा पवहरोिे खेलत योग्य जलमन िगाउने, क्षलत पयुााउने, मान्छेको मतृ्य ुगराउने, र्र ववस्थावपत 
गने आदद नोकसान गने देशखएको छ । आगिागी तथा वनडढेिोका जबमा ३२ र्टना मध्ये िमि: ११ र्टना वडा न. ११ र १४ मा 
प्रत्येक वर्ा, वडा न. ८ मा ८ पटक, वडा ६ मा ७ पटक भएको सहभालगतामिुक छिफि िाट पवहचान भएको लथयो । वय िाहेक 
अन्य सरुवा तथा नसने रोग जस्तै कयान्सर आदद समदुायमा हनु ेगरेको भए पलन स्तरीकरण गदाा अरु ववपद भन्दा पछी भएकोिे नदेशखएको 
हो, तर वडाको छुट्टा छुटै्ट हेदाा तेस्ता समस्या उल्िेख गररएको छ । 
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शचत्र 16. शितगंगा नगरपालिकाका वडाहरुमा जोशखम स्तर १ भएका प्रकोपहरु 

नगरपालिकाको प्रकोप स्तरीकरणतालिका 11 मा  देखाइएको छ भन ेनगरपालिका प्रत्येक वडाको प्रकोप स्तरीकरण अनसूुची १ मा 
प्रस्ततु गररएको छ । 
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तालिका 11. शितगंगा नगरपालिकाको प्रकोप स्तरीकरण 
प्रकोप जंगिी 

जनावर 
आतंक  

कृवर् 
रोग 

खडेरी/ 
पानीको 
स्रोत सकुन े

िाढी आगिागी पवहरो/भकू्षय हावाहरुी पि ुरोग अत्यलिक 
वर्ाा  

महामारी असीना चट्याङ लमचाहा प्रजालत सडक दरु्ाटना 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

 जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी 
जनावर 
आतंक 

जंगिी जनावर 
आतंक 

जंगिी जनावर 
आतंक 

कृवर् रोग   कृवर् रोग कृवर् रोग आगिागी कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग 
खडेरी/पानी
को स्रोत 
सकुन े

   खडेरी/ 
पानीको 
स्रोत सकुन े

आगिागी खडेरी/पानी
को स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पानी
को स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पानी
को स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पानी
को स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पा
नीको स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पा
नीको स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पा
नीको स्रोत 
सकुन े

खडेरी/पानीको 
स्रोत सकुन े

खडेरी/पानीको 
स्रोत सकुन े

िाढी     आगिागी पवहरो/भकू्षय िाढी पि ुरोग िाढी महामारी िाढी िाढी लमचाहा प्रजालत िाढी 
आगिागी      आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी 
पवहरो/ 
भकू्षय 

      पवहरो/भकू्षय पवहरो/भकू्षय पवहरो/भकू्षय महामारी पवहरो/भू
क्षय 

पवहरो/भू
क्षय 

पवहरो/भकू्षय पवहरो/भकू्षय 

हावाहरुी        पि ुरोग अत्यलिक 
वर्ाा 

महामारी हावाहरुी हावाहरुी लमचाहा प्रजालत सडक दरु्ाटना 

पि ुरोग         पि ुरोग महामारी पि ुरोग पि ुरोग लमचाहा प्रजालत पि ुरोग 
अत्यलिक 
वर्ाा 

         महामारी अत्यलिक 
वर्ाा 

अत्यलिक 
वर्ाा 

लमचाहा प्रजालत सडक दरु्ाटना 

महामारी            महामारी महामारी महामारी महामारी 
असीना            असीना लमचाहा प्रजालत सडक दरु्ाटना 
चट्याङ             लमचाहा प्रजालत सडक दरु्ाटना 
लमचाहा 
प्रजालत 

             सडक दरु्ाटना 

सडक 
दरु्ाटना 

              

जबमा १३ ११ १० 5 १२ ८ १ 5 ३ १० १ ० ६ 5 
स्तर १ ३ ४ ७ २ 5 ९ ७ ८ ४ ९ १० ६ ७ 
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३.४ जोशखम वडा तथा वस्ती पवहचान तथा स्तरीकरण 

३.४.१ वडा जोशखम स्तरीकरण 

वडाहरुको जोशखम स्तरीकरण गना प्रत्येक वडाहरु लिच प्रकोप तथा जोशखमको आिारमा तिुना गदै 
सिैभन्दा जोशखममा रहेको वडा लनिाारण गररएको लथयो । यस ववलि अपनाउाँदा ववलभन्न प्रकोपहरु 
तथा जिवाय ुपररवतानका असरसाँगको सबमखुता, संवेदनशििता र अनकूुिन  क्षमताको आिारमा 
ववलभन्न जोशखम र अनकूुलित हनुे क्षमताको ववश्लरे्ण गदै सहभागीहरु िीच छिफिको माध्यमिाट 
वडा स्तरीकरण गररएको लथयो । उक्त स्तरीकरण तालिका 12 मा प्रस्ततु गररएको छ । 

तालिका 12. वडाको जोशखम स्तरीकरण 

वडा  वडा १ वडा २ वडा ३ वडा ४ वडा 5 वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा १  वडा १ वडा १ वडा १ वडा १ वडा १ वडा ७ वडा १ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १ वडा १४ 
वडा २   वडा २ वडा २ वडा २ वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा २ वडा १४ 
वडा ३    वडा ३ वडा ३ वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा ४     वडा 5 वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा 5      वडा ६ वडा ७ वडा ८ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा ६       वडा ७ वडा ६ वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा ७        वडा ७ वडा ९ वडा ७ वडा ११ वडा ७ वडा ७ वडा ७ 
वडा ८         वडा ९ वडा १० वडा ११ वडा १२ वडा १३ वडा १४ 
वडा ९          वडा ९ वडा ११ वडा ९ वडा ९ वडा ९ 
वडा १०           वडा ११ वडा १० वडा १० वडा १४ 
वडा ११            वडा ११ वडा ११ वडा ११ 
वडा १२             वडा १२ वडा १४ 
वडा १३              वडा १४ 
वडा १४               
जबमा ७ ४ २ ० १ 5 11 4 12  9 13 8 5 10 
स्तर 7 9 10 12 11 8 3 9 2 5 1 6 8 4 

 

प्रकोपको जोशखमको तिुनामा जङ्गिी जनावर आतंक, पवहरो तथा आगिागीको जोशखम, मात्रा र 
िारबिारता उच्च रहेको र पलछल्िा वर्ाहरुमा िढ्ने िम जारी रहेको स्थालनयहरुको भनाई लथयो 
। कृवर् तथा पिमुा िाग्न ेरोगहरुको िढ्दै गएको छ भने ववगत ७/८ वर्ा देशख पानीका स्रोतहरु 
सकुदै गएको तथा लमचाहा प्रजालतको प्रकोप पलन ववगत ८/१० वर्ा देशख िढ्दै गएको पाइएको छ 
। स्थानीयहरूसंगको छिफि िाट आएको जानकारी अनसुार पालिकामा पवहरो तथा भकु्षयका 
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जबमा ७३ र्टना मध्ये सिैभन्दा िढी वडा न. १ मा भएका लथए भने त्यस पछी िमिः वडा न. 
२, १२, १४ भएको पाइएको छ । प्रत्येक वर्ा िेरै जस्तो वडामा पवहरोिे खेलत योग्य जलमन 
िगाउने, क्षलत पयुााउन,े मान्छेको मतृ्य ुगराउने, र्र ववस्थावपत गने आदद नोकसान गने देशखएको छ 
। िगभग सिैजसो वडामा जङ्गिी जनावरको आतंक भइरहेको त्यांकिे  देखाएको छ भने 
आगिागीका पलन थपु्रै र्टनाहरु र्ट्ने गरेका छन ्। हावाहरुीका जबमा २० र्टना त्यांकमा 
देशखए पलन िेरै जसो वडामा प्रत्येक वर्ा हनु ेगरेको छिफििाट आएको लथयो । आगिागी तथा 
वनडढेिोका जबमा ३२ र्टना मध्ये िमि: ११ र्टना वडा न. ११ र १४ मा प्रत्येक वर्ा, वडा 
न. ८ मा ८ पटक, वडा ६ मा ७ पटक भएको सहभालगतामिुक छिफि िाट पवहचान भएको 
लथयो । यसरी जिवाय ुपररवतानका असरसाँगको सबमखुता, संवेदनशििता र अनकूुिन क्षमताको 
आिारमा ववलभन्न जोशखम र अनकूुलित हनु ेक्षमताको ववश्लरे्ण गदै गदाा ववगतमा भएको िनजनको 
क्षलत र पालिकामा रहेका ववलभन्न खोिाको कटान र अवहिेको वडा नं. ४ र १४ का िेरै जस्तो 
िस्तीमा कटान गने, पनेु, िगाउने कायािे संभाववत जोशखमसाँगको िढ्दो संकटासन्नाता सबमखुतािाई 
नकाना नलमल्ने कुरामा गोष्ठीमा सहभागी सरोकारवािाहरुिे जोड ददएका लथए ।  

३.४.२ संकटासन्न वगा तथा समदुाय पवहचान  

जिवायजुन्य तथा अन्य प्रकोपिे लसजाना गरेका असर तथा प्रभावहरु ववश्लरे्ण गरी उमेर समहु, लिंग, 
सामाशजक स्तर, वगा र जातजाती अनसुार पने र पारेको प्रभावहरुमा वडा स्तरमा स्थानीय 
समदुायहरुसाँग छिफि गररएको लथयो । प्रकोपका असरहरुिे समदुायका वगा, जातजालतमा कस्ता 
कस्ता प्रभाव पारेका छन ्र लत प्रभावहरु कुन समहुमा िवढ असर गदाछन ्भन्ने सवािहरुमा छिफि 
गरर सिै भन्दा उच्च असर पाने िाई ३, मध्यमिाई २ र न्यनु असर गनेिाइ १ अंक ददएको 
लथयो ।उमेर समहु अन्तरगत िाििालिका, यवुा, वयस्क तथा विृवदृ्दाहरुमा पने असरहरु लतनीहरुको 
अनकुुिन क्षमताको आिारमा अंक प्रदान गररएको लथयो । त्यसैगरी मवहिा तथा परुुर्मा, ववलभन्न 
आलथाक स्तर जस्तै अलत ववपन्न, ववपन्न, मध्यम र सबपन्न वगामा पना सकने प्रभाव अनसुार उच्च, 
मध्यम र न्यून स्तरीकरण गररएको लथयो । सामाशजक स्तर अन्तरगत अपाङ्गता भएको, गभावती, 
एकि मवहिा तथा जातजालत अनसुार दलित, जनजाती, ब्राह्मण/क्षेत्री मा ववलभन्न जिवाय ुजन्य तथा 
अन्य प्रकोपिे पाने सकने प्रभावको अनमुान गरर अंक प्रदान गररएको लथयो । जसअनसुार सिैभन्दा 
अपाङ्गता भएको, गभावती तथा अलत ववपन्न वगािे २४ अंकका साथ सिैभन्दा िढी प्रभाव पने पाइएको 
छ भने २३ अंकका साथ् मवहिा िगामा िढी असर पने कुरा स्थानीय समदुायको सहभालगतामा 
गररएको छिफििे देखाएको छ । सिैभन्दा कम प्रभाव सबपन्न वगामा पने देशखएको छ । 
जिवायजुन्य तथा अन्य प्रकोपिे लसजाना गरेका असर तथा प्रभावहरु ववश्लरे्ण गरी उमेर समहु, लिंग, 
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सामाशजक स्तर, वगा र जातजाती अनसुार पने र पारेको प्रभावहरु अनसुारको अंक तालिका 13 मा 
प्रस्ततु गररएको छ । 

तालिका 13. संकटासन्न वगामा पने प्रभाव अनसुारको अंक तालिका 

 उमेर समहु लिंग आलथाक स्तर सामाशजक स्तर जातजालत 
प्रकोप 

िा
िि

ालि
क
ा 

यवु
ा 

वय
स्क

 

िद्द
िद्द

ा 

मव
हि

ा 

परु
र् 

अल
त 

ववप
न्न 

ववप
न्न 

मध्
यम

 

सब
पन्न

 

अप
ाङ्ग
ता
 

भए
क
ो 

गभ
ावत

ी 

एक
ि 

मव
हि

ा 

दलि
त 

जन
जा
ती
 

ब्रा
ह्मण

/क्ष
ेत्री
 

िाढी ३ १ २ ३ ३ २ ३ ३ २ २ ३ ३ २ ३ २ २ 
पिरुोग २ ३ २ २ ३ २ ३ २ २ २ ३ ३ ३ ३ २ २ 
कृवर् रोग २ ३ २ २ ३ २ ३ २ २ २ ३ ३ ३ ३ २ २ 
पवहरो ३ २ २ ३ ३ २ ३ ३ २ १ ३ ३ २ ३ २ २ 
हावाहरुी ३ २ २ ३ ३ २ ३ ३ २ १ ३ ३ २ २ २ २ 
जङ्गिी जनावर 
आतंक 

३ २ २ ३ ३ २ ३ ३ २ १ ३ ३ २ ३ २ २ 

महामारी ३   २ २ १ ३ ३ १ १ ३ ३ २ ३ २ २ 
अलसना २  २ २ ३ २ ३ २ २ १ ३ ३ २ ३ २ २ 
जबमा २

१ 
१
५ 

१
५ 

२
० 

२
३ 

१५ २४ २० १५ ११ २४ २४ १८ २१ १६ १
६ 

शितगंगा नगरपालिकामा ववलभन्न वगामा फरक फरक वहसाििे असर तथा प्रभाव परेको देशखन्छ । 
उमेर समहु अनसुारको प्रभाव हेदाा सिैभन्दा िढी असर वािवालिका तथा विृवदृ्दाहरुमा परेको 
देशखन्छ । र्रमा खासगरी मवहिा तथा विृवृद्दाहरु मातै्र हनुे र लतनीहरुिे न ैर्रयासी काम तथा 
अन्य जीववकोपाजानका उपायहरुमा िाग्न ुपने हदुााँ कुनै प्रकोप तथा ववपद् आईपदाा िढी प्रभाववत 
हनुे स्थानीय वालसन्दाको आंकिन रहेको छ । खासगरर जालगर, व्यापार जस्ता उत्पादनिीि 
कायाहरुमा परुुर्को सहभागीता िेरै हनुािे र्रयासी कामहरु जस्तै र्ास दाउरा, पानी पिेरो, भान्सा, 
केटाकेटीको रेखदेख जस्ता पनुाउत्पादनिीि कायाहरुमा मवहिाहरुको सहभालगता िेरै हनुे गरेको छ 
। पिु नभएको खोिा तरेर दाउरा, र्ााँस संकिन गना तथा छोराछोरीहरुिाई लिद्यािय पयुााउन ुपने 
हनु्छ । मवहिाहरुको प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि समस्या समािानका िालग पालिका िावहर  वा 
शजल्िा िावहर जानपुने अवस्था रहेको छ । सरकारी तथा अन्य लनकायहरुवाट हाि अविबवन 
गररएका सामाशजक समावेिी र मवहिा, दिीत तथा लसमान्तकृत वगाहरु प्रलतको सकारात्मक ववभेद 
सबवशन्ि लनलतगत प्राविानहरुका कारण पलन मवहिाहरुको चेतना स्तर िढ्दै गएकोिे हाि 
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उत्पादनिीि, सामाशजक तथा राजनैलतक वियाकिापहरुमा मवहिाहरुको संिग्नता ववढरहेको छ 
साथै गाउाँमा ववद्यमान छुवाछुतको कुरीलतमा पररवतान भएको देशखन्छ । 

नगरपालिकाका ववलभन्न समदुायमा ववगत ८/१० वर्ा देशख पानीका स्रोतहरु सकुने िम िढेकोिे 
पानीको यथेष्ट उपिब्िता छैन ्। गभाावस्थाका मवहिा एकिै र्रमा हुाँदा गभाािानका समय तथा 
आपतववपतमा र्रयासी काममा अप्ठेरो हनुे जस्तै कृवर्मा िाग्न े रोग, पिरुोगसाँग आफैं  सामना 
गनुापने र त्यस अवस्थामा रोगववरुि प्रयोग गने रसायनिे गभाावस्थाका मवहिाहरु असरुक्षीत हनु े
गरेको छ । यसरर गभावती मवहिाको कायािोझ िढ्दा स्वास््य जवटिता िढ्ने, गाह्रो हनुे सबभावना 
रहन्छ । त्यसैगरी नगरपालिकाका सिै पररवारको पहुाँचमा गभापतन सेवा नहुाँदा मवहिाहरु टाढा 
अथवा अन्य शजल्िा गई सेवा लिन ुपने तथा कलतपयिे सेवा नै लिन नसकने अवस्था रहेको छ । 

३.४.३ संकटासन्न िस्तीहरु 

शितगंगा नगरपालिकाको पालिका स्तरीय गोष्ठी तथा ववलभन्न वडामा गररएको गोष्ठीको छिफििाट 
लनबनानसुार िस्तीहरु ववलभन्न ववपद्िे जोशखम तथा संकटासन्न रहेका छन ्। 

वडाहरु संकटासन्न िस्तीहरु 

वडा १ तल्िो हल्दे, लसख्र (पवहरो); साववक सवुणाखाि १, २, ३ (आगिागी); उपल्िो 
खण्ड, मािारानी, जाडोखका  (महामारी) 

वडा २ शझराा कोडाडा टोि (पवहरो), कालिवाथान वडाचौर, डोडकट्टा िारा टोि, लनपान े
मिुािरी, सपुा पाति टोि, फिाचौर, र्ोरिन्दा झोिंगे, चिौजा, ठुिाखका  (पवहरो), 
शझराा थनु, उखारी (आगोिागी) 

वडा ३ िरिोट, थपुा, ठाडा 
वडा ४ चाकिा, छेडा, भेडामारा, शचते्रटोि, िहपाखेरा (पवहरो र आगिागी) 

वडा ५ शखमेडाडाटोि (आगिागी, जङ्गिी जनावर आतंक, कृवर् रोग, पवहरो); कालिमाटी 
क्षेत्र (जङ्गिी जनावर आतंक, पवहरो, िाढी); पोखरी क्षेत्र (पवहरो, जङ्गिी जनावर 
आतंक); मिाखका  (आगिागी, जङ्गिी जनावर आतंक, पवहरो) 

वडा ६ अलिकारी भन्भने (पवहरो); किमकोट, ठुिाढुन्ग्र.े देउरािी खमारी (आगिागी) 

वडा ७ लतमिे टोि, थाकि पानी टोि (पवहरो) 

वडा ८ फुकेसल्िी, िोदे्र, हािीढंुगा, आपचौर, लतनखंडे, डमाईखका  
वडा ९ कसरर तल्िा, लसद्दारा, लसलिंगखोिा (पवहरो); नयााँिशस्त, खारर्ाट (िाढी); िोिी, 

वसेिी, पाकुरी, लसलिंगखोिा (जङ्गिी जनावर आतंक) 
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वडा १० िार्खोर, लिलसकुना, लडही, सामकोट, हरे, िरे, िग्र, िाटुिे, लसिारा, कचरेुनी, िोखर 

वडा ११ ढंुगेसरा वटक्करी, िाके ढोडेनी, िनु्ग्री आपखोिा, वोगटा थावे (पवहरो); खयरभट्टी, 
वेिखोिा, जाकुिे वास, भक्कु चोक (िाढी); खयरभट्टी, वेिखोिा, दोिाटा (महामारी) 

वडा १२ जोरु िेगैरा, मैदान, कोलनया, पहरेकाख, कुडुिे (पवहरो); वटक्करी, थापाटोि (िाढी) 

वडा १३ गोबे्रपानी, लसमिपानी,सालनिेख, कल्िेरी कािखका , िोडगाउाँ, दमार, सेरा, असारे, 
डोडुवा, काउिे, माशझफााँट ढाड मलसवान, जौिारी, विलिपरु, वहरनखोिा, नेटाखका , 
सल्िेनिारा दह, िाहनुखका , ररकोट 

वडा १४ ढाव, गन्दी (पवहरो); पावरा, वविम, िठेनी, खोरमोर (िाढी); सखुौरा (आगिागी) 

यस िाहेक नगरपालिकाको १४ ओटा वडामै गभापतनको सेवा नरहेको हदुााँ नभएको वडा तथा 
समदुायमा उक्त सेवा लिन समस्या हनुे गरेको छ । त्यसैगरर खासगरी वर्ाादको समयमा िाढी तथा 
पवहरो कारणिे िाटो अवरुद्द हुाँदा स्वास््य संस्थामा आवतजावत गना तथा स्वास््य सामग्रीहरु 
ओसारपसार गना समस्या हनुे गरेको छ । 

३.५ फरक प्रभाव ववश्लरे्ण  

जिवाय ुपररवतानजन्य प्रकोपहरुिे पाने असर व्यशक्त, पररवार वा समदुायको अनकूुिन क्षमतामा 
लनभार हनुे हदुााँ कुनै पलन समदुायमा अनकूुिनका उपायहरुको पवहचान गदाा सददयौ देशख त्यस 
समाजमा व्याप्त िैंलगक तथा सामाशजक सवािहरुिाई ववश्लरे्ण गना अपररहाया हनु्छ । यसथा यस 
नगरपालिकाका सिै वडामा स्थानीय अनकूुिन कायायोजना लनमााणको िममा वडा स्तरीय गोवष्ठहरुमा 
तथा िशक्षत समहु छिफिहरुमा यहााँ ववद्यमान िैंलगक तथा सामाशजक सवािहरुको िारेमा 
सहभालगतामूिक तररकािे छिफि गररएको लथयो । उक्त छिफि अनसुार फरक प्रभाव ववश्लरे्ण 
गररएको छ । 

शितगंगा नगरपालिकामा समहु छिफि माफा त ववलभन्न उमेर समूह तथा लिंगको ददनभरीको काया 
व्यस्तताको ववश्लरे्ण गरेर कायािोझ आंकिन गररएको छ जस अनसुार अन्य क्षेत्रमा जस्तै यस 
पालिकामा पलन मवहिाहरु र्रलभत्रको काममा र परुुर्हरु र्रिावहरको काममा संिग्न रहेको देशखन्छ 
। साथै श्रोत सािनहरुमा परुुर्हरुको पहुाँच िढी रहेको देशखन्छ । परुुर्हरु उठने समय, सतु्न े
समय मवहिाहरु भन्दा लभन्दै रहेको र मवहिाहरु परुुर् सलुतरहेको समय खासगरी ववहान र्रको 
काम जस्तै सरसफाई गने, शचया, पकाउने, िच्चािाई खवुाउने, पानी लिन जाने गरेको पाईएको छ 
। ददउसोको समयमा समान उमेरका परुुर् तथा मवहिाको कायािोझ उस्तै रहेको छ जहााँ मवहिा 
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परुुर् दिैुिे र्र तथा खेलतिारीको कामहरु गने गरेको भएपलन परुुर्को अलिकतम समय मोिाइि 
चिाउनमा लित्ने गरेको छ ।  

त्यसैगरी कायाािय जाने परुुर् कायााियको काम गने र कायाािय जाने मवहिाको संयया एकदमै 
कम रहेको छ । िेिखुीपख पलन मवहिाको समय खाना पकाउने, खवुाउने, िच्चािाई सतुाउनमा 
लित्ने गरेको छ । यसरर नगरपालिकामा मवहिा र परुुर् ववचको कायावोझमा िेरै लभन्नता देशखन्छ र 
मवहिािाई परुुर्भन्दा िढी िोझ रहेको छ । यसथा यस कायायोजनामा मवहिाहरुको सीप तथा 
क्षमता ववकास गदै उत्पादनशिि क्षेत्रहरु तथा श्रोत सािनहरुमा उनीहरुको पहुाँच िढाउने खािका 
योजनाहरुिाई समावेि गररएका छन ्। स्थानीयहरू संगको छिफिहरुिाट मवहिा तथा परुुर्को 
दैलनक कायावोझ ववश्लरे्ण गररएको लथयो (तालिका 14)। 

तालिका 14. शितगंगा नगरपालिकाका मवहिा, परुुर्को कायावोझको ववश्लरे्ण 

समय लिंग उमेर समहु 

देशख सबम ५ िर्ा 
भन्दा 
मलुन 

६- १४ वर्ा १५-२५ वर्ा २६-५९ वर्ा ६० वर्ा भन्दा 
मालथ 

लिहान 
५ 
िजे  

लिहान 
६ िजे  

मवहिा सतु्ने  सतु्न े उठ्ने, सरसफाई 
गने, शचया पकाउन,े 
खवुाउने, पानी लिन 
जान े

उठ्ने, सरसफाई गने, 
शचया पकाउन,े 
खवुाउने, पानी लिन 
जाने  

सतु्न े 

परुुर् सतु्ने  सतु्न े सतु्ने  सतु्न े सतु्न े

लिहान 
६ 
िजे  

लिहान 
९ 
िजे  

मवहिा उठ्ने, दिु 
खाने, 
खेल्ने  

उठ्ने, 
सरसफाई गने, 
पढ्ने  

नास्ता खवुाउन,े 
पानी ल्याउने, गाई 
िस्त ु साने, मि 
फाल्ने, खान 
पकाउने  

नास्ता खवुाउने, पानी 
ल्याउने, गाई िस्त ु
साने, र्ास हाल्ने, मि 
फाल्ने, खाना पकाउन े  

उठ्ने, 
सरसफाई 
गने, नास्ता 
खाने  

परुुर् उठ्ने, दिु 
खाने, 
खेल्न े

उठ्ने, 
सरसफाई गने, 
पढ्न े

उठ्ने, सरसफाई 
गने, शचया नास्ता 
गने, र्ास काट्न,े 
दिु दनु े

उठ्ने, सरसफाई गने, 
शचया नास्ता गने, र्ास 
काट्ने, गोठ मा काम 
गने, दिु दनुे, र्ास 
हाल्ने  

उठ्ने, 
सरसफाई 
गने, नास्ता 
खान े

लिहान 
९ 
िजे  

लिहान 
१० 
िजे  

मवहिा खाना 
खाने, 

खाना खाने, 
स्कुि जाने  

खाना खान,े 
खवुाउने, भाडा 
मोल्ने, केटा 

खाना खाने, खवुाउन,े 
भाडा मोल्ने, केटा 

खाना खान,े 
रेलडयो सनु्न े 
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समय लिंग उमेर समहु 

देशख सबम ५ िर्ा 
भन्दा 
मलुन 

६- १४ वर्ा १५-२५ वर्ा २६-५९ वर्ा ६० वर्ा भन्दा 
मालथ 

स्कुि 
जाने  

केटीिाई स्कुि 
पठाउने  

केटीिाई स्कुि 
पठाउने, गफ गने  

परुुर् खाना 
खाने, 
स्कुि 
जान े

खाना खाने, 
स्कुि जान े

खेत िारीमा काम 
गने, काममा जान,े 
नहुाउने, खाना खान,े 
मोिाइि चिाउन,े 
रेलडयो सनु्न े

खेत िारीमा काम गने, 
काममा जाने, नहुाउन,े 
खाना खान,े मोिाइि 
चिाउने, रेलडयो सनु्न े

खाना खान,े 
रेलडयो सनु्न े

लिहान 
१० 
िजे  

ददउसो 
१ 
िजे  

मवहिा स्कुि स्कुि  खेत िारीमा काम 
गने, िगुा िनु,े 
नहुाउने, र्ास 
काट्ने, गाई 
चराउने, स्कुि  
जाने   

खेत िारीमा काम गने, 
िगुा िनुे, नहुाउन,े 
र्ास काट्ने, गाई 
चराउने, स्कुि  जाने   

रेलडयो सनु्ने, 
खेत िारीमा 
काम गने, 
खेत िारीमा 
काम गने 

परुुर् स्कुि स्कुि  खेत िारीमा काम 
गने, अवफस जान,े 
गाउाँ डुल्ने, काममा 
जाने, मोिाइि 
चिाउने, गफ गने, 
स्कुि  जान े 

खेत िारीमा काम गने, 
अवफस जाने, गाउाँ 
डुल्ने, काममा जान,े 
मोिाइि चिाउन,े 
गफ गने, स्कुि  जान े

गाउाँ डुल्ने, 
भेटर्ाट गने, 
रेलडयो सनु्ने, 
खेत िारीमा 
काम गने 

ददउसो 
१ 
िजे  

ददउसो 
३ 
िजे  

मवहिा र्र 
फवका ने, 
खाजा र 
दिु  
खाने, सतु्ने  

स्कुि  नास्ता पकाउन,े 
खाने, खवुाउन,े 
स्कुि 

खेत िारीमा काम गने, 
नास्ता पकाउने, खान,े 
खवुाउने,  

रेलडयो सनु्ने, 
खेत िारीमा 
काम गने, 
खेत िारीमा 
काम गने 

परुुर् र्र 
फवका ने, 
खाजा 
खाने, सतु्न े

स्कुि गाई िस्त ुिाई र्ास 
हाल्ने, पानी ददन,े 
नास्ता खाने, स्कुि    

गाई िस्त ुिाई र्ास 
हाल्ने, पानी ददन,े 
नास्ता खाने   

गाउाँ डुल्ने, 
भेटर्ाट गने, 
रेलडयो सनु्ने, 
खेत िारीमा 
काम गने 

मवहिा खेल्ने  स्कुि िाट र्र 
फवका ने, खाजा 

र्र फवका ने, नास्ता 
पकाउने, खान,े 

खेत िारीमा काम गने, 
नास्ता पकाउने, खान,े 

आराम गने, 
रेलडयो सनु्ने, 
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समय लिंग उमेर समहु 

देशख सबम ५ िर्ा 
भन्दा 
मलुन 

६- १४ वर्ा १५-२५ वर्ा २६-५९ वर्ा ६० वर्ा भन्दा 
मालथ 

ददउसो 
३ 
िजे  

ददउसो 
५ 
िजे  

खाने, र्ास 
काट्ने, खाना 
पकाउने  

पढ़ने, रेलडयो सनु्न,े 
मोिाइि हेने, खेल्न,े 
साथी संग भेटर्ाट 
गने  

पढ़ने, रेलडयो सनु्न,े 
मोिाइि हेने, खेल्न,े 
साथी संग भेटर्ाट गने 

खेत िारीमा 
काम गने, 

परुुर् खेल्न े स्कुि िाट र्र 
फवका ने, खाजा 
खाने, खेल्न े 

पढ़ने, रेलडयो सनु्न,े 
मोिाइि हेने, खेल्न,े 
साथी संग भेटर्ाट 
गने 

खेत िारीमा काम गने, 
पढ़ने, रेलडयो सनु्न,े 
मोिाइि हेने, खेल्न,े 
साथी संग भेटर्ाट 
गने, काम गने  

आराम गने, 
रेलडयो सनु्ने, 
खेत िारीमा 
काम गने, 

सााँझ 
५ 
िजे  

सााँझ 
७ 
िजे  

मवहिा मोिाइि 
हेने  

खाना खवुाउने, 
भाडा मोल्ने, 
गाई िस्त ुिाई 
र्ास हाल्ने  

खाना पकाउन े 
खाने, खवुाउन,े 
पढ्ने, भाडा मोल्न,े 
सरसफाई गने  

खाना पकाउन,े खान,े 
खवुाउने, पढ्ने, भाडा 
मोल्ने, सरसफाई गने 

खाना खान,े 
रेलडयो सनु्न े 

परुुर् मोिाइि 
हेने 

पढ्ने, खाना 
खाने, गहृ 
काया गने  

खान खाने, गाई 
िस्त ु साने, र्ास 
हाल्ने, पढ्ने, रेलडयो 
सनु्ने  

खेत िारीमा काम गने, 
खान खाने, गाई िस्त ु
साने, र्ास हाल्न,े 
पढ्ने, रेलडयो सनु्न े

खाना खान,े 
रेलडयो सनु्न े

सााँझ 
७ 
िजे  

सााँझ 
१० 
िजे  

मवहिा खान 
खाने, दिु 
खाने, सतु्ने  

गहृ काया गने, 
सतु्न े 

रेलडयो सनु्ने, पढ्न े
केटाकेटीिाई 
सतुाउने, सतु्ने  

रेलडयो सनु्न,े 
केटाकेटीिाई 
सतुाउने, सतु्न े

रेलडयो सनु्ने, 
सतु्न े 

परुुर् खान 
खाने, दिु 
खाने, सतु्न े

गहृ काया गने, 
सतु्न े

रेलडयो सनु्ने, पढ्न े
केटाकेटीिाई 
सतुाउने, मोिाइि 
हेने, सतु्न े

रेलडयो सनु्ने, पढ्न े
केटाकेटीिाई 
सतुाउने, मोिाइि 
हेने, सतु्न े

रेलडयो सनु्ने, 
सतु्न े

सााँझ 
१० 
िजे  

लिहान 
५ 
िजे  

मवहिा सतु्ने  सतु्न े सतु्न े सतु्न े सतु्न े

परुुर् सतु्ने  सतु्न े सतु्न े सतु्न े सतु्न े
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३.६ यौन तथा प्रजनन स्वास््य अलिकारको ववश्लरे्ण  

प्रजनन स्वास््य अलिकार भन्नािे जनसंयया तथा ववकाससबिन्िी अन्तरााविय सबमेिनको 
कायायोजना (ICPD-PoA) का अनसुार प्रजनन पिलत, प्रविया र कायासाँग सबिशन्ित िारीररक 
कमजोरी तथा रोगहरूको संिमण हनेु शस्थलतिाई मात्र नजनाएर; िारीररक, मानलसक तथा 
सामाशजक रुपमा पूणा स्वास््यको शस्थलतिाई समेत जनाउदछ । प्रजनन स्वास््य अलिकारको 
लभत्र दबपशि र व्यशक्तिे आफ्नो सन्तानहरूको संयया, जन्मान्तरको सबिन्िमा स्वतन्त्र र 
शजबमेवारीपूवाक लनणाय गने अलिकार रायदछन ्भनी पररभावर्त गरेको पाइन्छ जसिाई नेपाि 
समेत १८६ रािहरूिे सन ्१९९४ मा पाररत गरेको लथयो । अझ यसिाई सन ्१९९५ 
को िेइशजङ्गमा भएको चौथो ववश्व मवहिा सबमेिनको िेइशजङ र्ोर्णापत्र र कायायोजनािे 
मवहिाको मानव अलिकार लभत्र अझ ववस्ततृ र व्यापक रुपमा पररभावर्त गररएको छ । यस 
अन्तगात उनीहरूिे आफ्नो यौन र प्रजनन स्वास््य सेवा करकाप, ववभेद र वहंसा ववना 
स्वतन्त्र र शजबमेवारीका साथ उपभोग गना सकने अलिकारहरू पदाछन ्। 

प्रजनन स्वास््य ववश्वव्यापी अलिकारको एक महत्वपणुा तत्व हो जसिाई मानव अलिकार 
ववश्वव्यापी र्ोर्णा पत्र र अन्य मानव अलिकारका सबमेिन, र्ोर्णा तथा सहमलतहरूिे 
समेट्ने गरेको छ । मानव अलिकारका मापदण्ड अनसुार हरेक राज्यिे हरेक व्यशक्तको 
प्रजनन स्वास््य अलिकारको सबमान, संरक्षण र पररपलुता गनुापछा । हरेक व्यशक्तिे आफ्नो 
स्वास््य सिुारसाँग सबिशन्ित कायािमहरूमा सहभागी हनु पाउने देशख लिएर िच्चा जन्माउने 
वा नजन्माउने र कवहिे जन्माउने र शििकुो जन्म भइसकेपलछ शििकुो उशचत पािनपोर्ण 
कसरी गने, त्यस सबिशन्ि आवश्यक जानकारी र उशचत शिक्षा पाउन ुपदाछ । 

शितगंगा नगरपालिकामा जिवाय ुपररवतानको असर ववलभन्न उमेर समहु र लिंगमा फरक 
फरक वहसाििे परेको देशखन्छ । िेरै परुुर्हरु रोजगारीको िालग िावहर खासगरी भारत 
तथा अन्य ठाउाँमा जानपुने अवस्था हदुााँ र्रको सिै कामको शजबमा िेरै जस्तो मवहिाहरुिे 
गनुा पने अवस्था रहेको छ । ववपद्का कारणिे मवहिाहरुिे िढ्दो कायािोझ तथा अन्य 
कारणिे ढाड तथा कबमर दखु्न,े यौनांगिाट तरि पदाथा िग्ने, अत्यलिक रगत िग्ने, शचिाउने, 
पाठेर्र खस्ने समस्या हनेु गरेका छन ् । शिक्षक, स्वास््य स्वयंसेववका, अहेि तथा 
नगरपालिकाका ववलभन्न कमाचारीहरु रहेपलन पालिकामा जिवायजुन्य जोशखमको सामान गनाको 
िालग दक्ष मानव िशक्तको कमी भएको देशखन्छ । त्यसैगरी स्वास््य संस्थाहरुमा पलन दक्ष 
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स्वास््यकलमाको कलम हुाँदा उशचत सेवा पाउन मशुस्कि रहेको छ । केवह समय यता हाि 
जनचेतनामा अलभिवृि भइ पाठेर्र खस्ने तथा अन्य समस्याहरुमा केवह कलम भइरहेको छ 
। स्थानीय स्तरमा पररवार लनयोजनका सािनहरु उपिब्िता िढ्दा जन्मदरमा कलम, ३/४ 
वर्ा देशख वािवववाहमा कलम आएर कम उमेरमा हनेु गभाािानमा कलम आएको छ । तरपलन 
उशचत पूवाािारको कमीिे मवहिाको प्रजनन स्वास््य अलिकार अझै सलुनशित नभएको अवस्था 
छ । कोलभडको समयमा भएको िन्दिंदीिे स्वास््य समस्या सबिशन्ि सामाग्रीहरुको ववतरण 
नभएर समस्या उत्पन्न भएको लथयो । िाटोमा पिु नहदुााँ लिरामीिाई स्वास््य साँस्था पयुााउन 
कदठनाई रहेको छ । िेरै जस्तो समयमा लिरामीहरुिे नगरपालिका िावहर तथा अन्य शजल्िा 
जस्तै कवपिवस्त ुजान ुपने अवस्था रहेको छ । स्थानीय स्वास््य संस्थामा गभापतन तथा 
अन्य सवुविाहरुको कलम रहेको छ । IPAS नेपाििे नगरपालिकाको तल्िो (वडा १४) तथा 
मालथल्िो तटीय क्षेत्र (वडा १) मा गरेको अध्ययन अनसुार मवहिाको प्रजनन स्वास््य 
अलिकारको अवस्था ववगतका ददनमा भयाभव भए पलन केवह वर्ा देशख सिुारोन्मखु रहेको 
देखाएको छ । वडा १ को मंदे्र खोिाको िाढी/पवहरोिे सडक अवरुि भएका कारणिे 
िलथिंग सेन्टरमा आउने सामग्री आउन नसकेर थपैु्र गभावती मवहिाको डेलिभरी प्रभाववत 
भएको लथयो । त्यसैगरी कलतपय समदुायमा िलथिंग सेन्टर टाढा हुाँदा पलन समस्या आउने 
गरेको छ । 

मवहिाको जीवन, स्वास््य र समग्र ववकासमा प्रत्यक्ष प्रभाव पाने महत्वपूणा ववर्यको 
कायाान्वयनको अवस्था भने शितगंगा नगरपालिकामा मात्र नभई नेपािमा समेत कमजोर 
रहेको त्यतफा  हृदयङ्गम गरी प्रजनन स्वास््य अलिकारको पहुाँच पयुााउनका साथै अलिकार 
कायाान्वयनको पाटोमा सरकारी, गैर-सरकारी संर्-संस्थाहरुका साथै संचार माध्यम र 
संचारकमीको भलूमका महत्वपूणा रहेको हनु्छ । नेपािको संवविानद्वारा प्रदि मवहिाको 
सरुशक्षत माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य सबिन्िी हकको सबमान, संरक्षण र पररपूलता गनाको 
िालग माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य सेवािाई सरुशक्षत, गणुस्तरीय, सवासिुभ तथा पहुाँचयोग्य 
िनाउने सबिन्िमा आवश्यक व्यवस्था गना वाञ्छलनय भएकोिे, सङ्घीय संसदिे सरुशक्षत 
माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य अलिकार ऐन, २०७५ िनाएको छ । सरुशक्षत माततृ्व तथा 
प्रजनन स्वास््य अलिकार ऐन, २०७५ अनसुार प्रजनन स्वास््य अलिकार अन्तरगत प्रत्येक 
व्यशक्तिाई प्रजनन स्वास््य सबिन्िी सेवा परामिा तथा सूचना प्राप्त गने अलिकार, सरुशक्षत 
माततृ्व र प्रजनन स्वास््य सबिन्िी हक, मवहिािाई गभाान्तर वा सन्तानको ससयया लनिाारण 
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गने अलिकार, गभा लनरोिका सािनको सबिन्िमा जानकारी पाउने र सोको प्रयोग गने 
अलिकार, ऐन िमोशजम गभापतन सेवा प्राप्त गने अलिकार, प्रत्येक मवहिािाई गभावती तथा 
सतु्केरी र प्रजनन स्वास््य रुग्णताको अवस्थामा पोर्णयकु्त, सन्तलुित आहार तथा िारीररक 
आराम पाउने अलिकार हनेु व्यिस्था गरेको छ । त्यसैगरी यस ऐनिे प्रत्येक मवहिािाई 
प्रसूलतकमीिाट आवश्यक परामिा, गभावती तथा प्रसूलत सेवा, सतु्केरी पिातको गभा लनरोिको 
सेवा पाउने अलिकार, आकशस्मक प्रसूलत सेवा, आिारभतू आकशस्मक प्रसूलत सेवा, िहृत 
आकशस्मक प्रसूलत सेवा, नवजात शििकुो िालग अत्यावश्यकीय सेवा र नवजात शििकुो 
आकशस्मक सेवा पाउने अलिकार, प्रत्येक व्यशक्तिाई आफ्नो जीवनचिको ववलभन्न अवस्थामा 
आवश्यक पने प्रजनन स्वास््य सेवा सवासिुभ, स्वीकाया र सरुशक्षत रूपिे पाउने अलिकार 
तथा प्रत्येक व्यशक्तिाई प्रजनन स्वास््य सेवा छनौट गने अलिकार हनेु व्यिस्था गरेको छ 
।  

शितगंगा नगरपालिकािे िलथाङ सेन्टरमा प्रसतुी सेवाका िागी लन:िलु्क एबििेुन्स सेवा 
सबिशन्ि कायाववलि, २०७९ तजुामा गरेको छ । कमजोर आलथाक अिस्था भौगोिीक 
जवटिता, तथा आिश्यक परेको समयमा यातायातका सािनको उपल्ििता नहनु ु जस्ता 
कारणिे िेरै गभावती मवहिाहरु र्रमै सतु्केरी हनेु अिस्थािाई मनन गदै प्रसतुी ब्यथा 
िागेका गभावती मवहिािाई समयमै यस शितगंगा नगरपालिकाका सरुशक्षत प्रसतुी सेवा प्रदान 
गने स्वास््य संस्थामा पयुााउने ब्यिस्था र यस न.पा अन्र्तगतका संस्थािाट सेवा ददन असमाथ 
भएको खण्डमा ववलभन्न स्थानमा लनःिलु्क रुपमा एबििेुन्सको प्रयोग गरी सेवा परुाउने 
उद्दयेश्यिे यो कायालिलि िनाईएको छ । त्यसैगरी नगरपालिकािे शितगंगा नगरपालिकाको 
स्वास््य लनलत, २०७९ जारी गरेको छ जहााँ सरुशक्षत माततृ्व तथा प्रजनन स्वास््य कायािम 
अन्तरगत सरुशक्षत माततृ्व, पररवार लनयोजन, सरुशक्षत गभापतन सेवा, वकिोर वकिोरी यौन 
तथा प्रजनन स्वास््य कायािम, मवहिा सामदुावयक स्वास््य स्वयंसेववका कायािम तथा 
पालिकाको अन्य स्वास््य सबिशन्ि कायािम उल्िेख गरेको छ । 

३.७ जोशखमको रुपरेखा  

जोशखमको रुपरेखा अन्तरगत शितगंगा नगरपालिका क्षेत्रमा हाि ववद्यमान प्रकोपहरु, ती 
प्रकोपहरुिाट भईरहेका र भववष्यमा हनु सकने समस्याको अवस्था तथा प्रकोपिाट प्रभाववत र 
प्रभाववत हनु सकने संकटासन्न समदुायहरुको ववश्लरे्ण गररएको लथयो । शितगंगा नगरपालिकाको 

https://shitagangamun.gov.np/content/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE-%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%99-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%BE-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A5%80-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A5%80-%E0%A4%A8%E0%A4%BF-%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%95-%E0%A4%8F%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%BE-%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BF
https://shitagangamun.gov.np/content/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE-%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5%E0%A4%BF%E0%A4%99-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A4%B0%E0%A4%AE%E0%A4%BE-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B8%E0%A5%81%E0%A4%A4%E0%A5%80-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A4%BE-%E0%A4%B2%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A5%80-%E0%A4%A8%E0%A4%BF-%E0%A4%B6%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%8D%E0%A4%95-%E0%A4%8F%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A5%81%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%B8-%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%B5%E0%A4%BE-%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A5%8D%E0%A4%AC%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A7%E0%A4%BF
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जोशखम र समस्या, मूि कारण, प्रभाव, समािानका अभ्यासहरुको पवहचान सवहत भववष्यमा हनु 
सकने असरहरु समेत ववश्लरे्ण तालिका 15 मा प्रस्ततु गररएको छ ।तालिका 15. शितगंगा 
नगरपालिकाको जोशखम र समस्या ववश्लरे्ण 

प्रकोप जोशखम तथा मूि 
समस्या 

मूि कारण प्रभाव समािानका 
अभ्यासहरु 

भववष्यमा हनु 
सकने  

पवहरो  र्रपररवार लिस्थावपत 
हनुे, र्र खेत परुरने, 
मानवीय र आलथाक 
क्षलत हनुे, डर, त्रास 
उत्पन्न भइराख्न े 

अलतवववष्टा हनु ु
(पानी िेरै 
पनुा), खािी 
जग्गा हनु ु 

िनजनको क्षलत, 
वातावारणमा 
नकारात्मक 
प्रभाव पनुा, 
स्वास्थमा 
समस्या  

खािी जलनममा 
वृक्षारोपण गने, 
जनचेतना मिुक 
कायािम गनुा, 
प्रभववत क्षेत्र 
पवहचान गरी 
स्थानान्तरण, 
तटिन्िन िगाउन े

जीववकोपाजानमा 
असर, आलथाक, 
सामाशजक, 
सांस्कृलतक असर 
पगुाउने, 
वातावरण प्रदरु्ण 
िढ्न,ु मवहिा 
वहंसामा ववृि हनु ु 

आगिागी  वन जंगि, पिपुन्छी, 
िन जन तथा पानीका 
महुानमा प्रतक्ष्य क्षलत 
गने   

खडेरी, 
हावाहरुी, 
हेिचिाइ, 
िाििालिकामा 
जनचेतनाको 
कमीिे   

जंगि नालसने, 
पानीका महुान 
सकुने, जंगिी 
जनावर तथा 
पिपुन्छी नालसने, 
मानवीय क्षलत, 
िनजनको क्षलत  

जनचेतना, 
आगिागी 
लनयन्त्रण तालिम 
ददन े तथा अशग्न 
लनयन्त्रण 
औजारको 
व्यवस्था गने, 
आगिागी लिमा 
गने   

वन लिनास तथा 
जिवाय ुपररवतान, 
अझ लतब्र गलतमा 
पररवतान हनु 
सकन े

महामारी  मौसम अनसुार 
रुगाखोकी, डेंग,ु काभ्र,े 
दादरुा, ठेउिा 
झाडापखािा 

जिवाय ु
पररवतान, 
दवुर्त पानीको 
प्रयोग, सरुवा 
रोगको 
कारणिे, 
सरसफाइको 
कलम  

मौसम फेररिदि स्वच्छ पानी 
वपउने, सरसफाई 
गने, ढि लनकास 
गने, जमेको 
फोहोर पानीको 
ब्वास्थापन गने  

महामारी 
लनबत्याउने र 
जनिनको क्षलत 
हनुे  
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प्रजनन 
स्वास््य 
समस्या 

आङ खस्ने, िढ्दो  
कायािोझिे िारीररक 
जवटिता आउने आदद  

कायावोझ, 
उशचत स्वास््य 
सेवाको कलम, 
जनचेतनाको 
कलम, गररवी 

प्रजनन स्वास््य 
सबिशन्ि रोग 
िाग्ने  

उशचत स्वास््य 
सेवाको 
व्यवस्थापन, 
जनचेतना 
फैिाउने, 
ववकासका 
पूवाािारको लनमााण 

 

हावाहरुी  र्र गोठ तथा मानववय 
क्षलत, लिरुवा क्षलत  

 र्र गोठ  तथा 
मानववय क्षलत, 
लिरुवा क्षलत  

ठुिा र अग्िा 
रुखको काटछाट 
गने, नयााँ लिरुवा 
रोप्ने, प्रालिलिक 
सल्िाह अनसुार 
र्र िनाउने  

 

िाढी खेतीको लिनास, 
र्रर्डेरी डवुान  

जिवाय ु
पररवतान, ढि 
लनकासको 
व्यिस्था नहनु ु

खेतीको लिनास, 
र्रर्डेरी डवुान  

तटिन्िन तथा 
ढिको ववकास  
व्यिस्था गने  

जनिनको क्षलत  

जंगिी 
आतंक  

सपाको टोकाईिाट 
मानवीय तथा िनको 
क्षलत, िार्, भाि ुतथा 
िदेििे पि ु तथा 
िालि नास गने  

 सपाको 
टोकाईिाट 
मानवीय क्षलत, 
िार्, भाि ु तथा 
िदेििे पि ुतथा 
िालि नास तथा 
िनको क्षलत गने  

फिफुिको 
लिरुवा जंगिमै 
रोप्ने अलभयान 
लनकाल्ने  

 

खडेरी  खानेपानी समस्या, 
कृवर् उत्पादनमा कलम  

पानी नपनुा  पानीको महुान 
सकुन,ु समयमा 
िालि िगाउन 
नपाउन ु

लसचाइको ब्वास्था, 
खािी जग्गा 
जलमनमा 
वृक्षारोपण  

भोकमरी समस्या, 
मौसम अनकुुि 
नहनु,ु प्रलतकुि 
मौसम लसजाना हनु ु 

कृवर् रोग  गािरो, सिह वकरा, 
फौजी वकराको प्रकोप, 
ढुसी, पािा, डढेिो  

खडेरी, रोग, 
अनकुुि 
वातावरण 
नहनु ु 

िोटलिरुवा राम्रो 
संग हकुा न 
नसकन,ु 
उतापदनमा 
कलम, िालि नष्ट 

जैववक मि तथा 
लिर्ादी प्रयोग गने, 
माटो पररक्षण गने   

भोकमरी समस्या, 
महंगी वृवि, जग्गा 
िााँझोपनमा वृवि, 
कुपोर्ण वृवि, 
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आलथाक शस्थलत 
कमजोर हनु ु 

पि ुरोग  खोरेत भ्यागतेु रोग, 
माटे रोग, िााँझोपन, 
जकुा, वकराको 
समस्या, पी.पी.आर, 
फाउि पकसा  

महामारी, 
मानवीय 
प्रालिलिक ज्ञान 
शिक्षाको कलम  

पि ु िस्तकुो 
मतृ्यदुरमा  ववृि, 
उत्पादनमा कलम  

समयमै रोग 
लिरुिको खोप 
अलभयान, पि ु
स्वास््य लसलिर 
संचािन, समय 
समयमा पि ु
रोगको जानकारी 
लिने  

आलथाक शस्तलथ 
कमजोर, छािा 
सबिशन्ि समस्या, 
पोवष्टक आहारको 
कमीिे प्रजनन ्
स्वास््यमा असर 
पगु्न ु 

लमचाहा 
प्रजाती  

िोट लिरुवाको 
ववकास तथा 
उत्पादनमा 
नकारात्मक प्रभाव 
(वनमा नयााँ िोट 
ववरुवा हकुा न दददैन, 
कृवर् उत्पादनमा 
कलम) 

जिवाय ु
पररवतान, 
रसायलनक मि 
तथा 
लिर्ादीयकु्त 
पदाथाको 
प्रयोग 

वोट ववरुवा 
हकुा न तथा कृवर् 
उत्पादन हनु 
दददैन  

गोडमेि तथा 
और्लि प्रयोग गरर 
संकिन गने  

उत्पादनमा कलम 
भइ भकू्षय हनु 
सकने  

असीना   िलि नास्ने, मानवीय 
क्षलत र  पि ुक्षलत,  

टनेिको प्रयोग 
नगनुा, पि ु
लिमा नगनुा  

िलि मास्ने, पि ु
क्षलत  

टनेि खेलत, तर 
जािी खेलत प्रणािी 
प्रयोग गने, पि ु
लिमा गने  

िलि तथा पििुाई 
असर पने  

 

मालथ उल्िेशखत रुपरेखा वाहेक शितगंगा नगरपालिकामा पवहरो तथा िाढीको सबभाववत क्षेत्रहरु GIS 
प्रयोग गरेर पवहचान गररएको लथयो । आउाँदो समयमा तापिममा वदृद्द तथा वर्ााको प्रिशृिमा 
पररवतान हुाँदा लिपद्का र्टनाहरुको िरबिारता तथा प्रकृलत फरक हनुे आाँकिन गना सवकन्छ । 
तापिम िदृद्द हुाँदा खडेरी िढ्दै जाने, आगिागीका र्टना िढ्दै जाने, लसंचाई तथा खानेपानीको 
िालग प्रयोग भैरहेका पानीका स्रोतहरु सकुने आदद समस्याहरु थवपदै जाने सबभावना रहेको छ । 
त्येसैगरी वर्ााको प्रिशृिमा फरक आउाँदा कवहिे िामो समयसबम वर्ाा नहनुे, कवहिे अत्यलिक वर्ाा 
हनुे, पानी पने समयमा पररवतान भइरहेको महिसु भएको छ । जसिे गदाा िाढी, पवहरो, भ-ूक्षयका 
र्टना िढ्दै गएको कारणिे खेलत प्रणािीमा प्रतक्ष्य असर परररहेको देशखन्छ  भने िािीनािी का 



80 
 

प्रजालतमा पलन फरक भइरहेको छ । स्थानीय स्तरमा जिवाय ुसबिशन्ि जनचेतनाको कलम हुाँदा 
जिवाय ुअनकूुलित प्रजालतको ज्ञान नहुाँदा कृवर् उत्पादन पलन र्ट्दै गैरहेको छ । 

३.८ जीववकोपाजानका सबपशिहरुको ववश्लरे्ण 

शजववकोपाजानका सबपिीहरुको िारेमा छिफिका िममा प्राकृलतक, भौलतक, सामाशजक, मानवीय 
र आलथाक सबपिीहरुको ववद्यमान अवस्थाको सचुना संकिन गरीएको लथयो । वन पैदावार ववतरण 
प्रणािीमा एकरुपता नरहेको साथै भकु्षय, खडेरी, जङ्गिी जनावर आतंक, कृवर्मा िाग्ने रोगहरु 
जस्ता र्टना व्यापक रहेको यस पालिकामा जिवायजुन्य समस्याहरु ववद्यमान रहेको छ । त्यसैगरी 
पालिकाको अलिकांस र्रिरुीमा परुुर्हरु नहनुे हुाँदा आपतववपदको तथा अन्य महत्वपूणा समयमा 
मवहिाहरु एकिै वेहोना पदाा थप समस्या हनुे गरेको छ । भौलतक पवुाािारका ववर्यमा िाटोर्ाटो, 
सडक ववस्तारको अवस्था नाजकु रहेको छ । पालिकाको केन्द्र तथा वडा कायााियहरुसबम जोलडन े
पक्की तथा ग्राभेि सडक रहेपलन िेरै िस्तीहरुमा स्थायी सडक सञ्जाि जोलडन िााँवक न ैछ । ववद्यमान 
खडेरीको समस्या हि गना लसंचाईको पयााप्त उपिब्िता नहुाँदा वकसानहरुको समस्या समािान हनु 
सकेको छैन । वन क्षेत्रमा केवह िवृि भएपलन िाढी पवहरो भकु्षयको कारण प्राकृलतक सबपिीको 
ह्रास हनु सकने अनमुान स्थानीय समदुायको रहेको छ । शितगंगा नगरपालिकामा रहेका 
जीववकोपाजानका स्रोतहरु तालिका 16 मा प्रस्ततु गररएको छ । 

तालिका 16. शितगंगा नगरपालिकामा उपिब्ि जीववकोपाजानका स्रोतहरु 

ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
भौलतक स्रोत 
वडा १ झोिुंगे पिु  १  दमै  पिु जीणा 

अवस्थामा रहेको 
 

िाटो सिुनााखाि देशख मंदे्र, 
मिारानी, िौउन ेजाने िाटो  

१  कच्ची तथा जीणा  

महेन्द्र मा. लि.  मंदे्र  १   
र्लतासेरा आ. लि.  र्लतासेरा  १ शिक्षक अभाव, 

भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप, ववद्याथी अभाव 

स्वास््य संस्था सिुनााखाि, मंदे्र  ३  सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

वडा २ िाटो सशन्िखका  गोरुलसंगे राजमागा  १    
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
ववद्यािय  १२  शिक्षक अभाव, 

भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप  

वडा कायाािय  सीतापरु  १ शजणा  भकूबप 
स्वास््य संस्था 
भिन  

सीतापरु  १  सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

मठ मशन्दर   १५  सामान्य  स्तारुन्नती नभएको  
सहकारी भिन  लसतापरु  २  राम्रो  नभएको  
समदुावयक भवन  सामदुावयक भवन पातिा 

टोि, मिुािारी  
२  सामान्य  शजणा  

फिाचौर गबुिा  फिाचौर १  दठकै  नभएको  
वडा ३ वडा कायाािय  १ सन्तोर्जनक ममात गनुापने 

इिाका प्रहरी 
कायाािय 

 १ सन्तोर्जनक  

ववद्यािय, 
कयाबपस 

 ७ सन्तोर्जनक  

हशस्पटि  १ सन्तोर्जनक  
वडा ४ िाटो लसमिपानी जाने िाटो  १  कच्ची तथा जीणा  

माध्यलमक 
ववद्यािय 

ज्योलत मा लि  १ शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

 

प्राथलमक ववद्यािय  ५  शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप, ववद्याथी अभाव 

स्वास््य संस्था भेडामारा , जकेुपानी  २ सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

वडा 5 वडा कायाािय  जकेुना, भलुमकास्थान  १  शजणा   
हिुाक  जकेुना, भलुमकास्थान १  शजणा  
स्वास््य चौकी  जकेुना, भलुमकास्थान १    
लिद्यािय  सिुा मा.वव., छाप डाडा, हरर 

मा.वव., गल्दा, करापू 
कालिका प्रा. वव., कालिमाटी, 

 सिुार गनुापने  ववद्यािय भवनहरु 
जोशखममा छन ् 
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
दगुाा प्रा.वव., पोख्री, ज्ञानदद्वप 
आ.वव., ितासे 

गाउर्र शकिलनक  थार वाईिा गाउर्र शकिलनक   थप गनुापने   
वडा ६ मशन्दर  लसिेस्वोरी, देउरािी, 

सपुदयूरािी, कराज ु थान, 
द्वारेवज, वप्रथेस्वोर, दगुाा, 
िौि गबुपा  

८  राम्रो   

खानेपानी   दहखोिा, देउरािी, करुंग 
खोिा, ठुिापिेरा, वाखािी, 
साप्र,े 

६  सामान्य  खडेरीको कारण पालन 
कम  

लिद्यािय  शिवादह मा वव, भान ुआ. वव., 
लसिाथा आ. वव., िमा आ. 
वव., कल्याण आ. वव., 
लनिकण्ठ आ. वव., लसिाथा 
आ वव  

७  सामान्य  लसिाथाआ वव, सान ढंुग्र 
जोशखम  

सामदुावयक भवन   ५  सामान्य   
वडा ७ ववद्यािय  िािकल्याण आ. वव., जिकेु, 

ववष्ण ु पाठ चौपारी आ. वव., 
िामताि, ज्योलत आ. वव., 
द्वारे, ऐरावट आ. वव., 
रातामाटा,  
जनजागलृत आ. वव., िाि आ. 
वव., कल्िेरी, िमाावती आ. 
वव., हाडे, जना कल्याण आ. 
वव., जवुाकोट, जनसहभालगता 
आ. वव., सठुानेता  

९  मध्यम   

झोिुंगे पिु   ९    
स्वास््य चौकी  जिकेु  १  शजणा अवस्था   
वडा कायाािय  जिकेु  १  िन्दै गरेको   

वडा ८ पदक्क पिु सातमारा - भािवुांग १   
झोिुंगे पिु िाहपे-िडेदमार, दौंटे ४ िडेदमारको पिु जीणा  
िाटो सातमारा, लतन्खंडे ररंग रोड, 

कृवर् रोड िाहपे, िोध्र े फुके 
सल्िी िाटो, िडेदमार िाटो 

५ कच्ची तथा जीणा  
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
माध्यलमक 
ववद्यािय 

िाहपे  १ शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

 

प्राथलमक ववद्यािय  १ शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप, ववद्याथी अभाव 

स्वास््य संस्था िडेदमार र िाहपे २ सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

वडा ९ वडा कायाािय  िीतगंगा-९,  करमगैरा १ राम्रो नभएको  
िाटो  ५ कच्ची तथा जीणा  
माध्यलमक 
ववद्यािय 

िकुरी  १ शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

 

प्राथलमक ववद्यािय ररयाना, छहरे, िौरी, छहरे, 
लसध्हरा    

४  शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप, ववद्याथी अभाव 

आिारभतू 
लिद्यािय  

नयािस्ती, ठाडा खोिा, िौरी 
कालताके, ररयाहा 

५  शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

भकूबप, ववद्याथी अभाव 

स्वास््य चौकी  िालमदमार  १  सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

वडा 
१० 

िाटो हरे देशख लसिारा, हरे देशख 
समकोट, हरे देशख िाटुिे, 
िार्चौर देशख लिशिकुना  

४  कच्ची तथा जीणा पवहरो  

ववद्यािय िोखर, लिलसकुना, डीवह, 
सामकोट, हरे, िरे, िग्र 

७  शिक्षक अभाव, 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

 

स्वास््य संस्था िाटुिे, लसिारा, सामकोट, 
हरे  

४  सामान्य उपचार 
िाहेक अन्य सलुििा 
नभएको 

जनस्वास््यमा गबभीर 
असर 

वडा 
११ 

झोिुंगे पिु िाके ढोडेनी, वटक्कारी, 
वेिदमार, िनु्ग्री 

5 ४ ओटा दठक १ 
जोशखमयकु्त 

१ ओटा शजणा र परुानो 
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
स्वास््य चौकी  खयरभट्टी, ढंुगेसरा, िाके 

ढोडेनी, चापेनेटा 
४   

ववद्यािय मा. वव. (१), लन.मा.वव. (१), 
प्रा. वव. (७), वािववकास 
(१) 

१० ७ ओटा राम्रो र ३ 
ओटा शजणा 

परुानो भएको 

वडा कायाािय खयरभट्टी १ राम्रो, सेवा क्षेत्र लतन 
ठाउाँिाट संचािन 

 

खानेपानी भवन  खयरभट्टी र वेिखोिा २ एउटा परुा हनु िााँवक  
वडा 
१२ 

     
पिु कोंदे्र खोिा, जािनुेपानी, 

मूिखोिा, हनमुानखोिा, 
हररओम खोिा, र्सेनी 

६ राम्रो   

ववद्यािय गौरा मा.वव., दरिारे 
लन.मा.वव., िाशन्त लन.मा.वव., 
जयकोट प्रा.वव., कालिका 
प्रा.वव., कन्या प्रा.वव., 
सरस्वती प्रा. वव., वािाज्योलत 
प्रा.वव. 

८ ७ ओटाको अवस्था 
मध्यम खािको एउटा 
शजणा 

कालिका प्रा.वव. 
जोशखममा रहेका  

स्वास््य भवन  रशजया आ. स्वास््य चौकी, 
डोहोटे सहरी स्वास््य केन्द्र 

२ मध्यम  

वडा कायाािय 
भवन 

रशजया १ राम्रो, नयााँ िनेको  

पानी पोखरी नरपोखरी, नागपोखरी, रशजया  २ शजणा शजणा 
वडा 
१३ 

     
वडा कायाािय  छेडा भोटे िजार  १  केवह थप गनुापने 

अवस्था  
 

ववद्यािय  ररकोट, भंगिा, नेटाखका , 
देउरािी, कल्िेरी, 
लसमिपानी, गोबे्रपानी   

९  सहयोग ववलभन्न 
संर्संस्थािाट  

 

स्वास््य चौकी  लसमिपानी, िाहनुखका , 
मलुसवान  

३  सिुार गनुापने   

मठ मशन्दर  ररकोट, देउरािी, कालिका, 
मालिका  

६    

प्रहरी चौकी  छेडा िजार  १  िसोिास गनाको िालग 
जोशखम  
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
वडा 
१४ 

     
वडा कायाािय वविम  १ राम्रो  
झोिुंगे पिु पावर, मशुन्द्रिास, कुसमुर्ाट, 

ओडारपाटा, खोरमोर, भटुवा, 
सखुौराटोि र गडारखोिा 

८ ४ ओटाको राम्रो 
अवस्था  

पावर, मशुन्द्रिास र 
खोरमोर पिु जोशखममा  

पदक्क पिु पावर, लििम (िाणगंगा पिु) १ लनमााण हदैु  
ववद्यािय प्रभाकर, जनता, पावर, गंगा, 

गन्दी, शिि, कृष्ण र पावाती 
८ ४ ओटाको राम्रो 

अवस्था िााँवकमा 
भौलतक सरंचनाको 
अभाव 

पावर, पावाती र गशन्दको 
ववद्यािय जोशखममा 

सामदुावयक भवन पावर, सखुौरा, ढाव, 
लसखारखोिा, केरेिी र थप 
एउटा 

६ ५ ओटा सामान्य पावरको भवन जोशखममा 

सामाशजक स्रोत 
वडा १ स्वास््य संस्था पावर, गन्दी, खोरमोर र 

करेचिुी 
४ २ को अवस्था 

सामान्य  
२ मा व्यवस्थापनको 
कलम  

मशन्दर  ८  मध्यम हावाहरुी/िाढी, पवहरो 
आमा समहु  १३  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे 

सोचेजस्तो काम गना 
नसकेको  

वडा २ सामदुावयक वन  रानी िन, रानी िलगया िन 
शझराा, फुििारी लसत्खोिा 
सामदुावयक िन  

३  आलथाक समस्या 
रहेको  

आगिागी, पवहरो चोरी 
लनकासी 

यवुा किि  वडा भरी  ७  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे 
सोचेजस्तो काम गना 
नसकेको  

िाि किि  वडा भरी १  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे 
सोचेजस्तो काम गना 
नसकेको  

वडा ३ कमिपोखरी यवुा 
किव 

 १ सन्तोर्जनक हाि सविय नभएको 

सहकारी साँस्था  5 सन्तोर्जनक  
वडा ४ सामदुावयक वन   २  आलथाक समस्या 

रहेको  
िाढी, पवहरो, चोरी 
लनकासी 

मशन्दर  १२  मध्यम हावाहरुी/िाढी, पवहरो 
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
आमा समहु  ५  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे 

सोचेजस्तो काम गना 
नसकेको  

सहकारी   २    
     

वडा 5 सहकारी संस्था   २  सहकारी संस्थाको 
काया संचािन अवस्था 
सिुार हनु ुपने  

 

खानेपानी   ३ श्रोत    
आमा समूह   १०    
सामदुावयक वन   १  सामदुावयक वनको 

आयव्ययमा 
आबदानीिाट स्थानीय 
ववकास लनमााणमा 
काया हनु ुपने  

 

मठ-मशन्दर   १०    
वडा ६ आमा तथा मवहिा 

समूह, िौिालगरी 
समूह, िागलुिि, 
चौतारी समूह, 
हररयािी 
सामदुावयक समूह, 
सहकारी समूह  

सान ढंुग्र, शिवादह, 
किामकोट, खमारी, 
फुसाामाटा, कल्िेरी, 
िोकसेचौर, गल्दुंग 

४०  सामान्य   

वडा ७ आमा समूह   ७    
सहकारी संस्था   १    
िचत समूह   २१    

वडा ८ सामदुावयक वन   ९ आलथाक समस्या 
रहेको  

िाढी/पवहरो चोरी 
लनकासी 

मशन्दर  ६ मध्यम हावाहरुी/िाढी, पवहरो 
आमा समहु  ७ समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
वडा ९ यवुा किि   २  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
िाि किि   २  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
आमा समहु  ७ समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
लसिारा सहकारी   १  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
िौिालगरी संस्था   १  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 

जस्तो काम गना नसकेको  
वडा 
१० 

सामदुावयक वन  िसेरी सा.ि, लमलिजिुी सा ि, 
हररयािी सा. ि., कालिका 
सा. ि, लतरलतरे सा ि, कुसमु 
खोिा सा. ि, दिुाहा खोिा 
सा. ि, मिारानी सा ि  

१०   आलथाक समस्या 
रहेको  

िाढी पवहरो चोरी लनकासी 

मशन्दर िोखर, सामकोट, लिलसकुना, 
हरे, िरे, कचरेुनी, िाटुिे, िग्र  

८  मध्यम हावाहरुी/िाढी, पवहरो 

आमा समहु लडही, लसिारा, लिलसकुना, 
िोिर, िाटुिे, हरे, िरे, 
कचरेुनी, सामकोट 

९  समहु सविय रहेको आलथाक अभाविे सोचे 
जस्तो काम गना नसकेको  

सहकारी  जागलृत सहकारी संस्था िोिर  १    
वडा 
११ 

मशन्दर कुमारी माईको मशन्दर, 
सपुादेउरािी मशन्दर, शिवािय 
मशन्दर, दगुाा मशन्दर आदद 

20 ढंुगा माटोिे िनेको पवहरोको समस्यािे 
जोशखममा रहेको 

सहकारी लसद्दरा कृवर् तथा पि ुववकास 
मवहिा साँस्था  

१ शितगंगा ११ र ९ 
को केवह भाग 
समेटेको, कृवर्मा 
जागरुक मवहिाहरु 
िाई िगानी गना 
मद्दत 

भवन र कमाचारीको 
अभाव 

वडा 
१२ 

सा.व. उपभोक्ता 
समहु 

 १०   

आिारशििा कृवर् 
सहकारी  

    

पषृ्ठभलुम सहकारी 
साँस्था  

    

मवहिा समहु दगुाादेवी मवहिा समहु    
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
मशन्दर शिवािय मशन्दर (खशुबचकोट 

र पोखरीमा) लसद्दिािा 
(डोहोटे), दगुाादेवी मशन्दर 
(िेरै ओटा), सफु मशन्दर 
(वपरापानी, रशजया) 

5 केवह नयााँ लनमााण 
भएको, केवह शजणा 
अवस्थामा  

 

वडा 
१३ 

आमा समूह  ररकोट, नेटाखका , वहटनटोिा, 
लसमिपानी  

५  सन्तोस जनक   

यवुा समूह  भंगिा, ररकोट, प्रत्येक  
गाउमा टोिमा  

५  सन्तोर् जनक   

स्वििंिन समूह  छाप, ररकोट, वहटनटोिा   ३    
िाि समूह  ररकोट  १  सामान्य   
चौतारी समहु  छाप  १  सामान्य   

वडा 
१४ 

सामदुावयक भवन पावर, सखुौरा, ढाव, 
लसखारखोिा, केरेिी, 
िाणगंगा र थप  

१२ सामान्य पावरको भवन जोशखममा 

लसंचाई, खानेपानी  पावर, ढाव, वविम, 
लसखारखोिा, िठेनी, खोरमोर, 
गन्दी, करेचिुी, सखुौरा, 
मशुन्द्रिास, ओडारपाटा, िौरी 

१२ ५ ओटा दठकै  ७ ओटा लनमााण हदुैँ 

यवुाकिव पावर, वविम, िठेनी, 
खोरमोर, गन्दी, करेचिुी, 
सखुौरा 

७ ३ ओटा दताा भएको ४ ओटा दताा भएको 

आमा समहु पावर, वविम, िठेनी, 
खोरमोर, गन्दी, करेचिुी, 
सखुौरा, मशुन्द्रिास, िौरी 

९ ३ ओटा दताा भएको  

मानवीय स्रोत 
वडा १ स्वास््य कमी   ६  िाटोर्ाटोको समस्या 

िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक  ३५  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

स्वास््य 
स्वयंसेववका  

 १२  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
कायाािय सहयोगी   १०  राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 

का उपायहरुको कलम 
जनप्रलतलनलि   ५    

वडा २ स्वयंसेववका  वडा भरी १९  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक वडा भरी ६५   
दक्ष कामदार वडा भरी ४०  राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 

का उपायहरुको कलम 
वडा ३ डाकटर  १   

स्वयंसेववका  २५   
अ. हे. व./ 
अनमी 

 ५   

वडा ४ स्वयंसेववका   ९  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक  ४५    
दक्ष कामदार  २५  राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 

का उपायहरुको कलम 
वडा 5 जनप्रलतलनलि   ५    

शिक्षक   ५०    
स्वास््य कमी   ८    

वडा ६ शिक्षक   ४८    
स्वयंसेववका  १०    
स्वास््य कमी   ३    

वडा ७ शिक्षक   ४८    
स्वास््य कमाचारी   ८    
वडा कायाियको 
कमाचारी  

 ४    

जनप्रलतलनलि   ५    
स्वयंसेववका  ११    

वडा ८ अ.हे.ि.  ३ िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक  १०   
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
इन्जीलनयर/ सि-
इन्जीलनयर 

 ३   

सेना/पलुिस  ८   
दक्ष कामदार  ५१ राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 

का उपायहरुको कलम 
वडा ९ स्वास््य कमाचारी   ६  िाटोर्ाटोको समस्या 

िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक  ६०  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

स्वयंसेववका  ८  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

सेना/पलुिस  १२  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

दक्ष कामदार  ५०  राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 
का उपायहरुको कलम 

वडा 
१० 

स्वयंसेववका  ९  िाटोर्ाटोको समस्या 
िे समयमा सेवा ददन 
नसकने अवस्था   

 

शिक्षक  ५७    
दक्ष कामदार  २५  राम्रो काम गने िममा सरुक्षा 

का उपायहरुको कलम 
वडा 
११ 

शिक्षक  ४८ जना 
तालिम 
प्राप्त 

िाढी/पवहरो आउदा 
वविािय सबम पगु्न 
गारो हनुे गरेको, 
सूचना संचारको पलन 
समस्या हनुे गरेको 

 

स्वास््य कमाचारी  ११ जना 
तालिम 
प्राप्त 

ववपद्को िेिा 
सेवाग्राही सबम पगु्न 
समस्या , आवश्यक 
स्वास््य उपकरणको 
अभाव 

जङ्गिी जनावरको आतंक 
हनुे गरेको 



91 
 

ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
वडा 
१२ 

शिक्षक वडाका ८ ओटा लिद्याियमा ५३   
स्वास््य कमाचारी २ ओटा स्वास््य केन्द्रमा ४   
वडा कमाचारी  २   
जनप्रलतलनलि  5   
स्वयंसेववका  ९   

वडा 
१३ 

शिक्षक   ३७  पूणाता नभएको   
स्वयंसेववका   ११  सन्तोर्जनक   
स्वास््य कमाचारी   ९  सन्तोर् जनक   

वडा 
१४ 

स्वास््य कमाचारी  पावर, गन्दी, खोरमोर र 
करेचिुी 

३ िाटोर्ाटोको 
समस्यािे समयमा 
सेवा ददन नसकन े
अवस्था   

गशन्दमा स्वास््य कमी 
नरहेको, एउटामा भवन 
नभएको 

शिक्षक प्रभाकर, जनता, पावर, गंगा, 
गन्दी, शिि, कृष्ण र पावाती 

७२  दरिन्दीको आवश्यकता 
रहेको 

कमाचारी वडा कायाािय  ९ जनप्रलतलनलि सवहत   
आलथाक स्रोत 
वडा १ ब्यापारी  वडा १८  सामान्य  नभएको 

िैदेशिक रोजगारी  वडा २००  सामान्य िाढी, पवहरो  
ज्यािामजदरुी   २००    
कुखरुा फमा   ३    
िाख्रा फमा   ३    

वडा २ िसर उद्योग  सपुा देउरािी  १  सामान्य  पवहरो  
वडा ४ ब्यापार   ८५  सामान्य  नभएको 
वडा 5 व्यापार   ६० र्र 

िरुी  
  

कृवर्      
वैदेशिक रोजगार   १२५ 

र्रिरुी  
  

पिपुािन   ४०%     
वडा ६ रोजगारी   २५ र्र    

कृवर् गने   ८०० र्र    
व्यापार   १०    
पिपुािन   ६००    

वडा ७ कृवर्   ८०% मध्यम   
व्यापार   ५%   
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
कमाचारर  ५%   
अन्य   १०%   

वडा ८ ढंुगा, लगटी, 
िािवुा 

राप्ती खोिा, रंगलसंगखोिा, 
लसलिंग खोिा 

३ सामान्य  नभएको 

किकारखाना, 
उद्योग 

 ७ सामान्य िाढी, पवहरो  

वडा ९ ब्यापार व्यिसाय  १५    
िैदेशिक रोजगारी   २५०    
ब्यिसावयक 
कृर्क  

 २०   जिवाय ु पररितान को 
कारणिे मालनलसक तनाि, 
उत्पादनमा कलम  

वडा 
१० 

ब्यापार   २०  सामान्य  नभएको 
िैदेशिक रोजगारी   २५०    

वडा 
११ 

कृवर् ववलभन्न टोि गाउाँमा प्याज, 
िसनु, तोरी, केरा, अदवुा, 
वेसार 

 प्रांगाररक मि तथा 
रासायलनक मिको 
प्रयोग, लनवााहमखुी 
खेलत प्रणािी 

उत्पाद्कत्वमा कलम हनुे, 
िाढी पवहरोको जोशखम, 
लमचाहा प्रजालतको कारण 
उत्पादनमा कलम, नयााँ 
नयााँ रोगहरु देखा पने 

पिपुािन खसी, िोका, कुखरुा, िंगरु  व्यवसावयक तथा 
व्यशक्तगत पिपुािन  

ववलभन्न नयााँ रोगहरु 
देखापने, िाढी/पवहरो/ 
आगिागीको जोशखम हनुे 

साि, लससौ, 
अस्ना िगायत 
काठ दाउरा 

   तस्करी, आगिागी, िाढी, 
पवहरो, हावाहरुी िगायत 
का समस्या 

ढंुगा, लगट्टी, 
िािवुा 

   िाढी/पवहरोिे िगाउने, 
चोरी हनुे 

वैदेशिक रोजगार खाडीमिुकु    
वडा 
१२ 

कृवर् िान, मकै, गहुाँ, तोरी    
पिपुािन खसी, िोका, कुखरुा, भैसी    

वडा 
१३ 

व्यापार   ७ र्रिरुी    
कृवर्   ४ र्रिरुी    
वैदेशिक      

वडा 
१४ 

पिपुािन वडाभरर ४   
कृवर् वडाभरर १०   
व्यापार वडाभरर    



93 
 

ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
िैदेशिक रोजगारी वडाभरर    

प्राकृलतक स्रोत 
वडा १ खानेपानी मूि   ४    

नदीनािा   २    
वडा ३ सामदुावयक वन  ५ सिुारोन्मखु  

खोिानािा  २ सिुारोन्मखु  
वडा ६ खोिा   शित खोिा, िंिागर खोिा, 

गोवंग खोिा, करंग खोिा, 
दह खोिा, देउरािी खोिा, 
अलमलत खोिा  

   

खानेपानीको 
महुान  

 ३५  सामान्य   

सामदुावयक वन   ७  मध्यम   
ताि   १  सामान्य   

वडा ९ सामदुावयक िन   १३    
खोिा   ६    
झरना   २    
पानीको महुान   ५    

वडा 
११ 

वन िंकरपरु सा. व., झिझिे, 
देवी देउरािी, िौिालगरी, 
राविय वन 

२५ आगिागी, जङ्गिी 
जनावरको आतंक, 
चोरी, तस्करी 

िाढी/पवहरोिे नोकसानी, 
वनमारािे ढाकेको, 
आगिागीिे वोटलिरुवा 
मालसने, जंगिी जनावर 
िोप हनु े 

खोिानािा अलगया खोिा, कोंदे्र खोिा, 
वेिखोिा, कुसमु खोिा, गडंु्रग 
खोिा 

१०  वस्ती कटान गने, 
खेतीयोग्य जलमन िगाउने 

गफुा चमेरो गफुा (िानखोिा) १ लसंढी रेलिंगको 
व्यिस्था, पयाटकीय 
स्थि, शिवरालत्रमा 
मेिा 

पवहरोको जोशखम 

जडीिटुी हरो, िरो, अमिा, वेिी   वन ववनाििे प्रिस्त 
पाउन गारो हनुे गरेको 

वडा 
१२ 

वन सामदुावयक वन, कोंदे्र खोिा, 
गडंु्रग खोिा 

 न्यून  

खोिा   मध्यम पानीको कलम 
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ि .स . वववरण नाम/स्थान संयया अवस्था जोशखम 
जडीिटुी हरो, िरो, अमिा, कुररिो, 

लसन्कौिी 
 मध्यम  

वडा 
१३ 

सामदुावयक वन  ररकोट, िाहनुखका , नेटाखका , 
लसमिपानी, भंगिा, मलुसवांग  

११  सिुार गनुापने   

वडा 
१४ 

वनजंगि राशस्रय वन, सा. ि., 
िैज्ञालनक वन 

३   

नदीनािा वाणगंगा, िठेनी खोिा, 
सखुौरा खोिा, खोरमोर खोिा 

४   

झरना छहरा, शचसापानी, दलुमल्िा ३   
 

शितगंगा नगरपालिकाको जीववकोपाजानका स्रोतहरुमा प्रभाव ववश्लरे्ण गदाा नगरपालिकाका सिै 
वडाहरुमा रहेका ववलभन्न भौलतक स्रोत, मानवीय स्रोत, प्राकृलतक स्रोत, आलथाक तथा सामाशजक 
स्रोतहरु पवहचान गररएको लथयो । अवहिे प्रत्येक वडामा रहेका स्रोतहरुको ववश्लरे्ण गदाा जिवायजुन्य 
जोशखमसाँग सामना गना सकने सािन स्रोत तथा क्षमता प्रयाप्त मात्रामा भएको पााँइदैन । 
नगरपालिकामा िेरै जस्तो ग्रालमण सडकको उपिब्िता भएपलन कम गणुस्तर तथा उशचत पिुहरू 
नहदुााँ वर्ाादको समयमा आवतजावत गना मशुस्कि हनुे गरेको छ । शिक्षक, स्वास््य स्वयंसेववका, 
अहेि तथा नगरपालिकाका ववलभन्न कमाचारीहरु रहेपलन पालिकामा जिवायजुन्य जोशखमको सामान 
गनाको िालग दक्ष मानव िशक्तको कमी भएको देशखन्छ । शितगंगा नगरपालिका खडेरी, पवहरो, 
कृवर् रोग, आगिागी तथा जंगिी जनावर आतंकको िढी जोशखम तथा िवढ संकटासन्न देशखन्छ । 
उल्िेशखत प्रकोपको सामना गनाको िालग नगरपालिका लभत्रका जीववकोपाजानका स्रोतहरु खेतीयोग्य 
जलमन, पानीका स्रोतहरु, सामदुावयक तथा अन्य वनहरू िढी जोशखम रहेको पाइएको छ । त्येसैगरी 
ववद्यािय, िाटो, सडक, लसचाई, खानेपानी, तथा जैववक वववविता पलन संवेदनिीि रहेको पाईयो । 
नगरपालिकामा खासगरी कृवर्मा लनभार रहेका अथवा कृवर्मा काम गने मानवीय स्रोत संिेदनिीि 
हनुे देशखन्छ । कृर्कहरुको कायावोझ िढ्दै गएको, कृवर् रोगको प्रकोप िढ्दै गएको तथा जङ्गिी 
जनावरको आतंकिे कृवर् उत्पादन र्वटरहेको पररपेक्ष्यमा कृर्कहरु भववष्यमा अझ िढी जोशखम हनु े
देशखन्छ । आलथाक स्रोतमा खेती तथा पिपुािन र यसमा आिाररत व्यापार व्यवसायमा िढी जोशखम 
रहेका पाईयो । सिै स्रोतहरुमा आगिागी, कृवर् रोग, खडेरी, पवहरो/भकु्षय, जङ्गिी आतंक तथा 
िाढीको िढी प्रभाव परेको पाईयो ।  
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३.९ पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम ववश्लरे्ण 

शितगंगा नगरपालिकामा जिवाय ुपररवतानका कारणिे पने प्रभावहरुिे जैववक वववविता/वन जङ्गि, 
कृवर् र जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा कस्तो असर पारररहेको छ भनी पिा िगाउन ु यस 
कायायोजनाको महत्वपूणा अंिको रुपमा ववश्लरे्ण गररएको छ । पाररशस्थलतवकय प्रणािीको 
संकटासन्नाता तथा जोशखम ववश्लरे्णिे पालिकाको उपयकु्त कायायोजना लनमााण गरर कायान्वयन गना 
सहजीकरण हनुेछ भने्न ववश्वास राशखएको छ । 

 

३.9.१ कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नता तथा जोशखम ववश्लरे्ण 

जिवाय ु पररवतानका प्रकोपहरुिे कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा पारेको प्रभाव ववश्लरे्ण गनािाई 
ववलभन्न जिवायजुन्य ववपद्हरुको लभन्नालभन्नै रुपमा उच्च-३, मध्यम-२ तथा न्यनु-१ वगामा ववभाजन 
गरी अंक प्रदान गररएको लथयो । वडा स्तरमा छिफि र अन्र्तवियािाट उक्त जानकारी संकिन 
गररएको लथयो । यसरी अंक प्रदान गदाा प्रमखु वािीमा पने प्रभाविाई आिारमालन ववश्लरे्ण गररएको 
लथयो । सहभालगतामूिक छिफि िाट आएको जानकारीको आिारमा कृवर् क्षेत्रमा सिैभन्दा िढी 
जोशखम पानीका स्रोतहरु सकुन ुरहेको छ भने कृवर्मा िाग्ने रोगको जोशखम पलन त्यलतकै्क रहेको 
पाइएको छ । उक्त त्य ऐलतहालसक समय रेखा ववश्लरे्ण गदाा खेरर आएका वववरणिे पलन प्रमाशणत 
गरेको छ । कृवर्मा िाग्ने रोगका कारण कायावोझ खासगरी मवहिाहरुको िढ्दै गएको र यसिे 
प्रजनन स्वास््यमा असर पने देशखन्छ भन ेपानीका स्रोतहरु सकुदै जााँदा कृवर् उत्पादन पलन र्ट्दै 
जााँदा जीववकोपाजानमा समस्या आउने हनु्छ । ववलभन्न जोशखमहरुिे खेलत प्रणािी, कृवर् भलूममा 
िसोिास गने जीवजन्त ुप्रजालतमा, कृवर्जन्य उत्पादन/गणुस्तर र कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीको 
सेवामा पररवतान पाने प्रभाव तालिका 17 मा प्रस्ततु गररएको छ । 

तालिका 17. कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम तालिका 

जोशखमहरू खेलत 
प्रणािीमा 
पररवतान  

कृवर् भलूममा िसोिास 
गने जीवजन्त ु
प्रजालतमा पररवतान  

कृवर्जन्य 
उत्पादन 
गणुस्तर 

कृवर् पाररशस्थलतवकय 
प्रणािीको सेवामा 
पररवतान  

जबमा 

पानीका स्रोतहरु सकुन े २ ३ २ ३ १० 
जङ्गिी जनावर आतंक २ १ १ १ 5 
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कृवर्मा िाग्ने रोग १ २ ३ ३ ९ 
पवहरो १ १ १ २ 5 
आगिागी १ १ १ १ ४ 
पिपुशन्छमा िाग्ने रोग १ १ २ १ 5 
हावाहरुी १ १ १ १ ४ 
चट्याङ १ १ १ १ ४ 
औसत १.२५ १.३८ १.५० १.६३  
 

३.9.२ जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम ववश्लरे्ण 

जिवाय ुपररवतानका प्रकोपहरुिे कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा पारेको प्रभाव ववश्लरे्ण गररए जस्तै 
जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखमपलन ववश्लरे्ण गररएको छ । 
सहभालगतामूिक छिफििाट आएको जानकारीको आिारमा जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा खासगरी 
पानीका स्रोतहरु सकेुर र पवहरोको जोशखम रहेको पाइएको छ जनु तालिका 18 मा प्रस्ततु गररएको 
छ । पानीका स्रोतहरु सकुदै जााँदा कायािोझ िढने र यसिे प्रजनन स्वास््यमा असर पने, कृवर् 
उत्पादन पलन र्ट्दै जााँदा जीववकोपाजानमा समस्या आउने हनु्छ । समदुायमा पवहरो र्टना िढ्दा 
पलन प्रतक्ष्य तथा अप्रत्यक्ष रुपिे मवहिाको प्रजनन स्वास््य सेवा पाउन समस्या झेल्नपुने वाध्यता 
आउन सकने हनु्छ । 

तालिका 18. जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम 

जोशखमहरू जि 
वनस्पलत 
प्रजालतमा  
पररवतान  

जिमा  िसोिास 
गने जीवजन्त ु
प्रजालतमा 
पररवतान  

पानीको 
अवस्था  
गणुस्तर 

संयोजन  जि 
पाररशस्थलतवकय 
प्रणािीको 
सेवामा पररवतान  

जबमा 

पानीका स्रोतहरु सकुन े १ १ १ १ २ ६ 
जङ्गिी जनावर आतंक       
कृवर्मा िाग्ने रोग       
पवहरो १ १ १ १ २ ६ 
आगिागी       
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पिपुशन्छमा िाग्न े
रोग 

      

हावाहरुी       
चट्याङ       
औसत १ १ १ १ २  
 

३.१०.३ वन पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम ववश्लरे्ण 

वन पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा पारेको प्रभाव ववश्लरे्ण गना वन वनस्पलत प्रजालतमा  पररवतान, वनमा 
िसोिास गने जीवजन्त ु प्रजालतमा पररवतान, वनको अवस्था/ गणुस्तर, संयोजन र वनको 
पाररशस्थलतवकय प्रणािीको सेवामा पररवतान भएको नभएको आिारमा लभन्नालभनै्न रुपमा उच्च-३, 
मध्यम-२ तथा न्यनु-१ वगामा ववभाजन गरी अंक प्रदान गररएको लथयो । सहभालगतामूिक 
छिफििाट आएको जानकारीको आिारमा वन क्षेत्रमा सिैभन्दा िढी जोशखम आगिागीको रहेको 
छ । यसरर वनजंगिमा आगिागीका र्टना िढ्दै जााँदा वनिाट प्राप्त हनुे स्रोतहरुको कमी आउने, 
जङ्गिी जनावरको आतंक िढ्ने हदुााँ कृवर् तथा पिपुािनमा समस्या हनुे देशखन्छ । यसिे गदाा 
खासगरी र्रको काममा सिग्न हनुे मवहिाहरुको कायािोझ िढने र यसिे प्रजनन स्वास््यमा असर 
पने, कृवर् तथा पि ुउत्पादन पलन र्ट्दै जााँदा जीववकोपाजानमा समस्या आउने हनु्छ ।  

ववलभन्न जोशखमहरुिे वन वनस्पलत प्रजालतमा पररवतान, वनमा िसोिास गने जीवजन्त ु प्रजालतमा 
पररवतान, वनको अवस्था/ गणुस्तर, संयोजन र वनको पाररशस्थलतवकय प्रणािीको सेवामा पररवतान 
पाने प्रभाव तालिका 19 मा प्रस्ततु गररएको छ । 

तालिका 19. वन पाररशस्थलतवकय प्रणािीको संकटासन्नाता तथा जोशखम 

जोशखमहरू वन 
वनस्पलत 
प्रजालतमा  
पररवतान  

वनमा  िसोिास 
गने जीवजन्त ु
प्रजालतमा 
पररवतान  

वनको 
अवस्था/  
गणुस्तर 

संयोजन  वनको 
पाररशस्थलतवकय 
प्रणािीको सेवामा 
पररवतान  

जबमा 

पानीका स्रोतहरु 
सकुन े

१ १ २ १ २ ७ 
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जङ्गिी जनावर 
आतंक 

१ १ १ ३ १ ८ 

कृवर्मा िाग्ने रोग       
पवहरो १ १ २ १ २ ७ 
आगिागी १ १ ३ १ ३ ९ 
पिपुशन्छमा िाग्न े
रोग 

      

हावाहरुी १ १ १ २ १ ६ 
चट्याङ   १ २  ३ 
औसत १ १ १.६७ १.६७ १.८०  

३.9.४ पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा परेको तिुनात्मक जोशखम ववश्लरे्ण 

ववलभन्न पाररशस्थलतवकय प्रणािीहरुको ववश्लरे्ण गरे पिात तिुनात्मक जोशखम ववश्लरे्ण गररएको लथयो 
। ववलभन्न पाररशस्थलतवकय प्रणािीहरुको ववश्लरे्ण गरे पिात सिैभन्दा िढी जिवायजुन्य जोशखम वन 
पाररशस्थलतवकय प्रणािी त्यसपलछ कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािी र जि पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा परेको 
पाईयो । वन पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा सिैभन्दा िढी प्रभाव पाररशस्थलतवकय प्रणािीको सेवामा परेको 
देशखन्छ । त्यसैगरी  कृवर् पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा पलन ववववितामा भन्दापलन पाररशस्थलतवकय 
प्रणािीको सेवामा पररवतान र अवस्था/ गणुस्तरमा िेरै प्रभाव परेको छ । पानीका स्रोत सकुनािे 
(खडेरी), कृवर्मा िाग्ने रोग तथा लमचाहा प्रजातीिे कृवर् क्षेत्रमा जोशखम थपेको देशखन्छ भने वन 
क्षेत्रमा आगिागी र खडेरीिे प्रभाव परेको पाइएको छ । लतनओटा पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा परेको 
तिुनात्मक जोशखम ववश्लरे्ण तालिका 20 मा देखाइएको छ । 

तालिका 20. पाररशस्थलतवकय प्रणािीमा परेको तिुनात्मक जोशखम 

ि. 
स. 

पाररशस्थलतवकय 
प्रणािी 

ववववलिता  अवस्था/  
गणुस्तर 

संयोजन  पाररशस्थलतवकय 
प्रणािीमा 
पररवतान  

जबमा औसत 

१ कृवर् पाररशस्थलतवकय 
प्रणािी 

१.३८ १.५०  १.६३ ४.५० १.५० 
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२ जि पाररशस्थलतवकय 
प्रणािी 

१ १ १ २ 5 १.२५ 

३ वन पाररशस्थलतवकय 
प्रणािी 

१ १.६७ १.६७ १.८० ६.१३ १.५३ 

 

३.१० सामाशजक स्रोत तथा संकटासन्नता नकसाकंन (पावर बयाप)  

मालथ उल्िेशखत मौसमी पात्रो, ऐलतहालसक र्टनािमको समय रेखा ववश्लरे्णको माध्यमिाट एवकन 
गररएका प्रमखु प्रकोपिे प्रभाववत पारेका क्षेत्रिाई शितगंगा नगरपालिकाको नकसामा शचलत्रत गना यो 
ववलिको प्रयोग गररएको छ । सहभालगतामूिक तररकािे प्रत्येक वडामा तयार गररएको स्रोत 
नकसाको आिारमा शितगंगा नगरपालिकाको पूणा सामाशजक स्रोत तथा संकटासन्नता नकसािाई 
लडशजटि रुपमा तयार समेटर GIS प्रणािी िाट नकसांकन गररएको छ (शचत्र 17)।  

 
शचत्र 17. शितगंगा नगरपालिकाको स्रोत नकसा 
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मालथको नकसामा नगरपालिका नदीहरु, स्वास््य साँस्थाहरु, िशस्त, र्र, वडाको लसमाना, सडकहरू 
तथा गगुि नकसािाट नकसांकन गररएका पवहरोहरु पलन देखाइएको छ । प्रत्येक वडाका समदुायिे 
तयार पारेको सामाशजक स्रोत तथा संकटासन्नता नकसाहरु अनसूुची २ मा उल्िेख गररएको छ । 

पवहरो जोशखम 

शितगंगा नगरपालिकामा पलन नेपािको ववलभन्न भ-ूभाग जस्तै अलत लभरािो भूगोि, कमजोर भिूनोट, 
छोटो अवलिमा हनुे अलिक मनसनुी वर्ाा जस्ता प्राकृलतक कारणहरुिे गदाा पवहरोका र्टना र्ट्दै 
आएका छन । अवैज्ञालनक भउूपयोग, संरक्षण एवं वातावरणमैत्री ववकासको अविारणा ववपरीत 
जथाभावी सञ्चािन गररने ववकास लनमााणका कायाहरु, वनजंगिको ववनास, जनचेतनाको कमी आदद 
मानवीय कारणहरु समेतिे गदाा नगरपालिकाका कलतपय िस्ती र कलतपय िजारसमेत हरेक िर्ा 
पवहरोको चपेटामा परी कयौंको ज्यान जाने र करोडौंको भौलतक पूवाािार तथा सबपशिको क्षलत हुाँदै 
आएको छ । यो नगरपालिका पहाडीय भौगोलिक अवस्थामा रहेको हनुािे र कमजोर भगूभा भएका 
कारण पवहरोको उच्च जोशखममा रहेको छ । गगुि नकसा िाट गररएको नकसांकन अनसुार यो 
नगरपालिकामा १०४ ओटा पवहरो गएको थाह हनु आएको छ । नगरपालिकामा आएका पवहरोिाई 
शचत्र 18 मा देखाइएको छ जस अनसुार पवहरोिे कररव ५०५,६६३ िगा लमटर क्षेत्रफि ओगटेको 
देशखन्छ । सिैभन्दा िढी (१७ ओटा) पवहरोका र्टना वडा १ मा र्टेको पाइएको छ । त्यसै 
गरर नगरपालिकाको पवहरो जोशखम नकसा शचत्र 19 मा देखाइएको छ जस अनसुार पालिकाको 
उिर-पूवी भाग पवहरोको िढी जोशखममा रहेको छ । नगरपालिकाको ५७ % भ-ूभाग मध्यम 
जोशखममा छ भने ३१ % भ-ूभाग उच्च जोशखममा रहेको छ । 
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शचत्र 18. शितगंगा नगरपालिकामा गएका पवहरो नकसा 

िाढीको जोशखम 

नगरपालिकाको िाढी जोशखम नकसा शचत्र 20 मा देखाइएको छ जस अनसुार पालिकाको दशक्षण-
पशिम भाग खासगरी पशिम राप्ती नदद वकनार िाढीको िढी जोशखममा रहेको छ । नगरपालिकाको 
८.६ % भ-ूभाग उच्च जोशखममा रहेको छ । 
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शचत्र 19. शितगंगा नगरपालिकाको पवहरो जोशखम नकसा 

 
शचत्र 20. शितगंगा नगरपालिकाको िाढी जोशखम नकसा 
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पररच्छेद ४: शितगंगा नगरपालिकाको श्रोत तथा क्षमता ववश्लरे्ण  

४.१ शितगंगा नगरपालिकामा कायारत संर्संस्थाहरुको अिस्था र उपिब्ि सेवाहरु  

शितगंगा गााँउपालिकामा गैरसरकारी संस्था, अन्तराविय गैरसरकारी संस्था, अन्तर सरकारी 
संगठनहरूको सहायता तथा दातलृनकायहरूिे खानेपानी, सरसफाई, स्वास््य, मवहिा तथा 
वािवालिका, आयआजान, कृवर्, जिवाय ुपररवतान अनकूुिन तथा ववपद् जोशखम न्यनुीकरण, पौवष्टक 
आहार तथा शिक्षाको क्षेत्रमा काम गरेको पाईन्छ (शितगंगा न. पा. को कायाािय, २०७५) । 
नगरपालिकामा कायारत संस्थाहरु शचत्र 21 मा प्रस्ततु गररएको छ । 

 
शचत्र 21. शितगंगा नगरपालिकामा कायारत संर्संस्थाहरु 

  

शितगंगा
न. पा.

रेडिस
स्वास््य
संस्थाहरु

स-ुआहार

नेपाि 
प्रहरी/सस
त्र प्रहरी

नेपािी 
सेना

SSEPG

उद्योग 
वाशणज्य
संर्

रास्रपलत 
चरेु 

सरंक्षण 
सलमलत

आईपास 
नेपाि

सहकारी 
संस्थाहरु

हेफर
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पररच्छेद ५: ववर्यगत क्षते्रमा परेको प्रभाव, अनकूुिन ववश्लरे्ण तथा योजना 
लनमााण  

५.१ ववर्यगत क्षते्रमा परेको प्रभाव 

स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको खाका २०७६ िे दस वटा ववर्यगत क्षेत्र र यस ववलििाट 
शितगंगा नगरपालिकामा ववगत ३० वर्ामा जिवायमुा देशखएको पररवतानिे ववलभन्न क्षेत्रगत प्रभाव 
तथा हािको अवस्था र भववष्यको अनमुान प्रस्ततु गररएको छ । पवहिेको अवस्थािाट वतामान 
अवस्थामा भएको पररवतान र भववष्यमा पाना सकन ेनकारात्मक असरको शचत्रण गररएको छ । उक्त 
ववश्लरे्ण तालिका 21. ववर्यगत क्षेत्रमा पने प्रभावको ववश्लेर्णतालिका 21 मा प्रस्ततु गररएको 
छ । जसिे जिवाय ुपररवतानको असरिाट अनकूुिन हनु गनुापने कामहरूको प्राथलमकीकरण र 
िेखाजोखा गना मद्दत भएको छ । 

तालिका 21. ववर्यगत क्षते्रमा पने प्रभावको ववश्लरे्ण 

३० वर्ा अगालडको अवस्था  हािको अवस्था  भववष्यको अनमुान मवहिा तथा 
िाििालिकामा पना सकन े
प्रभाव 

कृवर्/खाद्दय सरुक्षा 
प्रांगाररक मि, गोिरको प्रयोगको 
कारणिे कृवर् उत्पादन राम्रो हनु े
गरेको लथयो र खाद्यान्न िस्तहुरु 
सरुशक्षत तथा लिर्ादी मकु्त लथए, 
परबपरागत कृवर् खेलत, आकािे 
पानीको भरमा खेलत गने गरेको, 
रैथान े वािी, कृवर्मा िाग्न े
रोगहरु िेरै कम भएको, 
परबपरागत कृवर् औजारको 
प्रयोग, खरानी, वटमरु, मवट्टतेिको 
प्रयोग, खेतीिािी नोकसान गने 
जङ्गिी जनावर आतंक कम हनु े
गरेको  

रासायलनक मि तथा 
ववर्ादीको प्रयोग, रासायलनक 
मिको कारण उत्पादनमा 
ह्रास आउन ु तथा असरुशक्षत 
खाद्यान्न उत्पादनमा वृवि, 
कृवर् सडकमा िदृद्द, उन्नत 
लिउ, आिलुनक कृवर् औजार, 
अन्नवालि संगै तरकारी खेलत 
तथा मसिाजन्य खािान्नको 
खेतीमा िदृद्द, खेतीयोग्य जलमन 
र्ट्दै गैरहेको, कृवर्मा िाग्ने 
रोगहरु िढ्दै गैरहेको  

व्यवसावयक खेलत 
िढ्दै जाने, लिलभन्न 
रोगहरुिे आिमण 
गने, परलनभारता 
िढ्ने, िदेि र 
िादरिे गदाा कृवर् 
उत्पादनमा ह्रास 
आई िसाइसराइमा 
तीव्रता, िााँझो जलमन 
िढ्दै जाने, खाद्द्य 
असरुक्षा हनु सकने  

मवहिाहरु ददर्ा रोलग 
हनुकुा साथै अकािमै 
मतृ्य ु हनु सकने, 
िाििालिकामा कुपोर्ण 
जस्ता रोगहरु िाग्ने 
सबभावना देशखन्छ, रोग 
प्रलतरोिात्मक क्षमतामा 
कलम, प्रजनन स्वास््यमा 
समस्या 

वन, जैववक ववववलिता तथा जिािार संरक्षण 
र्नर्ोर जंगि रहेको, प्रिस्तै 
िन्यजन्तहुरु पाउने गरेको, थपैु्र 

िढ्दो जनसंयया र िर्ेनी 
आगिागीका कारण 

खडेरीका कारण 
सकुखा भइ वन 

स्वच्छ पानीको 
उपिव्िता भएमा मवहिा 



105 
 

३० वर्ा अगालडको अवस्था  हािको अवस्था  भववष्यको अनमुान मवहिा तथा 
िाििालिकामा पना सकन े
प्रभाव 

जडीिटुीहरु पाईने गरेको, 
पानीका महुानहरुमा प्रिस्तै पानी 
लथयो, प्रिस्त माछाहरु पाइने   

वनववनाि भईरहेको, 
वन्यजन्तहुरु िोप हदैु 
गईरहेको, पानीका महुानहरु 
सकुदै गईरहेको, लससो, खयर 
जस्ता ववरुवा िोपन्मखु, 
च्यरुी, काफि, अमिा 
िोपन्मखु, देिवुा, शचतवुा, 
लगि िोप तथा लमचाहा 
प्रजालतका झारपातहरू िढ्दै 
गैरहेको, काठ चोरी िढेको, 
सामदुावयक वनिे संरक्षणमा 
सहयोग भएको 

जंगिमा असर पने, 
जिािारका माछा 
र्ट्दै जाने  

तथा िाििालिकाको 
स्वास््यमा राम्रो प्रभाव 
पने देशखन्छ  

जि तथा उजाा 
वपउने पानीको लनकै समस्या 
लथयो, पानीका प्रिस्त स्रोत भए 
पलन कसरर प्रयोग गने भन्ने ज्ञान 
नभएको, इन्िनको रुपमा 
स्थानीय स्रोत (दाउरा, टुकी, 
िािवटन, ददयािो) प्रयोग गने 
गरेको, लिितु उत्पादन नभएको 

स्रोत सकुदै जानािे वपउने 
पानीको समस्या रहेको, 
लसंचाईको िालग अझै प्रयाप्त 
पालन नभएको, ववद्यतुीकरण 
िढ्दै गएको, सोिारको प्रयोग 

आिलुनक प्रववलि 
प्रयोग गरर राप्ती 
नदीको पानीिाई 
लसंचाईको ल्याउन 
सवकन्छ, एक र्र 
एक िारा, ििु 
खानेपानी, ववितुीय 
चिुो, गोिरग्यासको 
प्रयोग, लििुतको 
प्रयोग िढ्दै जाने  

 

स्वास््य, खानेपानी तथा सरसफाई/प्रजनन स्वास््य 
लिरामी भएको अवस्थामा 
िादािादै िाटोमै मतृ्य ु हनु े
अवस्था लथयो, खानेपानी तथा 
सरसफाईमा कलम, ववलभन्न 
वकलसमका सरुवा रोगहरु जस्तै 
झाडापखािा, औिो, हैजा, ितुो, 
आउ, रगत्मासी हनुे गरेको, 
िौचािय लथएन, पररवार लनयोजन 
का सािनको प्रयोग िारे ज्ञान 
नभएको , ११-१५ ओटा सबम 

केवह सिुार भएको, सरुवा 
रोगहरु कलम भएको, 
िौचािय िनेको, िदु्द 
खानेपानीको अझै समस्या 
रहेको, प्रजनन स्वास््यमा 
केवह सिुार आएको छ, 
गाउाँर्रमा स्वयंसेववकाहरु 
उपिब्ि रहेको, सरसफाई, 
प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि 
जनचेतनाको िदृद्द, सािनु 

भववष्यमा संरक्षण 
तथा सिुार गना 
सवकन्छ, पानीका 
स्रोतहरु पवहचान 
गरर र्रर्रमा 
ल्याउन सवकन्छ, 
जनचेतना अलभिवृि, 
सरसफाईमा वृवि, 
प्रजनन स्वास््यमा 
सिुार हनुे, सरुशक्षत 

प्रजनन स्वास््य िारे 
ववद्याियको पाठ्यिममा 
समावेि गररएको, सनुौिो 
हजार ददनसबम िच्चािाई 
स्तनपान गनााको कारण 
झाडापखािा, हैजा लनमुाि 
भएको, मात ृ शििकुो 
मतृ्यदुर कम, फोकसो 
सबिन्िी रोगको कलम, 
िााँझोपन िढ्दै जाने, 
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३० वर्ा अगालडको अवस्था  हािको अवस्था  भववष्यको अनमुान मवहिा तथा 
िाििालिकामा पना सकन े
प्रभाव 

सन्तान जन्माउने, आमाको 
पाठेर्र खस्न,े  खरानीको प्रयोग 
हात िनुिाई, प्रजनन स्वास््यको 
वहसाििे दददीिवहनीहरुिे लनकै्क 
समस्या िेहोना पने लथयो, र्रमै 
िच्चा जन्माउने, असरुशक्षत 
गभािारण, अस्थायी तथा स्थाई 
पररवार लनयोजनका सािनको 
असवुविा, पौवष्टक आहारको 
कमीिे कुपोर्ण हनुे गरेको, 
चेकजाचको अवस्था कमजोर, 
िाि मतृ्यदुर उच्च ् रहेको, ति 
झने, पाठेर्रको हनुे ववलभन्न 
समस्या  उच्च ्जोशखम लथयो 

पानीको प्रयोग, स्वास््य 
संस्थामा िच्चा जन्माउने, मात ृ
शििकुो खोप तथा लनयलमत 
चेक जाच, अस्थायी तथा 
स्थाई पररवार लनयोजनका 
सािनको सवुविा तथा प्रयोग 
िढ्दै गरेको, नगरपालिकाको 
६ ओटा स्वास््य संस्थामा 
सरुशक्षत गभापतनको सेवा 
रहेको  

गभापतनको सवुविा, 
खानपानको कारणिे 
गदाा सरुवा रोग 
भन्दा नसने रोगिे 
िेरै सताउने डर, 
प्रजनन स्वास््यमा 
िेरै सिुार आउने छ 
 

ववलभन्न नयााँ रोग आउन 
सकने  

स्थानीय ग्रालमण तथा िहरी िशस्त 
ग्रालमण िशस्त लथयो र ग्रालमण 
िस्तीमा िसोिास गने जनसंयया 
िढी, गाउाँ िस्तीहरु टाढा टाढा 
हनुे गरेको, िजार नहुाँदा िेरै टाढा 
जान ुपने  

सडक, खानेपानी, लिजिुी, 
आददको केवह सलुििा भएको, 
िहरमा केशन्द्रत िशस्त 

िहरीकरण झन ्
िढ्दो, गाउाँमा िशस्त 
र्ट्दै जाने 

ग्रालमण तथा िहरी िशस्त 
ववकासिे मवहिा तथा 
िाििालिकाको शिक्षामा 
सिुार  

जिवाय ुजन्य प्रकोप न्यूनीकरण तथा ववपद् जोशखम व्यवस्थापन 
गाउाँिेहरु लमिेर व्यवस्थापन गने 
गरेको, परबपरागत वहसाििे िाटो 
सोने, खन्ने तर अरु 
व्यवस्थापनको सरंचना लथएन, 
ववपद्का र्टनाहरु िेरै कम हनु े
गरेको, सबिशन्ित संर् साँस्था 
तथा सरकारी लनकाय नभएको  

तटिन्िको व्यिस्था, ढि 
लनकासको व्यिस्था गरर 
न्यूनीकरण गने गरेको, 
जिवायमुा पररवतान, 
तापिममा वृवि, ववपद 
जोशखम व्यवस्थापन सलमलतको 
िनाई ववपद् व्यवस्थापन गने 
अभ्यास सरुु भएको, 
सबिशन्ित क्षेत्रमा काम गने 
संर् साँस्था तथा सरकारी 
लनकाय नभएको 

जिवाय ु पररवतानमा 
िदृद्द, वातावरण 
प्रदरु्णमा िदृद्द, 
अलतवृवष्ट, अनावृवष्ट, 
खडेरी, आगिागी 
आदद िढ्दै जाने  

जोशखम िढ्दै जाने 

उद्योग, यातायात  तथा भौलतक पूवाािार 
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३० वर्ा अगालडको अवस्था  हािको अवस्था  भववष्यको अनमुान मवहिा तथा 
िाििालिकामा पना सकन े
प्रभाव 

गोरेटो िाटो भएको, उद्योग, 
किकारखाना नभएको 

यातायातको राम्रो सलुििा 
भएको देशखन्छ तर अझै िेरै 
जस्तो ठाउाँमा कच्ची सडक नै 
भएको  

भववष्यमा 
यातायातको राम्रो 
सलुििा हनुे देशखन्छ, 
प्रदेि राजिानी क्षेत्र 
भएकोिे राम्रो 
पूवाािारको अपेक्षा 
गना सवकन्छ जस्तै 
संचार, लिितु, 
किकारखाना 

मवहिा तथा 
िाििालिकामा राम्रो 
प्रभाव पने देशखन्छ भने 
अवहिे मवहिािे 
भोलगरहेको प्रजनन 
सबिशन्ि समस्या राम्रो 
यातायातको सवुविािे कम 
हनु सकने  

िैंलगक समानता तथा सामाशजक समावेशिता, जीववकोपाजान र सिुासन 
मवहिा परुुर्मा िेरै ववभेद हनु े
गरेको, िेरै मवहिा वहंसा, जातीय 
ववभेद िेरै लथयो, एकि, असहाय 
मवहिाहरुिाई समाजमा िस्न, 
वहड्डिु गना असहज पररशस्थलत 
लथयो, वहंसा वपलडत मवहिाहरुिे 
न्याय पाउन लनकै मशुस्कि लथयो, 
दलित, जनजाती तथा अन्य 
जालतको सामाशजक, आलथाक 
अवस्था फरक लथयो 

मवहिा परुुर्मा हनुे ववभेदमा 
कलम र िलमक रुपमा सिुार 
आएको, मवहिाको समस्याको 
आवाज उठाउने लिलभन्न 
संर्संस्थाको सहयोग हनुे 
गरेको, जिवाय ु पररवतानको 
कारणिे कृवर्, पिपुािन तथा 
खानेपानी संकिनमा खासगरी 
मवहिाहरुको कायािोझ िढ्दै 
गैरहेको, मवहिा तथा मानव 
अलिकारकमीको सहयोगिे 
उशचत न्याय पाउने अवस्था 
रहेको, दलित जालतसंग हनुे 
ववभेद पलन र्टेर गएको तर 
पलन दलित समदुायको अझै 
ववलभन्न ठाउाँमा अन्य 
जालतभन्दा कम रहेको 
 

मवहिा परुुर्मा हनुे 
ववभेद नहनु,े अन्याय 
गनेिाई उशचत दण्ड 
सजायको व्यिस्था 
हनु,े जनचेतनाको 
अलभिवृि हनुे, 
मवहिाहरुको 
सहभालगता िढ्दै 
जाने, मवहिा, 
अपाङ्ग, िाििालिका, 
ििृ मैत्री ववकास 
लनमााणका पूवाािार 
िन्ने 

ववगतमा भोग्दै आएका 
समस्याहरु िलमक रुपिे 
सिुार भएको महसिु 
हनुेछ 

जनचेतना अलभिवृि तथा क्षमता ववकास 
पवहिा मवहिाहरुिाई चिुो, 
चौका तथा र्रयासी काममै 
व्यस्त हनु्थे, कुनै चेतनामिुक 
कायािम, लसप आदद ददइदैन्यो, 
कायािम, गोष्ठी, सेलमनारमा 

र्रायसी काममा मात्र नभई 
मवहिा आत्मलनभार हनुे काम 
गने गरेको, शिक्षा, स्वस््य, 
संचारको पहुाँच, मवहिाहरुको 
िालग आरंक्षण सलुििा भएको 

मवहिा परुुर्लिचको 
ववभेद महसिु नहनुे 

मवहिाहरुिाई हामीिे 
पलन केवह गना सकछौं भन्ने 
आत्मववश्वास िढेर जाने 
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३० वर्ा अगालडको अवस्था  हािको अवस्था  भववष्यको अनमुान मवहिा तथा 
िाििालिकामा पना सकन े
प्रभाव 

सहभालगता हदैुन्यो, छोरीिे 
पढ्न हदैुन, अकााको र्र जान े
जात हो भन्ने अविारणा लथयो, 
पत्रपलत्रका, रेलडयो सनु्ने पहुाँच 
लथएन, मवहिाहरुिाई मवहनावारी 
को समयमा छाउपडी राख्न ेचिन, 
लसपमिुक कामहरुमा समाजका 
केवह व्यशक्तहरुिे मौका पाउ्यो  

लिलभन्न ठाउाँमा सहभालगता 
भएको, आफ्नो हक अलिकार 
को िालग िड्न सकन ेअवस्था 
रहेको, लसप लसकने अवस्था 
रहेको, वकिोरीहरुिाई 
मवहनावारी हदुााँ लििािय जान 
अप्ठ्यारो नभएको, प्याड 
ववतरण गने गरेको, ववलभन्न 
ठाउाँमा स्वास््य लसलिर 
संचािन गरर सेवा पाउने 
गरेको 
पयाटन एवम ्प्राकृलतक तथा सांस्कृलतक सबपदा 

मशन्दर, पावट, पौवा, चौतारी, वर 
वपपि आदद प्रिस्त लथए, वडा 
दिैको समयमा छेडाको मेिा, 
िाजा गाजा सवहत सराय खेल्न े
साथै दिैको ददन देशख पशुणामाको 
ददन सबम ववलभन्न स्थानमा सरे 
जात्रा लनकाल्ने परबपरा लथयो 

अवहिे पावट पौवा, चौतारी 
िोप हदैु गएको, संस्कृलतक 
सबपदा मध्ये हािको समयमा 
थोरै कम भएको अनमुान 
िगाउन सवकन्छ  

पावट पौवा, चौतारी 
आदद नगन्यमा 
देशखन सकने तर 
केवह मशन्दरहरुको 
स्तरोन्नलत गरर 
सरंक्षण हनु सकन े

 

 

 

५.२ अनकूुिन  कायाहरुको पररकल्पना, योजना तथा प्राथलमकीकरण  

५.२.१ उच्च अनकूुिन क्षमताको पररकल्पना 

नगरपालिकाको वडा स्तरमा ववद्यमान अवस्था र प्रणािीको शचत्रण गररसकेपलछ वडा स्तरीय 
सरोकारवािाको दृवष्टमा उच्च अनकूुिन क्षमताका पररदृष्यहरूको पररकल्पना गररएको लथयो । लतन ै
पररकल्पनाहरुका आिारमा यस स्थानीय अनकूुिन कायायोजना तयार गररएको हो । यस स्थानीय 
अनकूुिन कायायोजना गोष्ठीका सहभागीहरुिे यस वडाको िालग गरेको पररकल्पनाहरु लनबन अनसुार 
छन ्। 
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• नगरपालिकाको िेरै जसो वडामा स्थानीय वासीहरुमा जिवाय ुपररवतानको िारेमा चेतना 
अलभववृि भई यसको असरसाँग ववलभन्न ववर्यगत क्षेत्रमा अनकूुलित हनु े क्षमता ववकास 
भएको हनुेछ । जसिे गदाा जिवायजुन्य प्रकोपिाट हनु े क्षलत न्यून हनुेछ भने 
जीववकोपाजान सहज हनुेछ । 

• लसंचाई कुिोको ममात तथा स्तरोन्नती, सरि तथा जिवाय ुअनकूुलित लसंचाई प्रववलिको 
प्रयोगिे लसंचाईको उपिब्ितमा ववृि र उपिब्ि पानीको सदपुयोग भई कृवर् उत्पादनमा 
ववृि हनुकुा साथै स्थानीय जनताको आयआजानमा टेवा पगेुको हनुेछ । 

• खानेपानीको महुानको संरक्षणिाट पानीको प्रचरुता भएको हनुेछ भन ेस्वस्थ वपउन ेपानी 
तथा सरसफाईको कारण स्थानीय समदुायको स्वास््यमा सिुार आएको हनुछे । दवुर्त 
पानीिाट हनु सकने रोगहरुको प्रकोप र्ट्दै जानेछ । 

• ववलभन्न भौलतक पूवाािार जस्तै सडक, लसंचाई प्रणािी, अस्पताि, ववद्यािय आददको लनमााण 
तथा सरकारी तथा गैर-सरकारी संस्थाको उपशस्थलतिाट वडामा िाढी, पवहरो ,आगिागी ,
खडेरी जस्ता जिवायजुन्न प्रकोपको असर कम भई ववकास लनमााणमा अग्रसर भएको 
हनुेछ । 

• प्रजनन स्वास््य र अलिकार सबिशन्ि स्थानीय नागररक खासगरी मवहिाहरुमा जनचेतना 
िढेको हनुेछ भने प्रजनन स्वास््य सबिशन्ि अलिकार सलुनशस्चत हनुेछ । 

• जिवाय ुपररवतानिे स्वास््य क्षेत्रमा पने असर िारे तथा असर न्यूनीकरण गने उपायिारे 
जनचेतना फैलिएको हनुेछ भने जिवायजुन्य ववपद्का कारणिे स्वास््य क्षते्रमा हनुे क्षलत 
न्यूनीकरण भएको हनुेछ ।  

• दीगो वन व्यवस्थापनका माध्यमिाट वनको हैलसयत सदुृढ हनुकुा साथै वन डढेिोको 
प्रकोप पलन कमी आएको हनुेछ र संगसंगै वन ववनाि र वन अलतिमणमा पलन कमी 
आएको हनुेछ । यसिे गदाा जैववक वववविता तथा जिािार सरंक्षणमा महत्वपूणा योगदान 
पयुााउनेछ । 

• उपयकु्त उन्नत जातको कृवर्वािी , आिलुनक जिवाय ु अनकूुलित प्रववलिको प्रयोगका 
कारण कृवर् उत्पादनमा ववृि भई जीववकोपाजान सहज भएको हनुेछ भने मवहिाको 
कायािोझ र्टाउनमा टेवा पगु्नेछ। 
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• पि ुतथा कृवर्मा देखा पने रोगको असर कमी भई कृवर् उत्पादनमा ववृि हनुािे खाद्य 
सरुक्षा िढ्नेछ । 

• र्ााँस काट्ने मेशिन, िान झाने मेशिन र मकै छोडाउन े मेशिनको प्रयोगिे मवहिाको 
कायािोझमा कमी हुाँदा मवहिाको प्रजनन तथा अन्य स्वास््य समस्यामा कलम आएको 
हनुेछ । 

• भ-ूक्षमता अनसुारको उशचत कृवर् प्रवविीहरुको प्रयोग ,उपयकु्त भ-ूउपयोग र भ–ू
संरक्षणका उपायहरुको अविबिनसंगै भ-ूक्षयमा कमी आएर प्राकृलतक वातावरण सरंक्षण 
हनुेछ । 

• नदद वकनारमा हराभरा भइ खानेपानीका महुानहरु सरंक्षण हनुेछन भने जि तथा उजााका 
स्रोतहरु सरंक्षण भएका हनुेछन । 

• शितगंगा नगरपालिकामा रहेका पयाटकीय तथा सांस्कृलतक वहसाििे महत्वपूणा स्थिहरुको 
सरंक्षण भइ स्थानीय स्तरमा पयाटकहरुको संययामा िदृद्द भइ महत्वपूणा आयआजानको 
स्रोतको रुपमा ववकास भएको हनुेछ । 

• मवहिा, दलित तथा वपछलडएका वगाहरु लसपमिुक तालिम प्राप्त गरर जीववकोपाजानको िालग 
आयआजान गरर सामाशजक तथा आलथाक अवस्थामा सिुार भएको हनुेछ । 

• स्थानीयवासीहरुमा जिवाय ुपररवतानको िारेमा चेतना अलभववृि भई यसका प्रभावहरुसाँग 
अनकुुलित हनु तथा समग्र वातावरण तथा पयाावरणीय प्रणािीको ददगो ववकास गना 
प्रिासवकय लसमालभत्र मातै्र लसलमत नभई समग्र उप-जिािार क्षेत्रका मालथल्िो तथा तल्िो 
तटीय क्षेत्रहरुिीच सहकायाको िरुुवात भएको हनुछे । 

५.२.२ अनकूुिन तथा ववपद व्यवस्थापन क्षमता ववकास  

शितगंगा नगरपालिकाका स्थानीय समुदाय सिैिे जिवाय,ु तापिम, पानी पने समयमा आएका 
पररवतानहरुको महससु गरेका भएता पलन जिवाय ुपररवतान सबिन्िी प्राववलिक ज्ञान, सूचना तथा 
जानकारीहरुको कमीिे त्यस्ता पररवतानहरु वकन भईरहेका छन ्भन्ने िारेमा उनीहरु अनववज्ञ छन ् 
। स्थानीय समदुाय मातै्र नभई नगरपालिका तथा वडाका कमाचारीहरु, तथा ववलभन्न सरोकारहरुिाई 
पलन जिवाय ुपररवतान जिवाय ुजन्य प्रकोपको ज्ञानमा कलम रहेको छ । यसथा प्रत्येक वडा तथा 
नगरपालिकामा गररएका सचेतनामूिक वियाकिापहरुिे स्थानीय समुदायमा जिवाय ु पररवतान 
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सबिशन्ि ज्ञान ववृि गराउन लनकै नै उपयोगी साववत भएका छन ्। त्यसैिे प्रत्येक वडा तथा 
नगरपालिकाका जन प्रलतलनलिहरु, स्थानीय समुदायका साथसाथै वडामा कायारत सबपूणा गैर सरकारी 
संस्थाहरु तथा ईिाका स्तरीय सरकारी कायााियहरुिाई पलन जिवाय ुपररवतान अनकूुिन मैत्री 
योजना तथा कायािम तयार गना साथै सहकायाको िालग उत्प्ररेरत गना ववलभन्न तालिम, गोष्ठी, 
अन्तरविया र अविोकन भ्रमण जस्ता कायािमहरुको आवश्यकता देशखन्छ । 

यस नगरपालिकाको कायााियमा प्रमखु, उपप्रमखु, प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत, इशन्जलनयर (३), 
प्राववलिक (३), कबप्यटुर अपरेटर (१), सूचना अलिकारी, सूचना तथा संचार प्रववलि अलिकृत, शिक्षा 
अलिकृत, योजना प्रमखु, स्वास््य िाखा प्रमखु, कृवर् सेवा प्रमखु, सह-िेखापाि, १-१ जना तथा ४ 
जना कायाािय सहयोगी रहेका छन ् । त्यसै गरर सिै वडाको कायााियमा अध्यक्ष सवहत ५ जना 
जन प्रलतलनलिहरु, १ जना सशचव, १ जना स.िे.पा. र १ जना कायाािय सहायक रहने प्राविान 
रहेको छ । िापा लनमााणका सबपूणा चरणहरुमा नगरपालिका तथा सिै वडा कायााियिे मयुय 
भलूमका खेिेको लथयो भन े प्रत्येक वडामा रहेका स्वास््य संस्थामा कायारत स्वास््यकमी तथा अरु 
स्वयंसेववकाहरुिे मवहिा स्वास््य सेवा सबिशन्ि जानकारी ददन ु भएको लथयो । शितगंगा 
नगरपालिकामा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन गना िनेको ऐन २०७६ िे स्थानीय 
ववपद् व्यवस्थापन सलमलत लनमााण गने व्यिस्था गरेको छ । त्यसै गरर वडा तहमा पलन ववपद् 
व्यवस्थापन सलमलत लनमााण गरर ववपद् व्यवस्थापन गररएको पाइएको छ । जन प्रलतलनलिहरु स्थानीय 
अनकूुिन कायायोजना कायाान्वयन गना केही हदसबम दक्ष देशखएतापलन कायािमको िक्ष्य परुा गना 
उनीहरुिाई थप ज्ञान, सीप ददन ु पने आवश्यक देशखन्छ । िापा कायायोजनामा प्रस्ताव गररने 
योजनाहरु िेरै जसो नगरपालिका तथा वडािे आफ्नो योजना, कायािम तथा नीलतमा राखी तजुामा 
गने गररएको छ । यस नगरपालिकाको तथा वडाको जिवाय ुतथा जिवाय ुजन्य ववपद् तथा सबपूणा 
सूचनाको अध्यावलि राख्न जनिशक्तको व्यिस्था गरर तालिम साथै प्रत्येक वडामा वडामा जिवाय ु
पररवतान सबिन्िी पसु्तकहरु राख्न तथा अध्ययन गना ज्ञान केन्द्रको स्थापना गनुा पने देशखन्छ । 
यसरी िापाका योजनािाई कायाान्वयन गना यस्ता तालिम, गोष्ठीहरुको आवश्यक पने भएको हुंदा 
त्यस्ता तालिम तथा गोष्ठीहरु संचािन तथा सबपन्न गनाको िालग सहयोगी लनकायहरु शज.स.स., 
नगरपालिका, स्थानीय संर् संस्थाहरु साथै दात ृ लनकायहरुको साथ र सहयोगको आवश्यकता छ 
भने योजना कायाान्वयन गनाका िालग एक जना जिवाय ुपररवतान अनकुुिनको ज्ञान भएको सामाशजक 
पररचािक, एक जना स्वास््यकमी, एक जना कृवर् प्राववलिक र एक जना प्राववलिक (ओभरलसयर) 
पररचािन गनुा पने पलन आवश्यकता देशखन्छ । यसरी नै िापा कायाान्वयनका िालग लनिााशचत जन 
प्रलतलनलिहरु तथा सरोकारवािा लनकायहरुिाई स्वःअनगुमन, सावाजलनक िेखा पररक्षण, योजना 
प्रविया सबिन्िी अलभमखुीकरण र योजना व्यवस्थापन सबिन्िी तालिम प्रदान गना पलन आवश्यक 
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देशखन्छ । वयनै आवश्यकताहरुिाई ध्यानमा रायदै स्थानीय सरोकारवािाहरुसंगको छिफिको 
आिारमा तयार गररएको क्षमता ववकास योजना जिवाय ुपररवतान अनूकुिन तथा ववपद् जोशखम 
व्यवस्थापन योजनाको जनचेतना तथा क्षमता अलभिवृि भागमा प्रस्ततु गररएको छ । 

५.२.३ िैंलगक तथा सामाशजक समावेिीकरण समावहत अनकूुिन योजना आवश्यक्ता ववश्लरे्ण 

जिवाय ुपररवतानजन्य प्रकोपहरुिे पाने असर व्यशक्त, पररवार वा समदुायको अनकूुिन क्षमतामा 
लनभार हनुे हदुााँ कुनै पलन समदुायमा अनकूुिनका उपायहरुको पवहचान गदाा सददयौ देशख त्यस 
समाजमा व्याप्त िैंलगक तथा सामाशजक सवािहरुिाई ववश्लरे्ण गना अपररहाया हनु्छ । यसथा यस 
नगरपालिकाका सिै वडामा स्थानीय अनकूुिन कायायोजना लनमााणको िममा वडा स्तरीय गोवष्ठहरुमा 
यहााँ ववद्यमान िैंलगक तथा सामाशजक सवािहरुको िारेमा सहभालगतामूिक तररकािे छिफि 
गररएको लथयो । उक्त छिफिहरुिाट मवहिा तथा परुुर्को दैलनक कायावोझ ववश्लरे्ण गररएको 
लथयो (तालिका 14) । जस अनसुार अन्य क्षेत्रमा जस्तै यस पािीकामा पलन मवहिाहरु र्रलभत्रको 
काममा र परुुर्हरु र्रिावहरको काममा संिग्न रहेको देशखन्छ । साथै श्रोत सािनहरुमा परुुर्हरुको 
पहुाँच िढी रहेको देशखन्छ । यसथा यस कायायोजनामा मवहिाहरुको सीप तथा क्षमता ववकास गदै 
उत्पादनशिि क्षेत्रहरु तथा श्रोत सािनहरुमा उनीहरुको पहुाँच िढाउने खािका योजनाहरुिाई 
समावेि गररएका छन ्।  

कमजोर आलथाक, सामाशजक अवस्था, समाजमा स्थावपत परबपरागत िैवङ्गक भलूमका, सेवामूिक 
र्रायसी कायाको शजबमेवारी, स्रोत तथा सेवामा असमान पहुाँच, फरक एवं ववशिष्ट िारीररक र 
स्वास््य सबिन्िी आवश्यकता, जीववकोपाजानका अवसरको सीलमतता, लनणाय प्रकृयामा सहभालगताको 
कमी, िगायत ववभेदपूणा सामाशजक सााँस्कृलतक मान्यता तथा नीलतगत व्यवस्थाहरू नै िैवङ्गक 
असमानताका प्रमखु कारक तत्वहरू हनु ् । ववद्यमान िैवङ्गक असमानताको कारण मवहिाको 
अनकूुिन क्षमतामा नकारात्मक असर परेको छ र उनीहरू जिवाय ुपररवतानको असमानपुालतक 
प्रभावको सामना गरररहेका छन ्। राविय जिवाय ुपररवतान नीलतिे जिवाय ुपररवतान सबिन्िी नीलत 
लनमााण, संस्थागत संरचना तथा कायािम कायाान्वयनमा सिुासन र िैवङ्गक तथा सामाशजक 
समावेिीकरणिाई मूिप्रवाहीकरण गदै जीववकोपाजानमा सहजीकरण गने प्राविान समावेि गरेको छ 
। साथै अनकूुिनका क्षेत्रमा गररएका ववलभन्न अभ्यासहरूिाट हालसि गररएका अनभुव तथा अध्ययन 
अनसुन्िानिाट प्राप्त सझुाव अनसुार नेपािका जिवाय ु पररवतान सबिन्िी नीलतहरूमा समाजमा 
ववद्यमान सामाशजक, आलथाक, राजनैलतक पक्षहरूिाई थप गवहराईमा पगेुर ववश्लरे्ण गदै सामाशजक 
न्यायको सवाििाई उच्च प्राथलमकतामा राख्नपुने आवश्यकता महससु गररएको छ । जिवाय ु
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पररवतान सबवन्िी िैंलगक तथा सामाशजक समावेशिकरणमा स्थानीय सरकारको शजबमेवारी लनबनानसुार 
रहेका छन ्। 

१. स्थानीय तहमा जिवाय ुपररवतान ववपद् जोशखम न्यूनीकरणका िालग िैवङ्गक उिरदायी पूवासूचना 
प्रणािी स्थापना गने । 

२. स्थानीय तहमा िैवङ्गक तथा सामाशजक मैत्री आवश्यकता पवहचान योजना तजुामा, कायाान्वयन, 

अनगुमन तथा मूल्यांकन गने । 

३. जिवाय ु पररवतान सूचना, सामग्री प्रसार सेवा तथा वविीय स्रोतहरूमा मवहिा तथा संकटासन्न 

समदुायको पहुाँच सलुनशित गराउने, उद्यम प्रवद्र्िन र िैवङ्गक मैत्री स्थानीय वजार संयन्त्रको ववकास 

गने । 

४. संकटासन्नता तथा िैवङ्गक ववश्लरे्णका आिारमा िशक्षत समूहको पवहचान गरी जीववकोपाजानका 
िशक्षत कायािमहरू तजुामा एवं कायाान्वयन गने । 

५. सबिशन्ित सलमलतका काम हेने िाखाहरूमा कमाचारी लनयशुक्त तथा पदस्थापन गरी उनीहरूको 
शजबमेवारीमा परेका कामहरू प्रभावकारी ढंगिाट सबपादन गना अलभप्ररेणा र आवश्यक ज्ञान, सीप 

र दक्षता अलभिवृि गने तालिम प्रदान गने । 

६. स्थानीय अनकूुिन योजना र कायािमहरूमा अलनवाया रूपमा िैवङ्गक तथा सामाशजक 

समावेिीकरणका सवािहरूिाई समेट्न े। 

७. स्थानीय तहमा गठन हनुे ववलभन्न सलमलत तथा संयन्त्रहरूमा मवहिा र संकटासन्न समूहहरूको 
समानपुालतक प्रलतलनलित्व सलुनशित गने । 

८. नगरपालिकाहरूमा गठन भएका ववर्यगत सलमलतहरूमा जिवाय ुपररवतान र िैवङ्गक तथा सामाशजक 
समावेिीकरण हेनाको िालग सामाशजक ववकास सलमलत र नगर ववपद् व्यवस्थापन सलमलतिाई तोकन े

। 

९. स्थानीय स्तरमा भएका जिवाय ु पररवतान अनकूुिन सबिन्िी असि अभ्यासहरूको िैवङ्गक 

दृवष्टकोणिे अलभिेखीकरण गने । 
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५.२.५ नागररक समाज, गैरसरकारी संर्, संस्था तथा समदुायमा आिाररत संस्थाहरूको 
भलुमका 

समदुाय स्तरमा समदुायमा आिाररत ववलभन्न संर्-संस्थाहरू (जस्तै सामदुावयक वन उपभोक्ता समूह) 
िे समेत जिवाय ुपररवतान अनकूुिन सबवन्िी, वन तथा वातावरण सबिन्िी कायािमहरू तजुामा 
गरी कायाान्वयन गने गदाछन।् यस्ता समूहहरूिे आफ्नै आन्तररक स्रोतका अलतररक्त सरकारी तथा 
गैरसरकारी क्षेत्रिाट प्राप्त स्रोत पररचािन गदाछन।् सामान्यतया आवलिक कायायोजना अनरुूप वावर्ाक 
कायािम तजुामा गरी कायाान्वयन गररन्छ । यस्ता संर् संस्थािे नगरपालिकामा ववलभन्न ववर्यगत 
क्षेत्रमा स्थानीय सरकारिाई अनकूुिनयोजना कायान्वयन गना सहयोग पयुााउन पने हनु्छ । 
उदाहरणको िालग जिवाय ु पररवतान सबवन्िी नागररक समाज, गैरसरकारी संर्, संस्था तथा 
समदुायमा आिाररत संस्थाहरूको शजबमेवारी लनबनानसुार रहेका छन ्। 

१. अनकुुिन रणनीलतको प्रभावकारी कायाान्वयनका िालग ववलभन्न तहका सरकारिाई सहयोग 
पयुााउने । 

२. जिवाय ुपररवतान तथा यसका असरहरु िारे स्थानीय लनकाय तथा समदुायहरुिाई जनचेतना 
फैिाउने, लसपमिुक तालिम प्रदान गरर जीववकोपाजानको िालग सहजीकरण गरर जिवाय ु
पररवतान िाट पना सकने असर न्यूनीकरण गना सहयोग गने । 

३. जिवाय ु पररवतानमा िैवङ्गक समानता तथा सामाशजक समावेिीकरणको आवश्यकता, 
महत्व सबिन्िी जनचेतना अलभववृि गने । 

४. जिवाय ु पररवतान तथा जिवायजुन्य ववपद्िे मवहिाको स्वास््यमा पना सकने प्रभाव 
न्यूनीकरण गना कदम चाल्न सहयोग गने भने प्रजनन स्वस््य अलिकारिाई सलुनशित गने 

५. स्थानीय कृर्कहरुिाई जिवाय ुमैत्री कृवर् प्रणािी तथा पिपुािन सबिशन्ि क्षमता अलभिवृि 
गने । 

६. िैवङ्गक उिरदायी अध्ययन अनसुन्िान तथा िैवङ्गक अविारणा आन्तररकीकरण गने ववलि 
पवहचान गना सहयोग पयुााउन े। 

७. िैवङ्गक ववश्लरे्णका िालग स्थानीय पररवेि अनसुार ववलि र औजारहरूको ववकास र 
प्रयोगमा सहयोग पयुााउने । 
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८. स्थानीय स्रोत तथा सािनको सदपयोग गरेर आत्मलनभार िन्न सहजीकरण गने । 

९. िैवङ्गक तथा सामाशजक खशण्डकृत त्यांक, आवश्यकता र प्राथलमकताको पवहचान र 
अलभिेखीकरण गना सहयोग पयुााउन े
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५.२.६ जिवाय ुपररवतान अनूकुिन तथा ववपद् जोशखम व्यवस्थापन योजना  

कृवर् तथा खाद्द्य सरुक्षा 

ि. 
स. वियाकिाप इकाई पररणाम प्राथलमकता िशक्षत 
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१३ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार 

३०  
लिगाह 
के्षत्रको 
िालग 

उच्च ् १५०   ५०       ५० १ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१४ कृवर् संकिन केन्द्रको व्यिस्था  भवन १ उच्च ् ६१५   २००       २०० १ नगरपालिका 
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८5 जबमा व

डा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१५ थोपा लसंचाईको व्यिस्था लसंचाई 
प्रणािी २० उच्च ् १००       ४५   ४५ १ नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार  

१६ पि ुववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् ४०० १५० ५०       २०० १ सहकारी संस्था 

१७ र्लतासरा लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १ र्लतासरा   

१८ टनेि लनमााण टनेि ५० उच्च ् ५० २५० १००       ३५० १   कृवर् ज्ञान केन्द्र 

१९ कृवर् सबिशन्ि तालिम संचािन व्यशक्त  १ उच्च ् २५   ४०       ४० २ 

लसतापरु, मलसना, 
फिाचौर, िडा 
चौर, लनपाने, सब्द,ु 
अिेरी, चिौजा, 
अिेरी िशस्त, शझराा, 
लसखा, दमार 

कृवर् िाखा 

२० पि ुस्वास््य सबिशन्ि लसलिर संचािन र्रिरुी  १ उच्च ् २५०   ५०       ५० २ पि ुिाखा 

२१ कृवर् ववमा कायािम संचािन र्रिरुी १ उच्च ् २५०   २०० १००     ३०० २ कृवर् िाखा 

२२ टनेि लनमााण  र्रिरुी ५० उच्च ् ५०   २५०       २५० २ कृवर् िाखा 

२३ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन र्रिरुी १ उच्च ् ३००   ३०       ३० २ पि ुिाखा 

२४ कृवर् रोग वकरा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् १००   ४०       ४० २ नगरपालिका 

२५ कुखरुा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ४०   ५०       ५० २ नगरपालिका 

२६ िाख्रा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   ५०       ५० २ नगरपालिका 

२७ लसंचाई (लिशप्टंग) प्रववलिको व्यिस्था   १ उच्च ् १५०   २०       २० २ प्रदेि सरकार 

२८ हाते ट्याकटर तथा थे्रसर ववतरण    १० उच्च ् २० ४०० २००       ६०० २ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

२९ कृवर् औजार ववतरण तालिम २ उच्च ् ५० २० १०       ३० २ नगरपालिका 

३० जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार 

२०  
लिगाह 
के्षत्रको 
िालग 

उच्च ् ५० ३०         ३० २ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

३१ कृवर् संकिन केन्द्रको व्यिस्था  भवन १ उच्च ् २० ३००         ३०० २ नगरपालिका 
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३२ लसंचाईको व्यिस्था लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् २०० १००० ५०० २००   २० १७२० २ नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार  

३३ उन्नत जातको लिउको ववतरण पटक २ उच्च ् २५०   ३०     २० ५० २ नगरपालिका  

३४ जैववक मि िनाउन ेतालिम तालिम २ उच्च ् ७० ५०         ५० २ कृवर् िाखा, 
नगरपालिका 

३५ पि ुस्वस््य लसलिर संचािन कायािम १ उच्च ् १५० ८०         ८० २ पि ु िाखा, 
नगरपालिका 

३६ कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् २५० ३०० २०० ५० 
    ५५० २ सहकारी संस्था  

३७ पि ुववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् २५० २०० १५०       ३५० २ सहकारी संस्था 

३८ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन कायािम १ उच्च ् ७० ३०         ३० २ पि ु िाखा, 
नगरपालिका 

३९ टनेि लनमााण टनेि १५ उच्च ् ९० ५० २५       ७५ २ कृवर् ज्ञान केन्द्र 

४० माटो पररक्षण पररक्षण १ उच्च ् 550 १५         १५ ३ िरिोट, थपुा, ठाडा कृवर् ज्ञान केन्द्र 

४१ जङ्गिी जनावरिाट िच्न तारजािी तारजािी १ उच्च ् 150 
  ५०       ५० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा नगरपालिका 

४२ रैथान ेतथा उन्नत जातका ववउ ववतरण पटक 2 उच्च ् 200 १०   १०     २० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा कृवर् ज्ञान केन्द्र 

४३ फिफुुि खेतीका िालग िेनाा तथा लिउ 
ववतरण पटक 2 उच्च ् 50 5 5       

१० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा कृवर् ज्ञान केन्द्र 

४४ सपुा लसतखोिा लसंचाई आयोजना लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ४०० २०००         

    वडाभरर लसंचाई लडलभजन 

४५ एकीकृत सत्र ुजीव व्यवस्थापन तालिम  तालिम १ उच्च ्   
  २५       २५ ३ िरिोट, थपुा, ठाडा कृवर् ज्ञान केन्द्र 

४६ जैववक मि िनाउन ेतालिम  तालिम १ उच्च ् 250 ५०         ५० ४ रातमाटा, िखोट, 
परुाना गाउाँ, जसामे, 
अमराइ, पोयडाडा, 
जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 

कृवर् िाखा 

४७ पि ुस्वास््य सबिशन्ि लसलिर संचािन पटक १ उच्च ् 150 
  ५०       ५० ४ पि ुिाखा 

४८ टनेि लनमााण  पटक 15 उच्च ् 120 ५० २५       ७५ ४ कृवर् िाखा 

४९ कृवर् रोग वकरा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् 60 
  ४०       ४० ४ नगरपालिका 
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५० कुखरुा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ६० 
    ५०     ५० ४ ओखिढंुगा,खाि, 

कोरयिास 
नगरपालिका 

५१ िाख्रा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ५०       ५० ४ नगरपालिका 

५२ तरकारी खेलत व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ५०       ५० ४ नगरपालिका 

५३ उन्नत जातको ववउलिजन ववतरण तथा 
तालिम  तालिम १ उच्च ् २५० 

  
२०       २० ४ नगरपालिका 

५४ हाते ट्याकटर तथा थे्रसर ववतरण  पटक १० उच्च ् ३० ४०० २००       ६०० ४ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

५५ पिपुािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  २०       २० ४ नगरपालिका 

५६ कृवर् औजार ववतरण तालिम २ उच्च ् ५० २०         २० ४ नगरपालिका 

५७ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार 

३० 
लिगाह 
के्षत्रको 
िालग 

उच्च ् १५० ५०         ५० ४ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

५८ कृवर् संकिन केन्द्रको व्यिस्था  भवन १ उच्च ् २५०     ३००     ३०० ४ नगरपालिका 

५९ कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् २५० ३०० २०० ५०     ५५० ४ सहकारी संस्था  

६० पि ुववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् १५० १०० ५०       १५० ४ सहकारी संस्था 

६१ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन कायािम १ उच्च ् १००   ३०       ३० ४ पि ु िाखा, 
नगरपालिका 

६२ जंगिी जनावर रोकथाम गना तारजािी  तारजािी १ मध्यम ३००   २००       २०० ५ 

गल्दा, थारपाइिा, 
करापू  

संशर्य सरकार  

६३ जंगिी जनावर रोकथाम गदाा तालिमको 
व्यवस्था  तालिम  १ उच्च ् ३०० २०         २० ५ वडा कायाािय  

६४ िालि लिमा  पटक १ उच्च ् ३०० ३५० २०० ५०     ६०० ५ नगरपालिका  

६५ आिलुनक कृवर् यन्त्रको प्रयोग  पटक १ उच्च ् 150 २०         २० ५ नगरपालिका  

६६ कृवर् खाद्य सरुक्षा सबिन्िी तालिम  तालिम  ६ उच्च ् 300 ५०         ५० ५ नगरपालिका  



120 
 

ि. 
स. वियाकिाप इकाई पररणाम प्राथलमकता िशक्षत 

र्रिरुी 
०८०/८
१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४  

०८४/
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६७ अन्न भण्डार गने सामदुावयक केन्द्र/ भकारी  भकारी  १ उच्च ्   ३५०         ३५० ५ 

रातामाता, 
कालिमाटी, पोखरी, 
छापडाडा  

नगरपालिका  

६८ अन्न सकुाउनको िालग लत्रपाि  लत्रपाि  ५० उच्च ् 350 ५०         ५० ५ नगरपालिका  

६९ हाते रेकटर र कुट्न ेवपस्न ेलमि   लमि १ उच्च ्   २०० १००       ३०० ५ नगरपालिका  

७० उन्नत लिउ लिजन  कुइन्टि  १५ उच्च ्   १००         १०० ५ नगरपालिका, कृवर् 
कायाािय  

७१ माटो पररक्षण पटक १ उच्च ् 60 २०         २० ५ तल्िो जकेुना, 
गैराखका , अटारी, 
साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा  

नगरपालिका, प्रदेि 
सरकार  

७२ मौसम अनकुुि ववउववजन  कुइन्टि  २ उच्च ् २०० १०         १० ५ वडा कायाािय  

७३ माटो पररक्षण  पटक १ उच्च ् 90 २०         २० ६ कल्िेरी, खमारी, 
गल्दुंग शचसापानी र 
सान ढंुग्र 

नगरपालिका, कृवर् 
कायाािय  

७४ पि ुसबिन्िी प्राववलिक तालिम  तालिम  २ उच्च ् २०० २५ २५       ५० ६ नगरपालिका  

७५ वन्यजन्त ुलनयन्त्रण तारजािी तारजािी २00 उच्च ् २०० ६०         ६० ६ नगरपालिका  

७६ तरकारी खेलत व्यवस्थापन तालिम तालिम  ३ उच्च ् 55 ३०         ३० ६ शचसापानी र सान 
ढंुग्र  नगरपालिका  

७७ िाख्रापािन व्यवस्थापन तालिम तालिम  १० मध्यम 300 
  

१०       १० ६ 
कल्िेरी, खमारी, 
गल्दुंग, शचसापानी र 
सान ढंुग्र  

नगरपालिका  

७८ िंगरु पािन व्यवस्थापन तालिम तालिम  ३ मध्यम 30 
    

१५     १५ ६ शचसापानी र सान 
ढंुग्र  नगरपालिका  

७९ ववउ ववजन खररद ववतरण पटक ४ उच्च ् 300 ८०         ८० ६ 
कल्िेरी, खमारी, 
गल्दुंग 

वडा कायाािय  

८० वेमौसमी तरकारी खेलत तालिम तालिम  १ उच्च ् 50 २०         २० ६ कृवर् िाखा  

८१ जैववक मि तथा ववर्ादी िनाउन ेतालिम तालिम  १ मध्यम 300   ४०       ४० ६ नगरपालिका  

८२ माटो पररक्षण  तालिम  १ उच्च ् 325 २०         २० ७ जिकेु  कृवर् िाखा  

८३ कृवर् सबिन्िी तालिम  तालिम  1 उच्च ् 110 ५०         ५० ७ जिकेु  नगरपालिका  
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८४ लिउ पोि राम्रो छानेर राख्न े भण्डार  1 मध्यम वडा 
भरर 

  २०       २० ७ जिकेु  नगरपालिका  

८५ एकीकृत सत्र ुजीव व्यवस्थापन तालिम  व्यशक्त  १ मध्यम 266 
  

२०       २० ७ िामाताि, रातमाटा  कृवर् संग सबिशन्ित 
कायाािय  

८६ उन्नत ववउ ववजन ववतरण  कुइन्टि  ४ उच्च ् 266 २०         २० ७ िामताि, रातमाटा  कृवर् िाखा  

८७ माटो पररक्षण  पटक १ उच्च ् 150 १०         १० ७ िामताि  नगरपालिका  

८८ िामाताि लसचाई व्यवस्थापन  लसंचाई 
प्रणािी 1 उच्च ् 150 २००         २०० ७ िामताि  प्रदेि सरकार 

८९ फिफुि तरकारी सबिन्िी तालिम  तालिम  10 उच्च ् 325 ५०         ५० ७ जिकेु  वडा  

९० कृवर् सबिशन्ि तालिम संचािन तालिम १ मध्यम ११५ 
  २५       २५ ८ 

िडेदमार, 
छशन्तवि, िेिौटे 

कृवर् िाखा 

९१ जैववक मि िनाउन ेतालिम  तालिम १ मध्यम ११५ 
  ३०       ३० ८ कृवर् िाखा 

९२ पि ुस्वास््य सबिशन्ि लसलिर संचािन कायािम १ मध्यम ११५ 
  ३०       ३० ८ पि ुिाखा 

९३ कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ मध्यम ११५ 
  १०० ५०     १५० ८ कृवर् िाखा 

९४ ब्यिसावयक कृवर् तालिम  तालिम १ मध्यम ११५ 
  ३०       ३० ८ कृवर् िाखा 

९५ टनेि लनमााण  संयया १५ मध्यम ११५ 
  ५० २५     ७५ ८ कृवर् िाखा 

९६ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन पटक १ मध्यम ११५ 
  ३०       ३० ८ पि ुिाखा 

९७ कृवर् रोग वकरा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ५०       ५० ८ सातमारा नगरपालिका 

९८ कुखरुा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम १० 
    २०     २० ८ सातमारा नगरपालिका 

९९ िाख्रा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ३०       ३० ८ सातमारा नगरपालिका 

१०० तरकारी खेलत व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ५०       ५० ८ सातमारा नगरपालिका 

१०१ िाख्रा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ७५ 
  ४०       ४० ८ 

िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािी ढंुगा 

नगरपालिका 

१०२ लसंचाई (लिशप्टंग) प्रववलिको व्यिस्था लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ७५ 

  
८००       ८०० ८ प्रदेि सरकार 
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१०३ उन्नत जातको ववउलिजन ववतरण तथा 
तालिम  तालिम १ उच्च ् ७५ 

  
४०       ४० ८ नगरपालिका 

१०४ हाते ट्याकटर तथा थे्रसर ववतरण  संयया १० उच्च ् ७५ 
  

२५० २००     ४५० ८ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१०५ कृवर् रोग लनयन्त्रण सबिशन्ि तालिम  तालिम १ उच्च ् ७५ 
  ४०       ४० ८ नगरपालिका 

१०६ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम  तारिार १ उच्च ् ७५ 
  

४०       ४० ८ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१०७ पिपुािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  ३०       ३० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

१०८ व्यावसावयक तरकारी खेलत तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ५०         ५० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

१०९ कृवर् औजार ववतरण पटक २ उच्च ् ५० १० १०       २० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

११० कृवर् रोग लनयन्त्रण तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ३०         ३० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

१११ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार 

४० 
लिगाह 
के्षत्रको 
िालग 

उच्च ् ५० ४०         ४० ८ लतनखंडे नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

११२ जैववक मि िनाउन ेतालिम तालिम १ उच्च ् ४५०   २५       २५ ८ िाहपे नगरपालिका 

११३ कृवर् संकिन केन्द्रको व्यिस्था  भवन १ उच्च ् ४५०     २००     २०० ८ िाहपे नगरपालिका 

११४ िािीरोग लनयन्त्रण कायािम तालिम १ मध्यम ४५०       ३५   ३५ ८ िाहपे नगरपालिका  

११५ लसंचाईको व्यिस्था लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ४५० २५०         २५० ८ िाहपे नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार  

११६ उन्नत जातको लिउको ववतरण तालिम २ उच्च ् ४५०   २०     
  २० ८ िाहपे नगरपालिका  

११७ िािीरोग लनयन्त्रण कायािम तालिम १ उच्च ् १०५   
  

२०     २० ८ 
आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

कृवर् िाखा, 
नगरपालिका 

११८ जैववक मि िनाउन ेतालिम तालिम १ उच्च ् १०५   २५       २५ ८ कृवर् िाखा, 
नगरपालिका 
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११९ पि ुस्वस््य लसलिर संचािन कायािम १ उच्च ् १०५   ३०       ३० ८ पि ु िाखा, 
नगरपालिका 

१२० कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् १०५   २०० ५०     २५० ८ सहकारी संस्था  

१२१ पि ुववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् १०५   १५० ५०     २०० ८ सहकारी संस्था 

१२२ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन कायािम १ उच्च ् १०५     २०     २० ८   

१२३ व्यावसावयक कृवर् तालिम तालिम १ उच्च ् १०५   ५०       ५० ८ कृवर् िाखा, 
नगरपालिका 

१२४ टनेि लनमााण टनेि १५ उच्च ् १०५   ५० २५     ७५ ८ कृवर् ज्ञान केन्द्र 

१२५ कृवर् सबिशन्ि तालिम संचािन तालिम  १ उच्च ् १८०   २०       २० ९ 

कािे मने, पिासे, 
नसेनी, िौखोिा, 
िौरी,गंगटे,नयाि
स्ती, रााँगाकाटे, 
लसंहदरा, िटुके, 
िााँसर्ारी, कालताके, 
मािारानी, टाकुरा, 
िालमदमार, 
लतन्खंडे, 
िख्रनेतेी ,रातामाता, 
ठाडा खोिा, काि 
िार,चाकुरा  

कृवर् िाखा 

१२६ पि ुस्वास््य सबिशन्ि लसलिर संचािन कायािम १ उच्च ् २५०   ४०       ४० ९ पि ुिाखा 

१२७ कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् ५००   ४०० ३०० १००   ८०० ९ कृवर् िाखा 

१२८ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन कायािम १   ३५०   २०       २० ९ पि ुिाखा 

१२९ कृवर् रोग वकरा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् २५०   २०       २० ९ नगरपालिका 

१३० कुखरुा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ३०     १५     १५ ९ नगरपालिका 

१३१ िाख्रा पािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   २०       २० ९ नगरपालिका 

१३२ तरकारी खेलत व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   ३०       ३० ९ नगरपालिका 

१३३ उन्नत जातको ववउलिजन ववतरण तथा 
तालिम  तालिम १ उच्च ् १५०   २०       २० ९ नगरपालिका 

१३४ हाते ट्याकटर तथा थे्रसर ववतरण  संयया १० उच्च ् ३०   ३०० २००     ५०० ९ नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१३५ व्यावसावयक तरकारी खेलत तालिम तालिम १ उच्च ् ५० २०         २० ९ नगरपालिका 

१३६ कृवर् औजार ववतरण तालिम २ उच्च ् १५० १० १०       २० ९ नगरपालिका 

१३७ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार ४० 
लिगाह उच्च ् ५० 

  
६०       ६० ९ नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 
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के्षत्रको 
िालग 

१३८ जैववक मि िनाउन ेतालिम तालिम १ उच्च ् ४५०   ३०       ३० ९ नगरपालिका 

१३९ टनेि लनमााण टनेि १५ उच्च ् १०५ ५० २५       ७५ ९ कृवर् ज्ञान केन्द्र 

१४० कृवर् सबिशन्ि तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् २५०   २०       २० १० 

िार्खोर , 
लिलसकुना, लडही, 
सामकोट, हरे, िरे, 
िग्र, िाटुिे, 
लसिारा,कचरेुनी, 
िोखर  

कृवर् िाखा 

१४१ जैववक मि िनाउन ेतालिम  तालिम १ उच्च ् २५०   २०       २० १० कृवर् िाखा 

१४२ पि ुस्वास््य सबिशन्ि लसलिर संचािन पटक १ उच्च ् १५०   २०       २० १० पि ुिाखा 

१४३ कुखरुा पािन तथा  व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ६०     २०     २० १० नगरपालिका 

१४४ िाख्रा पािन तथा  व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   २०       २० १० नगरपालिका 

१४५ तरकारी खेलत व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   २०       २० १० नगरपालिका 

१४६ उन्नत जातको ववउलिजन ववतरण तथा 
तालिम  तालिम १ उच्च ् २५०   २०       २० १० नगरपालिका 

१४७ हाते ट्याकटर तथा थे्रसर ववतरण  पटक १० उच्च ् ३० ३५० १५०       ५०० १० नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१४८ कृवर् रोग लनयन्त्रण सबिशन्ि तालिम  तालिम २ उच्च ् १५०   २०       २० १० नगरपालिका 

१४९ पिपुािन तथा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ उच्च ् ५०   २०       २० १० नगरपालिका 

१५० कृवर् औजार ववतरण तालिम २ उच्च ् ५० १० १०       २० १० नगरपालिका 

१५१ जङ्गिी जनावर आतंक रोकथाम कायािम तारिार 

३० 
लिगाह 
के्षत्रको 
िालग 

उच्च ् १५० २०         २० १० नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

१५२ कृवर् संकिन केन्द्रको व्यिस्था  भवन १ उच्च ् २५०     २००     २०० १० नगरपालिका 

१५३ कृवर् ववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् २५०   २०० १००     ३०० १० सहकारी संस्था  

१५४ पि ुववमा कायािम संचािन कायािम १ उच्च ् १५०   १५० ७५     २२५ १० सहकारी संस्था 
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१५५ पी.पी.आर. खोप अलभयान संचािन कायािम १ उच्च ् १००   २०       २० १० 

  

  

१५६ टनेि लनमााण टनेि १५ उच्च ् १५०   ५० २५     ७५ १० कृवर् ज्ञान केन्द्र 

१५७ करेसािारी प्रिदन कायेिम  कायािम १ उच्च ् ४५०   २०       २० १० कृवर् ज्ञान केन्द्र 

१५८ व्यवसावयक तथा जिवाय ु अनकुुिन 
तरकारी खेलत तालिम तालिम १ उच्च ् ३०० ५०         

५० ११ वटक्करी 
  

१५९ वटक्करी लसंचाई कुिो लनमााण  कुिो १ उच्च ् ५० ५०० १००       ६०० ११ वटक्करी 
  

१६० आपखोिा लसंचाई योजना कुिो १ उच्च ् ५० २००         २०० ११ आपखोिा 
  

१६१ िग्र लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ्

  २००         
२०० ११   

  

१६२ सेर टुलनकारुख िािका रह लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ्

  १५०         
१५० ११ सेर टुलनकारुख 

िािका रह   

१६३ झसेुडााँडा मौवािारी पोखरी लनमााण तथा 
ममात 

लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ्

  १५०         
१५० ११ झसेुडााँडा मौवािारी 

  

१६४ तल्िा काठेखोिा ढाव लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ्

  ९०         
९० ११ तल्िा काठेखोिा 

ढाव   

१६५ फोस्रि लसंचाई योजना लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० २००         

२०० ११ फोसाि 
  

१६६ उन्नत जातका िाख्रा, कुखरुा, िंगरु तथा 
पिपुािन सबिशन्ि तालिम  तालिम १ उच्च ् १०० ४०         

४० ११ 
वटक्करी, जावने, 
मौवािारी, 
खयरभट्टी, 
वेिखोिा, ढंुगेसरा, 
काशिके, वराहपाटा, 
दोिाटा, िनु्ग्रीदह, 
गडंु्रग, िाके डदेनी 

  
१६७ कृवर् तथा पि ुववमा कायािम कायािम १ उच्च ् ४५० ३०० २०० ५०     ५५० ११ 

  

१६८ िेमौसमी तरकारी खेलत ववउ ववतरण तथा 
तालिम पटक १ उच्च ् ५०   ४०       

४० ११ 
  

१६९ थोपा लसंचाई प्रणािीको व्यवस्थापन संयया १५ उच्च ् ५० ५० २५       ७५ ११ 
  

१७० जिवाय ुअनकुुिन ववउ ववतरण  पटक १ उच्च ् ५०० १० १०       २० ११ 
  

१७१ आकाि ेपानी संकिन केन्द्र संयया ५ उच्च ् ५० १५         १५ ११ 
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१७२ रशजया लिफ्ट लसंचाई योजना लसंचाई 
प्रणािी   

  
  १००         

१०० १२ रशजया 
  

१७३ कुडापानी हडाहा लसंचाई योजना लसंचाई 
प्रणािी   

  
  १००         

१०० १२ कुडापानी हडाहा 
  

१७४ तल्िो चरेुटोि लसंचाई योजना लसंचाई 
प्रणािी   

  
  ४००         

४०० १२ तल्िो चरेुटोि 
  

१७५ वपरापानी खड्काटोि लसंचाई 
लसंचाई 
प्रणािी   

  
  १००         

१०० १२ 
वपरापानी, 
खड्काटोि   

१७६ िेमौसमी तरकारी खेलत ववउ ववतरण पटक २ उच्च ् ४५० १० 5       १५ १२ ड़ोंटे, वपरापानी, 
देउरािी, हररओम 
खोिा, िौिे 
टाकुरा, दमारा, 
मजरेु डााँडा, 
कोदठया मैदान, 
रशजया, खशुबचकोट, 
जरायो थान 

  
१७७ जिवाय ुअनकुुिन तरकारी खेलत तालिम तालिम १ उच्च ् १०० ३०         ३० १२ 

  
१७८ लसंचाई कुिो लनमााण  कुिो ३ उच्च ् २०० २०० १००       ३०० १२ 

  
१७९ प्रांगाररक तथा जैववक मि सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 20         २० १२ 

  

१८० थोपा तथा वफरवफरे लसंचाई प्रणािीको 
व्यवस्थापन 

लसंचाई 
प्रणािी १५ 

उच्च ्
५० ५० २५       

७५ १२ 
  

१८१ लसचाई कायािम  लसंचाई 
प्रणािी 1 उच्च ् 580   २००       २०० १३ 

ररकोट, छाप, 
िाहनुखका , 
नेटाखका    

वडा कायाािय  

१८२ कृवर् सबिन्िी तालिम  तालिम 1 उच्च ् २५० २० 
        २० १३ वडा कायाािय  

१८३ माटो पररक्षण पररक्षण 1 उच्च ् ३००   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१८४ पि ुसबिन्िी तालिम  तालिम 1 उच्च ् 400   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१८५ िाख्रा पािन तालिम  तालिम 1 उच्च ् 100   २०       २० १३ 

नेटाखका , कल्िेरी, 
वहटन टोि, 
लसमिपानी  

वडा कायाािय  

१८६ कफी खेलत तालिम  तालिम 1 उच्च ् 50   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१८७ जलडिटुी खेलत तालिम  तालिम 1 उच्च ् 50   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१८८ शचउरीको शर्उ प्रिोिन तालिम  तालिम 1 उच्च ् 70   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१८९ उख ुखेलत प्रिोिन मेलसन  संयया 1 उच्च ्     २०       २० १३ नगरपालिका  
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१९० अमररिो प्िान्ट  संयया 1 उच्च ् 50   २०       २० १३ वडा  

१९१ मसिा प्रिोिन तालिम  तालिम 1 उच्च ् 25   २०       २० १३ वडा कायाािय  

१९२ तरकारी खेलत सबिशन्ि तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् ५० १०         १० १४ खोरमोर नगरपालिका 

१९३ रोग वकरा व्यवस्थापन तथा कबपोस्ट मि 
िनाउने तालिम  तालिम १ उच्च ् ५० 

  
२०       २० १४ खोरमोर नगरपालिका 

१९४ पि ुआहार सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ५० 
  १०       १० १४ खोरमोर नगरपालिका 

१९५ माटो पररक्षण पररक्षण १ उच्च ् ५० १५         १५ १४ खोरमोर नगरपालिका 

१९६ रोग वकरा, परजीवी व्यवस्थापन तथा 
कबपोस्ट मि िनाउन ेतालिम तालिम  १ उच्च ् ७५ २०         २० १४ िौरी कृवर् िाखा 

१९७ माटो पररक्षण पररक्षण १ उच्च ् ७५ १०         १० १४ िौरी कृवर् िाखा 

१९८ पिपुािन, नस्ि सिुार तथा आहारा तालिम तालिम १ उच्च ् ७५ २०         २० १४ िौरी नगरपालिका 

१९९ ब्यिसावयक तरकारी खेलत, जैववक 
उत्पादन सबिशन्ि तालिम  तालिम १ उच्च ् १३०   

  
२०     २० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका 

२०० लसंचाई कुिो लनमााण कुिो १ उच्च ् १३० १०० 
  

      १०० १४ पावर नगरपालिका, प्रदेि 
सरकार  

२०१ फौजी वकरा लनयन्त्रण तालिम तालिम १ उच्च ् १३० 
  २०       २० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका 

२०२ िाख्रा पािन तथा नस्ि सिुार कायािम  कायािम १ उच्च ् १३० 
    २०     २० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका 

२०३ अगाालनक कृवर् तालिम तालिम १ उच्च ् २५ २० 
        २० १४ िठेनी प्रदेि सरकार 

२०४ पिजुन्य रोग लनयन्त्रण सबिशन्ि तालिम  तालिम १ उच्च ् ८० 
  २०       २० १४ िठेनी नगरपालिका, वडा 

२०५ तरकारी खेलत, टनेि लनमााण तथा जैववक 
उत्पादन सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् १६५ ३०         ३० १४ करेचिुी कृवर् लडलभजन 

२०६ 
उन्नत वकलसमका लिउ लिजन लितरण 
कायािम  कायािम 

प्रत्येक 
वर्ा  उच्च ् १६५ १५ १५ १५ १५ १५ ७५ १४ करेचिुी नगरपालिका 

२०७ उन्नत िाख्रा तथा िोका तथा पि ु रोग 
लनयन्त्रण सबिशन्ि तालिम तालिम प्रत्येक 

वर्ा  उच्च ् १६५ २० 
  

      २० १४ करेचिुी पि ुलडलभजन 
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२०८ पि ु तथा िाख्रा ववकास र भकारो खोर 
सिुार कायािम  कायािम प्रत्येक 

वर्ा  उच्च ् १६५ ४० 
  

      ४० १४ करेचिुी नगरपालिका, 
गैरसरकारी साँस्था 

२०९ व्यावसावयक कृवर् खेलत तथा कबपोस्ट मि 
िनाउने तालिम तालिम १ उच्च ् ९५ 

  
२०       २० १४ जादी ओर गादी नगरपालिका 

२१० िनमारा लनयन्त्रण  तालिम १ उच्च ् ९५ 
    २०     २० १४ जादी ओर गादी नगरपालिका 

२११ माटो पररक्षण पररक्षण १ उच्च ् ९५ २० 
        २० १४ जादी ओर गादी नगरपालिका 

२१२ वकराहरुको रोकथाम तालिम तथा और्लि 
ववतरण तालिम २ उच्च ् ६० १० १०       २० १४ सखुौरा नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२१३ कृवर् सबिशन्ि लसपमिुक तालिम  तालिम २ उच्च ् ६० 
  २०       २० १४ सखुौरा नगरपालिका 

२१४ िनमारा लनयन्त्रण तालिम १ उच्च ् ६०     २०     २० १४ सखुौरा नगरपालिका 

२१५ लसंचाई कुिो लनमााण तालिम १ मध्यम १६५       १००   १०० १४ वविम नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

२१६ कृवर् (च्याउ) सबिशन्ि लसपमिुक तालिम लसंचाई 
प्रणािी २ उच्च ् १६५         २० २० १४ वविमसोता, गन्दी नगरपालिका  

२१७ नस्ि सिुार, गोठ तथा खोर सिुार 
कायािम  कायािम २ उच्च ् १६५         २० २० १४ वविमसोता नगरपालिका  

२१८ मनु्दे्रवास लसंचाई  लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ मनु्दे्रवास नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२१९ तल्िो शजलमरे लसंचाई  लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ तल्िो शजलमरे नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२२० िेवासे लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ िेवासे नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२२१ िखरकटे्ट लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ िखरकटे्ट नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२२२ ढाव लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी 

१ उच्च ् ५० २००         २०० १४ ढाव नगरपालिका तथा 
प्रदेि सरकार 

२२३ ओडारपाटा लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ ओडारपाटा नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 
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२२४ कािेगौडा लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १०० १४ कािेगौडा नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

२२५ सोती लसंचाई लसंचाई 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १००         १००   सोती नगरपालिका तथा 

प्रदेि सरकार 

 जबमा     १४८३० ९४३५ २९१५ २९५ 
 ९५ २५५७०    

 

वन, जैववक वववविता तथा जििार सरंक्षण  

ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम १ मध्यम 150   
  

२०     २० 1 

अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, 

िौउने , 

मिारानी ,भेदािारर, 

समटुोि, राना टोि, 

चौपारी टोि, साह ु
टोिा, र्ईयाचौर, 

र्लतासेरा, 
उपशल्िखान्ना 

वन कायाािय 

२ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम १ उच्च ् 400 
  

१०       १० 1 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

३ पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् 400 
  

१५       १५ 1 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

४ 
पनुभारण पोखरी तथा लसमसार के्षत्र लनमााण 
तथा वृक्षारोपण 

कायािम १ मध्यम 500   
३० 

२०     ५० 1 वन मन्त्रािय 

५ 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम १ उच्च ् 75 १०         १० 1 प्रदेि सरकार 

६ पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् १५० २५         २५ 1 नगरपालिका 

८ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् 450   १५       १५ 1 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

९ जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम 450   १५       १५ 1 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 
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११ 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम 450           ० 1 वन मन्त्रािय 

१२ सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम 615 २४ २४ २४ २४ २४ १२० 1 सामदुावयक वन 

१५ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम 400 १०         १० 1 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

१६ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम 180   ३०       ३० 1 वन कायाािय 

१८ वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम १ मध्यम २५०   २०       २० 2 

लसतापरु, मलसना, 
फिाचौर, िडा चौर, 

लनपाने, सब्द,ु अिेरी, 
चिौजा, अिेरी 

िशस्त, शझराा, लसखा, 
दमार 

वन कायाािय 

१९ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम १ उच्च ् २५० १५         १५ 2 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

२१ पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ४०   २५       २५ 2 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

२३ 
पनुभारण पोखरी तथा लसमसार के्षत्र लनमााण 
तथा वृक्षारोपण 

कायािम १ मध्यम ७० ३० २०       ५० 2 वन मन्त्रािय 

२४ 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम १ उच्च ् ८० १५         १५ 2 प्रदेि सरकार 

२६ पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् २० २०         २० 2 नगरपालिका 

२८ महुान सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम १ उच्च ् ५०   ३०       ३० 2 नगरपालिका 

२९ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् २५०   १०       १० 2 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

३१ जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम १००   ४०       ४० 2 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 

३३ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी ४ उच्च ् १० २० २०       ४० 2 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 
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३५ 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम २५०   ३०       ३० 2 वन मन्त्रािय 

३६ सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम ४     २४ २४ २४ ७२ 2 सामदुावयक वन 

३८ वन डढेिो सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ६० २०         २० 2 वन कायाािय 

४० वृक्षारोपण कायािम संचािन कायािम  १ उच्च ् २५० ३०         ३० 2 सामदुावयक वन 

४१ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम १००   २०       २० 2 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

४३ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम १००   २५       २५ 2 वन कायाािय 

४५ पवहरो लनयन्त्रण कायािम १ उच्च ् १५०   ४०       ४० 2 
फ्िाचौर गबुिा जान े
िाटो   वडा कायाािय  

४६ िरिोट पिेरो सरंक्षण कायािम  १ उच्च ् ५० २०         
२० ३ 

िरिोट, थपुा, ठाडा भ-ू
सरंक्षण/नगरपालिका 

४८ मसु्तेर्ाट खानेपानी ममात तथा सरंक्षण कायािम  १ उच्च ् १०० ४०         
४० ३ 

िरिोट, थपुा, ठाडा भ-ू
सरंक्षण/नगरपालिका 

५० मकु्त खोिा खानेपानी सरंक्षण कायािम  १ उच्च ् ७५   ३०       
३० ३ 

िरिोट, थपुा, ठाडा भ-ू
सरंक्षण/नगरपालिका 

५१ वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम १ मध्यम ६० १०         १० 4 

रातमाटा, िखोट, 

परुाना गाउाँ, जसामे, 

अमराइ, पोयडाडा, 
जोलगलनकोट, 

थामकोट, भालिन 

ओखिढंुगा, खाि, 

कोरयिास 

वन कायाािय 

५३ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ उच्च ् १५० १०   १०     २० 4 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

५५ पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ६० 
  

२०       २० 4 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

५६ 
पनुभारण पोखरी तथा लसमसार के्षत्र लनमााण 
तथा वृक्षारोपण 

पोखरी ५ मध्यम १५० 
  

३० २०     ५० 4 वन मन्त्रािय 

५८ 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम  १ उच्च ् ७५ १०         १० 4 प्रदेि सरकार 
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६० पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् ५० ३०         ३० 4 नगरपालिका 

६१ महुान सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम १ उच्च ् ५० १०         १० 4 नगरपालिका 

६३ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् २५० 

  

४०       ४० 4 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

६५ जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम २५०           ० 4 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 

६६ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी ४ उच्च ् १०० 
  

४०       ४० 4 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

६८ 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम २५०   ३०       ३० 4 वन मन्त्रािय 

७० सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम ६     ४८ ४८ ४८ १४४ 4 सामदुावयक वन 

७१ वन डढेिो सबिशन्ि तालिम तालिम   उच्च ् ८० १०         १० 4 वन कायाािय 

७३ वृक्षारोपण कायािम संचािन कायािम  १ उच्च ् २५० १५         १५ 4 सामदुावयक वन 

७५ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम ५०   १५       १५ 4 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

७६ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ५०   २०       २० 4 वन कायाािय 

७८ प्िाशस्टक पोखरी लनमााण  पोखरी १० उच्च ् ३००   ८० २०     १०० 5 

गल्दा, थारपाइिा, 
करापू  

नगरपालिका  

८० पिेरा संरक्षण  कायािम  १० उच्च ् ३००   १०       १० 5 नगरपालिका  

८१ वृक्षारोपण कायािम  कायािम  २ उच्च ् ३००   २५ १०     ३५ 5 प्रदेि सरकार  

८३ वन संरक्षण सबिन्िी प्रलसक्षण  प्रशिक्षण  १ उच्च ् ६००   १५       १५ 5 तल्िो जकेुना, 
गैराखका , अटारी, 

वन उपभोक्ता सलमलत  

८५ जिािार सरक्षण तालिम  तालिम  १ उच्च ् ५००   २०       २० 5 नगरपालिका  
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साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

८७ वृक्षारोपण कायािम  कायािम  २ उच्च ् ५००   २० १०     ३० 6 

कल्िेरी, खमारी, 
गल्दुंग, शचसापानी, 
सान ढंुग्र, ठुिा 
पोखरा  

वडा कायाािय  

८८ खानेपानीको महुानहरुिाई संरक्षण गने  कायािम  १५ उच्च ् ३०० ३०         ३० 6 
कल्िेरी, खमारी, 
गल्दुंग 

वडा कायाािय  

९० लसचाई पानीको स्रोत संरक्षण  कायािम  ५ उच्च ् ५५   २५       २५ 6 शचसापानी, सान ढंुग्र नगरपालिका  

९२ वन संरक्षण सबिन्िी जनचेतनामिुक तालिम  तालिम  २० मध्यम ३२५     २०     २० 7 जिकेु  वन कायाािय  

९३ पानीको महुान संरक्षण  महुान  २७ उच्च ् ३२५ ४०         ४० 7 जिकेु  वडा  

९५ वृक्षारोपण कायािम  कायािम  २० मध्यम ३२५   ३०       ३० 7 जिकेु  वडा  

९७ वन संरक्षण गना (नसारी) िनाउने  तालिम  २० उच्च ् ३२५   ६०       ६० 7 जिकेु  वडा  

९८ वैज्ञालनक वन व्यवस्थापन  
सामदुावय
क वन  

३ उच्च ् २६६ ४० ३० २० १०   १०० 7 िामाति, रातामाटा  वडा, नगरपालिका  

१०० ररचाजा पोखरी लनमााण  ओटा  ६ उच्च ् २६६ ४० २०       ६० 7 िामताि, रातामाता शजल्िा वन कायाािय  

१०२ सल्िा खोटो संकिन तालिम  तालिम  १ मध्यम ३००   २५       २५ 7 िामाताि, रातामाटा  नगरपालिका  

१०३ वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम  १ मध्यम ११५ ३०         ३० ८ 
िडेदमार, छशन्तवि, 

िेिौटे 
वन कायाािय 

१०५ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम १ उच्च ् ११५ १०         १० ८ 
िडेदमार, छशन्तवि, 

िेिौटे 

भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

१०७ पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम  १ उच्च ् ११५   ३०       ३० ८ 
िडेदमार, छशन्तवि, 

िेिौटे 

भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

१०८ 
पनुभारण पोखरी तथा लसमसार के्षत्र लनमााण 
तथा वृक्षारोपण 

कायािम १ मध्यम 100 ४० ३० २० १०   १०० ८ सातमारा वन मन्त्रािय 

११० 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम १ उच्च ् ७५ १५ १० १०     ३५ ८ 
िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािी ढंुगा प्रदेि सरकार 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

११२ पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् ५० ३०         ३० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

११३ महुान सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम १ उच्च ् ५० २० १०       ३० ८ लतनखंडे नगरपालिका 

११५ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् ४५०   ४५       ४५ ८ िाहपे 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

११७ जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम ४५० १०         १० ८ िाहपे 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 

११८ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी ४ उच्च ् ४५० ४०         ४० ८ िाहपे 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

१२० 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम ४५० ५०         ५० ८ िाहपे वन मन्त्रािय 

१२२ सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम ४५० ३६ ३६ ३६ ३६ ३६ १८० ८ िाहपे सामदुावयक वन 

१२३ वन डढेिो सबिशन्ि तालिम तालिम   उच्च ् १०५ २०         २० ८ 
आाँपचौर, ढकस,ु 

डमाईखका  वन कायाािय 

१२५ वृक्षारोपण कायािम संचािन कायािम  ३ उच्च ् १०५ ३० २० १०     ६० ८ 
आाँपचौर, ढकस,ु 

डमाईखका  सामदुावयक वन 

१२७ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम १०५   १५       १५ ८ 
आाँपचौर, ढकस,ु 

डमाईखका  
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

१२८ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम १०५ ३०         ३० ८ 
आाँपचौर, ढकस,ु 

डमाईखका  वन कायाािय 

१३० वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम १ मध्यम ११५ २०         २० ९ कािे मने, पिासे, 

नसेनी, िौखोिा, 
िौरी,गंगटे,नयािस्ती
, रााँगाकाटे, लसंहदरा, 
िटुके, िााँसर्ारी, 

वन कायाािय 

१३२ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ उच्च ् ११५ १५         १५ ९ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

१३४ पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ २५         २५ ९ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१३५ 
पनुभारण पोखरी तथा लसमसार के्षत्र लनमााण 
तथा वृक्षारोपण 

कायािम  ५ मध्यम 100 ४५ २५ १०     ८० ९ 
कालताके, मािारानी, 
टाकुरा, िालमदमार, 

लतन्खंडे, 

िख्रनेतेी ,रातामाता, 
ठाडा खोिा, काि 
िार,चाकुरा  

वन मन्त्रािय 

१३७ 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम  १ उच्च ् ७५   २०       २० ९ प्रदेि सरकार 

१३९ पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् ५० २०         २० ९ नगरपालिका 

१४० महुान सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम १ उच्च ् ५० २०         २० ९ नगरपालिका 

१४२ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् ४५०   १५       १५ ९ 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

१४४ जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम ४५०   १५       १५ ९ 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 

१४५ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी ४ उच्च ् ४५० ४०         ४० ९ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

१४७ 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम ४५० ६०         ६० ९ वन मन्त्रािय 

१४९ सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम ४५० ७२ ७२ ७२ ७२ ७२ ३६० ९ सामदुावयक वन 

१५० वन डढेिो सबिशन्ि तालिम तालिम   उच्च ् ८० २०         २० ९ वन कायाािय 

१५२ वृक्षारोपण कायािम संचािन कायािम  १ उच्च ् ३५०   १५       १५ ९ सामदुावयक वन 

१५४ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम २०७ १०         १० ९ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

१५५ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ५० २०         २० ९ वन कायाािय 

१५७ वन डढेिो लनयन्त्रण तालिम तालिम १ मध्यम ६०   २०       २० १० वन कायाािय 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१५९ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ उच्च ् १५० १०         १० १० 

िार्खोर , 

लिलसकुना, लडही, 
सामकोट, हरे, िरे, 

िग्र, िाटुिे, 

लसिारा,कचरेुनी, 
िोखर  

  

भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

१६० पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ६० २०         २० १० 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

१६२ लसमसार के्षत्र सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम  १ मध्यम १५० ३०         ३० १० वन मन्त्रािय 

१६४ 
पानीको महुान वररपरी वृक्षारोपण तथा 
सरसफाई 

कायािम  १ उच्च ् ७५   २०       २० १० प्रदेि सरकार 

१६५ पोखरी लनमााण पोखरी २ उच्च ् ५० ३०         ३० १० नगरपालिका 

१६७ महुान सरंक्षण तथा वृक्षारोपण कायािम १ उच्च ् ५०   १५       १५ १० नगरपालिका 

१६९ अशग्नरेखा लनमााण अशग्नरेखा 
आवश्य
कता 
हेरी 

उच्च ् २५०   ३०       ३० १० 
वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

१७० जलडिटुी तथा वृक्षारोपण कायािम  कायािम   मध्यम २५० २०         २० १० 

सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायािय 

१७२ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी ४ उच्च ् १०० ४०         ४० १० 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

१७४ 
तारिार तथा चररचरण रोकथाम तथा 
लनयन्त्रण कायािम 

कायािम १ मध्यम २५० ५० ३०       ८० १० वन मन्त्रािय 

१७५ सामदुावयक वनमा चौकीदार चौकीदार 

सिै 

सामदुा
वयक 
वनमा  

मध्यम ६ ३६ ३६ ३६ ३६ ३६ १८० १० सामदुावयक वन 

१७७ वन डढेिो सबिशन्ि तालिम तालिम   उच्च ् ८०   २०       २० १० वन कायाािय 

१७९ वृक्षारोपण कायािम संचािन कायािम  १ उच्च ् २५०   २०       २० १० सामदुावयक वन 

१८१ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  १ मध्यम ५० १०         १० १० 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१८२ वनजंगि व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ५०   २०       २० १० वन कायाािय 

१८४ 
आगिागी लनयन्त्रण तालिम तथा जनचेतना 
कायािम  

कायािम  २ उच्च ् ३०० ३०         ३० ११ 

वटक्करी, जावन,े 

मौवािारी, खयरभट्टी, 
वेिखोिा, ढंुगेसरा, 
काशिके, वराहपाटा, 
दोिाटा, िनु्ग्रीदह, 

गडंु्रग, िाके डदेनी 

भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायाािय 

१८६ पनुभारण पोखरी लनमााण  पोखरी १० उच्च ् ३०० ६०         ६० ११ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायाािय 

१८७ जडीिटुी व्यवस्थापन तथा िजारीकरण कायािम  २ उच्च ् ५० २० २०       ४० ११ नगरपालिका 

१८९ 
पानीका महुान सरंक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम  २ 
उच्च ् २००   २०       

२० ११ 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायाािय  

१९१ वन पैदावारको उपयोग तथा िजारीकरण  कायािम  २ उच्च ् ५० १५ १०       
२५ ११ नगरपालिका 

१९२ वृक्षारोपण तथा तारिार व्यवस्थापन 
कायािम  २ 

उच्च ् १५० ६०         
६० ११ 

भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायाािय 

१९४ जिािार व्यवस्थापन योजना िनाउन े
योजना १ 

उच्च ् ५८० १००० ५००       

१५०
० 

१२ जिािार के्षत्रको  
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायाािय 

१९६ 
वन जंगििाई संरक्षण गना काडेतारको 
व्यवस्था गने  

कायािम 11 उच्च ् 300   ५०       ५० १३ 

ररकोट, छाप, 

िाहनुखका , नेटाखका    

वडा कायाािय  

१९७ पानीका महुानहरु संरक्षण गने  कायािम   उच्च ् २००   ४०       ४० १३ वडा कायाािय  

१९९ महुान वररपरी वृक्षारोपन गने  कायािम 15 मध्यम 100 २०         २० १३ वडा कायाािय  

२०१ पालन संकिन ट्यांकीमा  ट्यांकी ४ मध्यम २५० ६० ६०       १२० १३ वडा कायाािय  

२०२ 
वन जंगि संरक्षण को मूि सलमलत गठन 
तालिम  

तालिम 11 मध्यम १०० २०         २० १३ वडा कायाािय  

२०४ 
आगिागी, वन फडानी लनयन्त्रण तालिम तथा 
कायािम 

कायािम १ मध्यम ५०   ३०       ३० १४ खोरमोर वन कायाािय 

२०६ 
पानीको महुान संरक्षण सबिशन्ि सचेतना 
कायािम 

कायािम १ उच्च ् ५० २०         २० १४ खोरमोर 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण  

२०७ वनमारा झार लनयन्त्रण कायािम कायािम १ उच्च ् ५०   १०       १० १४ खोरमोर 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत  

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१/
८२ 

०८२/
८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

२०९ 
आगिागी, वन फडानी लनयन्त्रण तालिम तथा 
कायािम 

कायािम १ मध्यम ७५ १५         १५ १४ िौरी वन मन्त्रािय 

२११ 
पानीको महुान संरक्षण, चरनके्षत्र लनयन्त्रण, 

िन्यजन्त ुसरंक्षण  सबिशन्ि सचेतना कायािम 
  १ उच्च ् ७५ १५         १५ १४ िौरी प्रदेि सरकार 

२१२ पोखरी लनमााण पोखरी २ मध्यम १३० ३०         ३० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका 

२१४ िाणगंगा जिािार एकीकृत योजना योजना १ मध्यम १३० १५०० १०००       
२५०

० 
१४ वडाभरर नगरपालिका 

२१६ 
मूि संरक्षण तथा आगिागी लनयन्त्रण 
कायािम  

कायािम ३ उच्च ् १५०   १५       १५ १४ 

रातमाटे, छाचरेु 
(तोरीिारी र 
िठेनी) 

वन मन्त्रािय तथा 
सामदुावयक वन 

२१७ िर्ाातको पानी सङ्किन पोखरी लनमााण  पोखरी 5 मध्यम १६५ ४५ ३०       ७५ १४ करेचिुी 
सामदुावयक वन, भ-ू
तथा जिािार सरंक्षण 
कायाािय 

२१९ आगिागी लनयन्त्रण तथा वृक्षारोपण कायािम पोखरी ३ उच्च ् ९५ २०         २० १४ जादी ओर गादी भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण 

२२१ 
चररचरन, वन फडानी रोकथाम तथा लनयन्त्रण 
कायािम 

कायािम १ मध्यम ९५   २०       २० १४ जादी ओर गादी वन मन्त्रािय 

२२२ आगिागी लनयन्त्रण तथा वृक्षारोपण कायािम कायािम 
खािी 
ठाउाँ मा  मध्यम ६० ३०         ३० १४ सखुौरा सामदुावयक वन 

२२४ 
अशग्न लनयन्त्रण तथा वन डढेिो सबिशन्ि 
तालिम 

तालिम १ मध्यम १६५   २५       २५ १४ लििमिोता वन कायाािय 

२२६ पानीका महुान सरंक्षण गना पोखरी लनमााण पोखरी  4 मध्यम १६५ ६०         ६० १४ लििम 
भ-ूतथा जिािार 
सरंक्षण कायािय 

२२८ केमरापानी मूि सरंक्षण कायािम 
1   १०० १५०         150 

१४ केमरापानी   

   
   ४६६८ ३४०३ ४४० २६० २४०  
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स्वास््य, खानेपानी र सरसफाई 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणाम प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ प्रजनन स्वास््य तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ६०         ६० १ 

अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, िौउने, 
मिारानी, भेदािारर, 
समटुोि, राना टोि, 
चौपारी टोि, साह ुटोिा, 
र्ईयाचौर, र्लतासेरा, 
उपशल्िखान्ना 

जनस्वास््य 
कायाािय 

२ खानेपानीको व्यवस्थापन ववतरण 
प्रणािी १ उच्च ् १५० ५०० २००       ७०० १ नगरपालिका 

३ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वास््य सबिशन्ि 
सचेतना कायािम 

कायािम १ उच्च ् १५०   २०       २० १ नगरपालिका 

४ वथा सेन्टर स्थापना िथा 
सेन्टर १ उच्च ् ४५०   १५०

० 
      १५०० १   

५ पाठेर्र र ददर्ा रोगीको िालग लसलिर संचािन पटक वर्ाको 
२ पटक उच्च ् ४५० १०० १०० १०० १०० १०० ५०० १   

६ खानेपानी योजना योजना १ उच्च ् ४५० १५०         १५० १ नगरपालिका 

७ फोहोर व्यवस्थापनको िालग गाडी, डशबपंग 
लनमााण आदद योजना १ उच्च ् ४५० 

  
१५०
० 

      १५०० १ नगरपालिका 

८ स्वास््य इकाई शकिलनक लनमााण तथा 
संचािन  

स्वास््य 
इकाई १ उच्च ् १०५ १५०० ५००       २००० १ नगरपालिका 

९ फोहरमैिा व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम १०५ ३०         ३० १ नगरपालिका 

१० लिफ्टिाट खानेपानी योजना संचािन योजना १ उच्च ् १०५   ८००       ८०० १ नगरपालिका 

११ फोहोर व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम २५० ३०         ३० २ 

लसतापरु, मलसना, 
फिाचौर,िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ु अिेरी, 
चिौजा, अिेरी िशस्त, 
शझराा, लसखा, दमार 

नगरपालिका  

१२ प्रजनन स्वास््य तालिम तालिम १ उच्च ् २० ३०         ३० २ जनस्वास््य 
कायाािय 

१३ खानेपानीको व्यवस्थापन ववतरण 
प्रणािी १ उच्च ् १५९ ६०० २००       ८०० २ नगरपालिका 

१४ स्वास््य इकाई लनमााण भवन १ उच्च ् ७५ १०००         १००० २ नगरपालिका 

१५ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वास््य सबिशन्ि 
सचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् १७५ ३०         ३० २ नगरपालिका 
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणाम प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१६ वथा सेन्टर स्थापना िथा 
सेन्टर १ उच्च ् २५० १५००         १५०० २   

१७ ददर्ा रोगीको िालग लसलिर संचािन पटक प्रत्येक 
वर्ा उच्च ् २५० ५० ५० ५० ५० ५० २५० २   

१८ पररवार लनयोजन तथा पाठेर्र सबिशन्ि 
लसलिर संचािन कायािम प्रत्येक 

वर्ा उच्च ् २०० १०० ५० ५० ५० ५० ३०० २ नगरपालिका 

१९ वकिोरीिाई पाठेर्रको मखुको कयान्सर 
सबिशन्ि उपचार तथा कायािम कायािम 

  
उच्च ् १५० ३००         

३०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा 
  

२० पाठेर्र खस्ने रोकथाम तथा उपचारको 
व्यिस्था भवन 

  
उच्च ् २०० ५००० 

१००
०       

६००० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा 
  

२१ जकेुपानी लिशप्टंग खानेपानी योजना योजना   उच्च ् १५० ४०००         ४००० 
  िरिोट, थपुा, ठाडा 

  

२२ सगुर रोग, मटुु रोगको पररक्षण तथा शिववर 
संचािन शिववर    

उच्च ् १५० २०० १०० १०० १००   
५०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा 

  
२३ फोहोर व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम २५० ३०         ३० ४ 

रातमाटा, िखोट, परुाना 
गाउाँ, जसामे, अमराइ, 
पोयडाडा, जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा, खाि, 
कोरयिास 

नगरपालिका  

२४ नगरपालिकाको डशबपङ साइड व्यवस्थापन डशबपङ 
साइड १ उच्च ् १००० ५००         ५०० ४   

२५ प्रजनन स्वास््य तालिम तालिम १ उच्च ् ३० ५०         ५० ४ जनस्वास््य 
कायाािय 

२६ खानेपानीको व्यवस्थापन ववतरण 
प्रणािी १ उच्च ् ५० १०००         १००० ४ नगरपालिका 

२७ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वास््य सबिशन्ि 
सचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् २००   ५०       ५० ४ नगरपालिका 

२८ पाठेर्र र ददर्ा रोगीको िालग लसलिर संचािन पटक वर्ाको 
२ पटक उच्च ् २५० ५० ५० ५० ५० ५० २५० ४   

२९ पररवार लनयोजन तथा पाठेर्र सबिशन्ि 
लसलिर संचािन कायािम १ उच्च ् २५० ८० ८० ८० ८० ८० ४०० ४ नगरपालिका 

३० स्वास््य सबिन्िी र्बुती शिववर    २ उच्च ् ५०० १२०   १२०     २४० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  नगरपालिका  

३१ सरसफाई चेतनामिुक तालिम    २ उच्च ् ३०० २०         २० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  नगरपालिका  
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणाम प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

३२ एबििेुन्स    १ उच्च ् ६०० २०००         २००० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  प्रदेि सरकार  

३३ थापाखाका  खानेपानी ममात सिुार    १ उच्च ् १५० १००         १०० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  संशर्य सरकार  

३४ प्रजनन स्वास््य सबिन्िी तालिम    १ उच्च ् ५० ८०         ८० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  IPAS नेपाि  

३५ गाउ र्र शकिलनक    १ उच्च ् २०० १२०         १२० 5 रातामाता, कालिमाटी, 
पोखरी, छापडाडा नगरपालिका  

३६ आिारभतू स्वास््य सरुक्षा सबिन्िी तालिम  तालिम  ५ उच्च ् ६   ५०       ५० 5 
तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

वडा कायाािय  

३७ खानेपानी सवुिकरण तथा सरसफाई सबिन्िी 
तालिम  तालिम  ५ उच्च ् १५   २५       २५ 5 

तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

वडा कायाािय  

३८ िलथिंग सेन्टर  भवन १ उच्च ् २०० २०००         २००० ६ ठुिापोखरा  नगरपालिका  

३९ एक र्र एक िारा योजना  खानेपानी 
प्रणािी २०० उच्च ् २०० १५००         १५०० ६ ठुिा पोखरा  खाने पालन कायाािय  

४० स्वास््य सबिन्िी जनचेतना  तालिम  ३ मवहिा  २५०   ५०       ५० ६ शचसापानी, सान ढंुग्र  नगरपालिका  

४१ खानेपानीको िारा जडान  तालिम  १० उच्च ् ३००           ० ६ कल्िेरी, खमारी  नगरपालिका  

४२ सरसफाई  तालिम  ५० उच्च ् १५०           ० ६ कल्िेरी, खमारी  वडा कायाािय  

४३ स्वास््य चौकी भवन लनमााण  भवन  १ उच्च ् ३५० २०००         २००० ७ जिकेु  प्रदेि सरकार  

४४ प्रसतुी सेवा संचािन खचा सेवा १ उच्च ् ३५० २००         २०० ७ जिकेु    

४५ स्वास््य शिववर संचािन  शिववर  २ उच्च ् ३०० १२०   १२०     २४० ७ जिकेु  नगरपालिका  

४६ खानेपानी महुान सरसफाई र संरक्षण गने  कायािम २० उच्च ् ३२५ ५०         ५० ७ जिकेु  नगरपालिका  

४७ फोहोर व्यवस्थापन तालिम तालिम १ मध्यम ११५   ३०       ३० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नगरपालिका  
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कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

४८ प्रजनन स्वास््य तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ५०         ५० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे 

जनस्वास््य 
कायाािय 

४९ खानेपानीको व्यवस्थापन ववतरण 
प्रणािी १ उच्च ् १५० १००० ३००       १३०० ८ सातमारा नगरपालिका 

५० स्वास््य इकाई लनमााण भवन १ उच्च ् ७५ २०००         २००० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािीढंुगा नगरपालिका 

५१ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वास््य सबिशन्ि 
सचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ १०         १० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा नगरपालिका 

५२ खानेपानी ववतरण योजना ववतरण 
प्रणािी १ उच्च ् ७५ ५०० २००       ७०० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा नगरपालिका 

५३ खानेपानी, सरसफाई तथा स्वास््य सबिशन्ि 
सचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् ५०   १०       १० ८ लतनखंडे नगरपालिका 
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 कायाि
म 

१ उच्च ्

१७५ ३०         
३० १४ 

करेचिुी 
नगरपालिका 

   जबमा         

४८३
०३ 

११
१६
० 

१२
७० 

१०
७० ८७० 

६२६७
३     

नगरपालिका 

 

स्थानीय ग्रालमण तथा सहरी िशस्त 
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म 
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ता 
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०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे 
सेवा १ उच्च ् ११५ १२० १००       २२० १ 

अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, िौउने, 
मिारानी, भेदािारर, 
समटुोि, राना टोि, 
चौपारी टोि, साह ुटोिा, 
र्ईयाचौर, र्लतासेरा, 
उपशल्िखान्ना 

नेपाि टेलिकम 

२ िाटो ममात िाटो १ उच्च ् ११५ ७० ५०       १२० १ वडा कायाािय 

३ व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम ७५ ८०० ३००       ११०० १ प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

४ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् ७५ २५०         २५० १ नगरपालिका 

५ िस्तीमा गणुस्तरीय स्वास््य शिक्षाको 
िन्दोिस्त  सरंचना १ उच्च ् ४५० ३५०         ३५० १ नगरपालिका 
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०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

६ खेिमैदान लनमााण सरंचना १ मध्यम ४५० ५००         ५०० १ नगरपालिका 

७ वृद्दिृद्दा तथा िाििालिकाको िालग पाका  
लनमाणा पाका  १ मध्यम ४५० ३५०         ३५० १ नगरपालिका 

८ सपुा देउरािी गि गाडे देशख फिाचौर 
मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् १०५ ३०० ५००       ८०० १ सडक ववभाग 

९ इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे 
सेवा १ उच्च ् २५० १२० १००       २२० २ 

लसतापरु, मलसना, 
फिाचौर, िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ु अिेरी, 
चिौजा, अिेरी िशस्त, 
शझराा, लसखा, दमार 

नेपाि टेलिकम 

१० व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम ७५ ५०० ३००       ८०० २ प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

११ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् १५० २५०         २५० २ नगरपालिका 

१२ खनु्यम देशख दमार सबम मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् १०० ३००         ३०० २   

१३ फ्िा चौर र्बुती देशख िोरिंदा सबम 
मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् ५० ३००         ३०० २ प्रदेि/संर्/नगरपा

लिका 

१४ खेिमैदान लनमााण सरंचना १ मध्यम ४५० २५०         २५० २ नगरपालिका 

१५ ढि व्यिस्थापन सरंचना १ उच्च ् २०० २०० 
        २०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा नगरपालिका 

१६ इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे 
सेवा १ उच्च ् १५० १०० 

        
१०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा नगरपालिका 

२० इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे १ उच्च ् २०० १००         १०० ४ 

रातमाटा, िखोट, परुाना 
गाउाँ, जसामे, अमराइ, 
पोयडाडा, जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा,खाि, 
कोरयिास 

नेपाि टेलिकम 

२१ व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम २५० ४००         ४०० ४ प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

२२ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् २५० २५०         २५० ४ नगरपालिका 

२३ मोटरिाटो लनमााण तथा कािोपत्र े मोटरिाटो १ उच्च ् २५० ५००         ५०० ४ नगरपालिका 

२४ खेिमैदान लनमााण सरंचना १ मध्यम १५० २५०         २५० ४ नगरपालिका 

२५ वृद्दिृद्दा तथा िाििालिकाको िालग पाका  
लनमाणा पाका  १ मध्यम १२० ३५०         ३५० ४ नगरपालिका 
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०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

२६ सडक ग्राििे  सडक 1 मध्यम 150 250         २५० ५ गल्दा, थापाखाका , करापू  संशर्य सरकार  

२७ गल्दा करापू लसध्दारा मोटर िाटो लनमााण  िाटो 1 उच्च ्   250         २५० ५ गल्दा, थापाखाका , करापू  संशर्य सरकार  

२८ उशचत ढिको व्यवस्थापन  ढि प्रणािी १ उच्च ् वडाभ
रर ६०० २००       ८०० ५ 

तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

संशर्य सरकार 
एिम सडक लिभाग  

२९ ढिको व्यवस्थापन  ढि प्रणािी १ उच्च ् वडाभ
रर 

६०० २००       ८०० ६ कल्िेरी, खमारी  नगरपालिका  

३० सडक िशि  पटक  १ उच्च ् १० 
टोि  

          ० ६ कल्िेरी, खमारी  नगरपालिका  

३१ िाटो वपच  िाटो ३ उच्च ्   ५००         ५०० ६ वडा भरर  सडक लिभाग  

३२ फोहोरमैिा व्यवस्थापन गना लनशित ठाउको 
व्यवस्थापनको िालग चेतनामिुक कायािम  तालिम  30 उच्च ् 266 २००         २०० ७ जिकेु, िामाताि, 

रातमाटा   नगरपालिका  

३३ श्री ववश्नपुद चौपारी आ वव को कबपाउण्ड 
लनमााण  पटक  1 मध्यम 300 १००         १०० ७ कािखोिा  नगरपालिका  

३४ ज्योलत आ वव २ कोठे भवन लनमााण    1 उच्च ् 200 २००         २०० ७ जिकेु, िामाताि, 
रातमाटा   प्रदेि सरकार  

३५ इन्टरनटे ववस्तार    1 उच्च ् 115 १००         १०० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नेपाि टेलिकम 

३६ िाटो ममात िाटो १ उच्च ् ११५ ५०         ५० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे वडा कायाािय 

३७ व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम ७५ २५० १००       ३५० ८ सातमारा प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

३८ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् ७५ २५०         २५० ८ सातमारा नगरपालिका 

४० लतनखंडे ररंगरोड मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् ५० २०० १००       ३०० ८ लतनखंडे प्रदेि/संर्/नगरपा
लिका 

४२ िस्तीमा गणुस्तरीय स्वास््य शिक्षाको 
िन्दोिस्त  सरंचना १ उच्च ् ४५० २५० १५०       ४०० ८ िाहपे नगरपालिका 

४३ खेिमैदान लनमााण तथा व्यवस्थापन सरंचना १ मध्यम ४५० २५० १००       ३५० ८ िाहपे, लतनखंडे नगरपालिका 
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०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

४४ राप्ती नदीमा पिु लनमााण पिु १ उच्च ् ४५० २००
०० 

        २०००
० ८ िाहपे नगरपालिका 

४५ वृद्दिृद्दा तथा िाििालिकाको िालग पाका  
लनमाणा पाका  १ मध्यम ४५०   ३००       ३०० ८ िाहपे नगरपालिका 

४७ इन्टरनटे ववस्तार इन्टरनटे १ उच्च ् १०५ १००         १०० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  नेपाि टेलिकम 

४८ झोिुंगे पिु लनमााण झोिुंगे पिु १ मध्यम ३०० २००
० 

        २००० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  नगरपालिका 

४९ इन्टरनटे ववस्तार    १ उच्च ् ५७० १००         १०० ९ कािे मने, पिासे, नसेनी, 
िौखोिा, िौरी, गंगटे, 
नयािस्ती, रााँगाकाटे, 
लसंहदरा, िटुके, 
िााँसर्ारी, कालताके, 
मािारानी, टाकुरा, 
िालमदमार, लतन्खंडे, 
िख्रनेतेी, रातामाता, ठाडा 
खोिा, काि िार,चाकुरा  

नेपाि टेलिकम 

५० िाटो ममात िाटो १ उच्च ् २५० ७०         ७० ९ वडा कायाािय 

५१ व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम ५०० २००         २०० ९ प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

५२ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् ३०० १५०         १५० ९ नगरपालिका 

५३ खेिमैदान लनमााण   २० मध्यम २५० २५०         २५० ९ नगरपालिका 

५४ इन्टरनटे ववस्तार    १ उच्च ् २०० १००         १०० १० 

िार्खोर , लिलसकुना, 
लडही, सामकोट, हरे, िरे, 
िग्र, िाटुिे, 
लसिारा,कचरेुनी, िोखर  

नेपाि टेलिकम 

५५ व्यिशस्थत िशस्त ववकासको िालग आवश्यक 
पूवाािारको ववकास प्याकेज १ मध्यम २५० २५०         २५० १० प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

५६ फोहर व्यवस्थापनको िालग आवश्यक सरंचना  सरंचना १ उच्च ् २५० २००         २०० १० नगरपालिका 

५७ लभलत्र मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् २५०   १५०       १५० १० नगरपालिका 

५८ मोटरिाटो लनमााण तथा कािोपत्र ेस्तर उन्नलत  मोटरिाटो १ उच्च ् २५०   ५००       ५०० १० नगरपालिका 

५९ खेिमैदान लनमााण   १ मध्यम १५० २५०         २५० १० नगरपालिका 

६० 
वृद्दिृद्दा तथा िाििालिकाको िालग पाका  
लनमाणा पाका  १ मध्यम १२०   ३००       ३०० १० नगरपालिका 

६१ सािाजलनक िौचािय लनमााण  िौचािय  १० मध्यम ४०० २००         २०० १० नगरपालिका 
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०८०
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०८१
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०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

६२ एवककृत िशस्त ववकास योजना लनमााण योजना १ उच्च ् ३०० 
१५०
० 

  
      

१५०० ११ खयरभट्टी, मौवािारी नगरपालिका 

६३ ढि लनमााण तथा व्यवस्थापन  ढि प्रणािी १ उच्च ् ३०० ५०० ३०० 
      ८०० ११ खयरभट्टी, मौवािारी नगरपालिका 

६४ सामदुावयक भवन तथा एवककृत सेवा केन्द्र 
स्थापना भवन १ उच्च ् ३०० ५००   

      
५०० ११ खयरभट्टी, मौवािारी नगरपालिका 

६५ इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे 
सेवा १ उच्च ् २५० १००   

      
१०० १२ वडाभरर नगरपालिका 

६६ रातामाटा र्सेनी खेि मैदान  खेि मैदान  
१ 

उच्च ्
२५० 

१००   
      

१०० १२ रातामाटा र्सेनी 
नगरपालिका, 
संर्ीय तथा प्रदेि 
सरकार 

८४ िजार व्यवस्थापन  पटक  

२ 

उच्च ्

२५० 

२५० १०० 

      

३५० १२ 

ड़ोंटे, वपरापानी, देउरािी, 
हररओम खोिा, िौिे 
टाकुरा, दमारा, मजरेु 
डााँडा, कोदठया मैदान, 
रशजया, खशुबचकोट, 
जरायो थान 

नगरपालिका 

८५ इन्टरनटे ववस्तार  इन्टरनटे 
सेवा १ उच्च ् ११५ १००         १०० १३ 

ररकोट, छाप, िाहनुखका , 
नेटाखका    

नेपाि टेलिकम 

८६ िाटो ममात िाटो १ उच्च ् ११५ २०० ५०       २५० १३ वडा कायाािय 

८७ मोटरिाटो लनमााण तथा कािोपत्र े मोटरिाटो १ उच्च ् ४५० ७०० ३००       १००० १३ नगरपालिका 

८८ खेिमैदान लनमााण   १ मध्यम ४५० ३००         ३०० १३ नगरपालिका 

८९ एकीकृत िशस्त ववकास योजना  योजना १ उच्च ् ५० १५०
० 

        १५०० १४ खोरमोर नगरपालिका 

९० ग्रालमण िशस्त ववकास योजना तजुामा  योजना १ उच्च ् ७५ २००
० 

        २००० १४ िौरी नगरपालिका 

९१ ढि व्यवस्थापन तथा लनमााण लनमााण १ मध्यम १३० १००
० ३००       १३०० १४ पावर, ओडारपाटा प्रदेि सरकार, 

नगरपालिका 

९२ तोरीिारी देशख केमरापानी सबमको नािी 
लनमााण सरंचना १ उच्च ् ८० २००         २०० १४ िठेनी नगरपालिका 
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९३ िजार व्यवस्थापन कायािम िगा
तार उच्च ् ८० १५० ५०       २०० १४ िठेनी नगरपालिका 

९४ िाटो तथा िजार व्यवस्थापन योजना १ उच्च ् ९५ ३५० १५०       ५०० १४ गादी/जादी प्रदेि/संर्/नगरपा
लिका 

९५ मोटरिाटो, नािी लनमााण तथा व्यवस्थापन मोटरिाटो १ उच्च ् ६० ४०० २००       ६०० १४ सखुौरा नगरपालिका 

९६ ढि लनमााण तथा व्यवस्थापन  सरंचना १ उच्च ् १६५ १५० ५०       २०० १४ लििम नगरपालिका 

            ### 
४९५
०       ###       

 

जिवाय ुप्रकोप न्यूनीकरण तथा ववपद् व्यवस्थापन 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, कायादि 
तथा सामग्री सलमलत ११ उच्च ् ११५ २०० १००       ३०० १ 

अलिकारी 
टोि,सिुनााखाि, हल्दे, 
िौउने, मिारानी, 
भेदािारर, समटुोि, राना 
टोि, चौपारी टोि, साह ु
टोिा, र्ईयाचौर, 
र्लतासेरा, उपशल्िखान्ना 

नगरपालिका, वडा 

४ वन के्षत्र तथा खोिामा पवहरो लनयन्त्रण योजना योजना १ मध्यम १५० १५००         १५०० १ नगरपालिका 

५ पवहरो लनयन्त्रण  तार जािी  १ उच्च ् ७५ ५०० २००       ७०० १ नगरपालिका, प्रदेि  

६ िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् ५० ३०० २००       ५०० १ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

७ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ४५० १५० ५०       २०० १ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

८ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् १०५ ४०         ४० १ नगरपालिका 

१० सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन योजना योजना 
सिै 
टोि उच्च ् ३०० १००० २००       १२०० २ लसतापरु,मलसना, 

फिाचौर, िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ु अिेरी, 

नगरपालिका, वडा 

११ िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् ५० १००         १०० २ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 
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०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१२ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ३००           ० २ चिौजा, अिेरी िशस्त, 

शझराा, लसखा, दमार 
जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

१४ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् १५० ४० 

        
४० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

१५ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन योजना योजना सिै 
टोि उच्च ् ५०० १००० २०० 

      
१२०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

१६ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन योजना सलमलत १ उच्च ् ६०० १००० २००       १२०० ४ 

रातमाटा, िखोट, परुाना 
गाउाँ, जसामे, अमराइ, 
पोयडाडा, जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा,खाि, 
कोरयिास 

नगरपालिका, वडा 

१७ ववपद् व्यवस्थापन सामग्री सामग्रीको 
प्याकेज १ उच्च ् ६५० १५० १००       २५० ४ नगरपालिका, वडा 

१९ वन के्षत्र तथा खोिामा पवहरो लनयन्त्रण योजना योजना १ मध्यम २५० ५००         ५०० ४ नगरपालिका 

२० िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् ५० ४०० ३०० २००     ९०० ४ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

२१ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ३५० १५० ५०       २०० ४ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

२३ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् ८० ३०         ३० ४ नगरपालिका 

२४ जिवाय ुतथा ववपद् सबिन्िी तालिम  तालिम २ उच्च ् वडा 
भरर ६०         ६० 5 

गल्दा, थापाखाका , करापू, 
रातामाता, कालिमाटी, 
पोखरी, छापडाडा   

२५ ववपद् उद्दार तथा व्यवस्थापनका िालग JCB  सािन १ उच्च ् वडा 
भरर ५०००         ५००० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  

  

२६ जिवाय ु पररवतान सबिन्िी सचुना प्रसारण 
सलमलत  सलमलत ३ उच्च ् वडा 

भरर १० १० १० १० १० ५० 5 गल्दा, थापाखाका , करापू  
  

२८ जिवाय ु तथा ववपद् सबिशन्ि जनचेतना 
कायािम  तालिम  १० उच्च ् २००           ० ६ ठुिा पोखरा, शचसापानी, 

सान ढंुग्र  वन कायाािय  

२९ ववपद जोशखम व्यवस्थापन सबिन्िी पवुा 
अभ्यास  तालिम  ५० उच्च ् यवुाहरु  १००         १०० ६ कल्िेरी, खमारी  वडा कायाािय  

३० आगिागी लनयन्त्रण सबिन्िी तालिम तथा 
औजार  व्यशक्त  ३०   २६६ ४०         ४० ७ िामाति, रातामाटा, 

काल्खाना  वडा, नगरपालिका  
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३२ तारजािी व्यवस्थापन  लमटर  १००
० 

  २६६ १००         १०० ७ िामाति, रातामाटा नगरपालिका 

३३ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलत  सलमलत १ उच्च ् ११५ २० २० २० २० २० १०० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नगरपालिका, वडा 

३४ ववपद् व्यवस्थापन सामग्री सामग्रीको 
प्याकेज १ उच्च ् ११५ १५० ५०       २०० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 

िेिौटे नगरपालिका, वडा 

३५ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन कायादि  कायादि १ उच्च ् ११५ २५         २५ ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नगरपालिका, वडा 

३७ वन के्षत्र तथा खोिामा पवहरो लनयन्त्रण योजना योजना १ मध्यम १५० १५००         १५०० ८ सातमारा नगरपालिका 

३८ पवहरो लनयन्त्रण    १ उच्च ् ७५   ५०       ५० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािीढंुगा नगरपालिका, प्रदेि  

३९ िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् ५० १००         १०० ८ लतनखंडे जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

४१ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ४५० १५०         १५० ८ प्रगलतटोि, िाहपे जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

४२ राप्ती नदद, खयरखोिा, लभलत्रखोिामा तटिन्ि तटिन्ि ३ उच्च ् ४५० ५०         ५० ८ िाहपे जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

४३ पवहरो लनयन्त्रण तारजािी १ उच्च ् ४५० ४०         ४० ८ खोरेटोि, िाहपे जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

४४ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १   १०५ ३०         ३० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 

डमाईखका  नगरपालिका 

४६ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलत  सलमलत १ उच्च ् १०५ २० २० २० २० २० १०० ८ आाँपचौर नगरपालिका 

४७ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सामग्री सामग्री प्याके
ज उच्च ् १०५ १५० ५०       २०० ८ आाँपचौर नगरपालिका 

४८ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापनको िालग खोज 
तथा उद्दार कायादि  कायादि १ उच्च ् १०५ २५         २५ ८ ढकस ु नगरपालिका 

५० 
सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलत तथा 
सामग्री सलमलत १ उच्च ् ५७० १५० ५०       २०० ९ कािे मने, पिासे, नसेनी, 

िौखोिा, िौरी,गंगटे, 
नयािस्ती, रााँगाकाटे, 

नगरपालिका, वडा 

५१ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन कायादि  कायादि १ उच्च ् ५७० २५         २५ ९ नगरपालिका, वडा 
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५२ वन के्षत्र तथा खोिामा पवहरो लनयन्त्रण योजना योजना १ मध्यम १५० १५००         १५०० ९ लसंहदरा, िटुके, 
िााँसर्ारी, कालताके, 
मािारानी, टाकुरा, 
िालमदमार, लतन्खंडे, 
िख्रनेतेी, रातामाता, ठाडा 
खोिा, काि िार,चाकुरा  

नगरपालिका 

५३ िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् १०० ३०० १५०       ४५० ९ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

५५ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ४५० ५०         ५० ९ जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

५६ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १ उच्च ् ५० ३०         ३० ९ नगरपालिका 

५७ सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन सलमलत, सामग्री 
तथा कायादि सलमलत १ उच्च ् ६०० १५० १००       २५० १० 

िार्खोर, लिलसकुना, 
लडही, सामकोट, हरे, िरे, 
िग्र, िाटुिे, 
लसिारा,कचरेुनी, िोखर  

नगरपालिका, वडा 

५९ वन के्षत्र तथा खोिामा पवहरो लनयन्त्रण योजना योजना १ मध्यम २५० ७००         ७०० १० नगरपालिका 

६० िाढी तथा पवहरो लनयन्त्रणको िालग तटिन्ि 
लनमााण तटिन्ि ४ उच्च ् ५० ३०० २०० १००     ६०० १० जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

६१ ढि लनकास ढि 
लनमााण १ उच्च ् ३५० ७५ ५०       १२५ १० जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

६२ ववपद्, जोशखम व्यवस्थापन तथा न्यूनीकरण 
तालिम संचािन तालिम १ मध्यम ८० ५०         ५० १० नगरपालिका 

६४ तटिन्ि लनमााण वक.लम. १५ उच्च ् २५० १००० ५०० १००     १६०० ११ वटक्करी, खयरभट्टी, 
िाकेडडेनी, वेिखोिा, 
वोिाटा, जावाने, 
वेिदवार 

  

६५ पवहरो लनयन्त्रण कायािम कायािम १ उच्च ् ५० ३०० १००       ४०० ११   

६६ जनचेतना कायािम कायािम १ मध्यम १५० १५ १५       ३० ११ ढंुगेसारा, दबुसी, डोटे, 
काशिके, वराहपाटा, 
दोिाटा, िनु्ग्रीदह 

  

६८ पवुासूचना प्रणािी प्रणािी १ मध्यम ३०० १२००         १२०० ११   

६९ ववपद जोशखम व्यवस्थापन सबिन्िी पवुा 
अभ्यास  तालिम २ मध्यम १०० ६० ६०       

१२० १२ 
ड़ोंटे, वपरापानी, देउरािी, 
हररओम खोिा, िौिे 
टाकुरा, दमारा, मजरेु 
डााँडा, कोदठया मैदान, 
रशजया, खशुबचकोट, 
जरायो थान 

  
७० सामदुावयक ववपद् व्यवस्थापन योजना योजना १ उच्च ् २५० ७००         ७०० १२   

७१ पवहरो तथा िाढी सबभाववत के्षत्रको नकसांकन 
नकसाकंन १ 

उच्च ्
५० ७००         

७०० 
१२   

७३ पवहरो रोकथामको िालग वृक्षारोपणको व्यवस्था  कायािम १ उच्च  १०० ५० १५       ६५ १३ वडा कायाािय  
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प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

७४ पवहरो तथा िाढी रोकथामका िालग तार 
जािीको व्यवस्था  तारजािी १ उच्च  ५० २५० १००       ३५० १३ ररकोट, छाप, िाहनुखका , 

नेटाखका    
वडा कायाािय  

७५ खोिा नािामा ढि तथा तटिन्िन  तटिन्ि १ उच्च  १२५ १५०         १५० १३ वडा कायाािय  

७७ ववपद् व्यवस्थापन सबिशन्ि तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ३०         ३० १४ खोरमोर नगरपालिका, वडा 

७८ ववपद् न्यूनीकरण सबिशन्ि जनचेतनामूिक 
कायािम  कायािम १ उच्च ् ५० १०         १० १४ खोरमोर नगरपालिका, वडा 

७९ ववपद् व्यवस्थापन सबिशन्ि तालिम तालिम २ उच्च ् ७५ ३०         ३० १४ िौरी नगरपालिका, वडा 

८० ववपद् न्यूनीकरण सबिशन्ि जनचेतनामूिक 
कायािम  कायािम २ मध्यम ७५ १०         १० १४ िौरी नगरपालिका 

८२ िाढी लनयन्त्रणको िालग िाणगंगा नदीमा 
तटिन्ि लनमााण तटिन्ि १ उच्च ् १३० २५० १५०       ४०० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका, प्रदेि, 

चरेु कायािम  

८३ कवपििस्त ुलसमानामा िााँि लनमााण िााँि १ उच्च ् १३० १५००         १५०० १४ पावर, ओडारपाटा जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

८४ िाढी लनयन्त्रण योजना योजना १ उच्च ् ८०   १५०
० 

      १५०० १४ िठेनी जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

८६ स्वास््य केन्द्र पछालडको पवहरो लनयन्त्रण तारजािी   उच्च ् १६५ १००         १०० १४ करेचिुी जि उत्पन्न प्रकोप 
व्यवस्थापन महािाखा 

८७ िाढी, पवहरो लनयन्त्रण, वृक्षारोपण तथा वन 
व्यवस्थापन योजना १ उच्च ् ९५ १५०         १५० १४ गादी/जादी जि उत्पन्न प्रकोप 

व्यवस्थापन महािाखा 

८८ िाढी, पवहरो लनयन्त्रण, तथा वृक्षारोपण  योजना १ उच्च ् ६०   ५०       ५० १४ सखुौरा नगरपालिका 

८९ चेकड्याम तथा तटिन्ि लनमााण चेक ड्याम १ उच्च ् १६५ ८००         ८०० १४ लििम नगरपालिका 

            
२५२६
५ 

४८४
० ४५० ५० ५० 

३०६५
५       
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उद्योग, यातायात तथा भौलतक पूवाािार  

ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलमक
ता 

िशक्षत 

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ 
डोरी, टपरी, मडुा, गामेन्ट आददको उद्योग 
स्थापना उद्योग १ मध्यम १५० १०० ५०       १५० १ 

अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, िौउने, 
मिारानी, भेदािारर, 

समटुोि, राना टोि, 

चौपारी टोि, साह ु
टोिा,र्ईयाचौर, 

र्लतासेरा ,उपशल्िखान्ना 

नगरपालिका 

२ मकै तथा तोरी वपस्न ेलमि स्थापना लमि १ उच्च ् ७५   २००       २०० १ नगरपालिका 

३ सािनु तथा फलनाचर उद्योग उद्योग १ उच्च ् ४५० ५०         ५० १ नगरपालिका 

४ 

मोटरिाटो स्तरोन्नलत तथा कािोपत्रे (परुानो मंदे्र 
िब्द,ु लसख िब्द,ु िारापानी उपल्िा हल्दे दासे 
पोखरा, मिारानी वपपिनटेा िाहनु्दी पोखेडााँडा, 
िग्र मोटर, रानाटोि भसुािटोि, कन्ठेरी 
चदुािीटोि, र्ाट सखुोरा हल्देसेरा, उपल्िी 
खण्ड, ढड्यानमेलडकि चोक, उपल्िा मैनरी) 

मोटरिाटो १ उच्च ् ४५० ३०००         ३००० १ नगरपालिका 

६ 
डोरी, टपरी, मडुा, गामेन्ट, सािनु आददको उद्योग 
स्थापना उद्योग १ मध्यम १५० १०० ५०       १५० २ 

लसतापरु,मलसना, 
फिाचौर,िडा चौर, 

लनपाने, सब्द,ुअिेरी, 
चिौजा, अिेरी िशस्त, 

शझराा, लसखा, दमार 

नगरपालिका 

७ 
फ्िा चौर, िोरिंदा गरुुङ गाउाँ मा होमेस्ट्य 
लनमााण  

उद्योग २ उच्च ् २०० १५०         १५० २ फ्िाचौर, िोरिंदा नगरपालिका 

८ 
सीतापरु-कैिासे-पदमे-कालिमाटी मोटरिाटो 
स्तरोन्नलत 

मोटरिाटो १ उच्च ् २५० ५००         ५०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

९ 
पोखेडााँडा-पदमे-खोिाखका -पखेरे-सेङिेङ 

मोटरिाटो मोटरिाटो १ 
उच्च ् १७५   ३००       

३०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

१० मकै तथा तोरी वपस्न ेलमि स्थापना लमि १ उच्च ् २०० २००         २०० ४ 
रातमाटा, िखोट, परुाना 
गाउाँ, जसामे, अमराइ, 

पोयडाडा, जोलगलनकोट, 

थामकोट, भालिन 

ओखिढंुगा,खाि, 

कोरयिास 

नगरपालिका 

११ सािनु तथा फलनाचर उद्योग उद्योग २ मध्यम ३०० ५०         ५० ४ नगरपालिका 
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ि. स. वियाकिाप इकाई 
पररणा
म 

प्राथलमक
ता 

िशक्षत 

र्रिरुी 
०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 

जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१५ िासिाट लनलमात सामग्री िनाउन ेतालिम  तालिम १ मध्यम ५० ४०         ४० ५ 

गल्दा, थापाखाका , करापू, 

तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

वडा , नगरपालिका  

१६ सडक स्तर उन्नलत (ग्रािेि, वपच) मोटरिाटो सिै उच्च ् ४०० ७०० ४००       ११०० ५ 
रातामाता, कालिमाटी, 
पोखरी, छापडाडा वडा  

१६ लसद्दाथा आ.वव. ववद्यािय ममात सिुार भवन १ उच्च ् ४०० २५०         २५० ६     

१८ दनुा, टपरी सबिन्िी तालिम  जना  ३० उच्च ् ३०० ४०         ४० ७ 
िामाति, रातामाटा, 
जिकेु  

वडा कायाािय  

१९ िारे्द्वारे देशख प्यठुान झोिुंगे पूि  ओटा  १ उच्च ् ३०० २०००         २००० ७ िामाति, रातामाटा प्रदेि सरकार  

२० िामाति कािाखोिा जोड्न ेझोिुंगे पूि  ओटा  १ उच्च ् ३५०   
२००

० 
      २००० ७ िामाति, रातामाटा, प्रदेि सरकार  

२२ 
देउरािी देशख िामाताि सबमको िाटोमा पालन 
छका ने  पटक  दैलनक  उच्च ् १०० २० २०       ४० ७ वडा भरर  सडक लिभाग  

२३ 
डोरी, टपरी, मडुा, गामेन्ट, सािनु आददको उद्योग 
स्थापना उद्योग ६ मध्यम १५० १०० ५०       १५० ८ सातमारा नगरपालिका 

२४ मकै तथा तोरी वपस्न ेलमि स्थापना लमि ३ उच्च ् ७५ २०० 
  

      २०० ८ 
िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािीढंुगा नगरपालिका 

२६ सािनु तथा फलनाचर उद्योग उद्योग २ मध्यम ४५० ५०         ५० ८ िाहपे नगरपालिका 

२७ िोदे्र फुकेसल्िी र्मुौरे मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् ५० ३००         ३०० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी संर्ीय सरकार 

२८ 
िोदे्र रातमाटा िंगरुखाि माझखाि मसेनीखाि 
फुकेसल्िी ररंगरोड मोटरिाटो स्तरोन्नलत 

मोटरिाटो १ उच्च ् ४०० ४००         ४०० ८ 

िोदे्र, रातमाटा, िंगरुखाि, 

माझखाि, मसेनीखाि, 

फुकेसल्िी 
संर्ीय सरकार 

२९ 
हािीढंुगा लसमिगैरा लभलत्रटोि मोटरिाटो लनमााण 
तथा स्तरोन्नलत 

मोटरिाटो १ उच्च ् १०० ३००         ३०० ८ हािीढंुगा, लसमिगैरा संर्ीय सरकार 

३१ 
आपचौर दकस ुिोप्र ेडम्रखेका  मोटरिाटो 
स्तरोन्नलत 

मोटरिाटो १ उच्च ् १०० २५०         २५० ८ 
आपचौर, दकस,ु िोप्र,े 

डम्रखेका  संर्ीय सरकार 

३२ िेिौते िलडदमार मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् ३०० ३००         ३०० ८ िेिौते, िलडदमार संर्ीय सरकार 
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३३ आपचौर जौखरे मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् १५० २००         २०० ८ आपचौर, जौखरे संर्ीय सरकार 

३५ फड्के पिु लनमााण तथा स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ उच्च ् ५० २३०         २३० ८ फड्के संर्ीय सरकार 

३६ िेसारेडााँडा लमिनचोक मोटरिाटो स्तरोन्नलत  मोटरिाटो १ उच्च ् ४५० १००         १०० ८ िाहपे संर्ीय सरकार 

३७ 
डोरी, टपरी, मडुा, गामेन्ट, सािनु आददको उद्योग 
स्थापना उद्योग ६ मध्यम १५० १०० 

५०       १५० ९ 
कािे मने, पिासे, नसेनी, 
िौखोिा, 
िौरी,गंगटे,नयािस्ती, 
रााँगाकाटे, लसंहदरा, िटुके, 

िााँसर्ारी, कालताके, 

मािारानी, टाकुरा, 
िालमदमार, लतन्खंडे, 

िख्रनेतेी ,रातामाता, ठाडा 
खोिा, काि िार,चाकुरा  
  

नगरपालिका 

३९ पाकुरी मा. वव. खानेपानी तथा वविािय ममात भवन १ उच्च ् ३०० 

३०० 

        ३०० ९   

४० 
डोरी, टपरी, मडुा, गामेन्ट, सािनु आददको उद्योग 
स्थापना उद्योग ६ मध्यम १५० १०० 

५०       १५० १० िार्खोर, लिलसकुना, 
लडही, सामकोट, हरे, िरे, 

िग्र, िाटुिे, लसिारा, 
कचरेुनी, िोखर  

नगरपालिका 

४१ मकै तथा तोरी वपस्न ेलमि स्थापना लमि ३ उच्च ् २०० २००         २०० १० नगरपालिका 

४३ सािनु तथा फलनाचर उद्योग उद्योग २ मध्यम ३०० ५०         ५० १० नगरपालिका 

४४ 
िनकिास खयरभट्टी िनु्ग्री आपखोिा मौवािारी 
पत्थरकोट ढंुगेसारा सडक ममात 

मोटरिाटो १ उच्च ् ४५० ९००         ९०० 

११ 

िनकिास, खयरभट्टी, 
िनु्ग्री, आपखोिा, 
मौवािारी, पत्थरकोट, 

ढंुगेसारा  

  

४५ 
खयरभट्टी फ्रोि मूि वाके ढोडेनी फल्दे दोिाटा 
वेिदवार चावददप मोटरिाटो ममात 

मोटरिाटो १ उच्च ् ४०० ९००         ९०० ११ 

खयरभट्टी, फ्रोि, मूि, 

वाके ढोडेनी, फल्दे, 

दोिाटा, वेिदवार, 

चावददप 

  

  

४७ ठुिो कुिो किभत ्लनमााण मोटरिाटो १ उच्च ् ५०० ९००         ९०० 

११ 

  

४८ 
िाके कटौज ेफल्दे पदेरा झािीसल्िा मोटरिाटो 
लनमााण 

मोटरिाटो १ उच्च ् १०० १००         १०० ११ 

िाके, कटौज,े फल्दे, 

पदेरा, झािीसल्िा 
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४९ सेरा मूि मोटरिाटो मोटरिाटो १ उच्च ् ५० ८०         ८० ११ 
सेरा मूि   

५१ झोिुंगे पूि  ओटा  १ 
उच्च ् ३०० २०००         

२००० ११ वटक्करी, खयरभट्टी, 
िाकेडडेनी, वेिखोिा, 
वोिाटा, जावाने, वेिदवार 

  

५२ ववद्यािय भवन पनुः लनमााण भवन ३ 
उच्च ् १५० ३०० २००       

५०० ११   

५३ फलनाचर उद्योग उद्योग १ 
उच्च ् १०० ५०         

५० ११   

५५ दरिारे आ. वव. खशुबचकोट खेि मैदान 
खेि 

मैदान  १ 
उच्च ्

३०० 
१००   

      
१०० १२ खशुबचकोट 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

५६ र्सेनी रातामाटा दरिारे मोटरिाटो मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१२०   

      
१२० १२ र्सेनी रातामाटा दरिारे 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

५७ वहिेखोिा रशजया कुडुिे मोटरिाटो मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१८०   

      
१८० १२ वहिेखोिा रशजया कुडुिे 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

५९ देउरािी दमारे मोटरिाटो मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
५००   

      
५०० १२ देउरािी दमारे 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६० हररओम खोिा वपरापानी वटक्करी टरे पूवेिी टोि  मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
२२०   

      
२२० १२ 

हररओम खोिा वपरापानी 
वटक्करी टरे पूवेिी टोि  

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६१ डोहोटे ताररके कुडिेु कृवर् सडक ममात मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
२२०   

      
२२० १२ डोहोटे ताररके कुडिेु 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६३ 
कुकुरगाडे हडाह आपसोती जयकोट मोटरिाटो 
ममात 

मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१४०   

      
१४० १२ 

कुकुरगाडे हडाह 
आपसोती जयकोट 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६४ रशजया ररंगरोड मोटरिाटो ममात मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१५०   

      
१५० १२ रशजया नगरपालिका, संर्ीय 

तथा प्रदेि सरकार 

६५ 
रातामाटा देउरािी वाकिवारी खल्याखका  
मोटरिाटो मोटरिाटो १ 

उच्च ्
  

२५०   
      

२५० १२ 
रातामाटा देउरािी 
वाकिवारी खल्याखका  

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६६ र्सेनीटोि कृवर् सडक ममात मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
७०   

      
७० १२ र्सेनीटोि 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६८ मजरेु वटक्करी स्कुि मोटरिाटो मोटरिाटो 
१ 

उच्च ्
  

१००   
      

१०० १२ मजरेु वटक्करी  नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

६९ वहिेखोिा खनुवुा सल्िेरी मोटरिाटो ममात मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१००   

      
१०० १२ वहिेखोिा खनुवुा सल्िेरी  नगरपालिका, संर्ीय 

तथा प्रदेि सरकार 
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७० 
खशुबचकोट चकटे चौर आरनटोि शिवािय 
मोटरिाटो ममात 

मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१००   

      
१०० १२ 

खशुबचकोट चकटे चौर 
आरनटोि 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

७२ पत्थरकोट रालनकुवा थापाटोि मोटरिाटो लनमााण मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
१००   

      
१०० १२ 

पत्थरकोट रालनकुवा 
थापाटोि 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

७३ आपसोती तथा कुडापानी काठेपिु ममात मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
५०   

      
५० १२ आपसोती तथा कुडापानी नगरपालिका, संर्ीय 

तथा प्रदेि सरकार 

७४ चरेुटोि मोटरिाटो स्तरोन्नलत मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
५०   

      
५० १२ चरेुटोि 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

७६ लनपाने मकैपाते कृवर् सडक मोटरिाटो १ 
उच्च ्

  
५०   

      
५० १२ लनपाने मकैपाते 

नगरपालिका, संर्ीय 
तथा प्रदेि सरकार 

७७ हाटिजारको व्यवस्था  पटक  

प्रत्ये
क 

टोि
मा  

उच्च ् ४५० ५०         ५० १३ 
ररकोट, छाप, िाहनुखका , 
नेटाखका    वडा कायाािय  

७८ उिोग व्यवसायी व्यापार संकिन केन्द्र  भवन 1 उच्च ् २०० १००         १०० १३ 
ररकोट, छाप, िाहनुखका , 
नेटाखका    वडा कायाािय  

८० लििम देशख खोरमोर सबमको िाटो  सडक १ उच्च ् ५० २००         २०० १४ खोरमोर नगरपालिका 

८१ 
शिक्षा, खानेपानी, लिद्यतु, लसंचाई तथा स्वास््य 
सबिशन्ि पूवाािार  

पूवाािार १ मध्यम ५० २००० 
१००

० 
      ३००० १४ खोरमोर नगरपालिका 

८२ ढाव देशख छेडा सबम सडक लनमााण सडक १ उच्च ् ७५ ५०० ५००       १००० १४ िौरी नगरपालिका 

८४ 
शिक्षा, खानेपानी, लिद्यतु, लसंचाई तथा स्वास््य 
सबिशन्ि पूवाािार 

पूवाािार १ मध्यम ४५० १०००         १००० १४ िौरी नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 

८५ गौडा करेचिुी मोटरिाटो मोटरिाटो १ उच्च ् ४०० ५००         ५०० १४ गौडा, करेचिुी नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 

८६ मनु्द्रीिास गंदी मोटरिाटो मोटरिाटो १ उच्च ् २०० ३००         ३०० १४ मनु्द्रीिास, गंदी  नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 

८८ पावर गाउाँ िाटो मोटरिाटो १ उच्च ् १३० २००         २०० १४ पावरा 
नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 

८९ खोरमोर मोटरिाटो मोटरिाटो १ उच्च ् १५० ६००         ६०० १४ खोरमोर 
नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 
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९० र्ाट गन्दी सखुौरा मोटरिाटो मोटरिाटो १ उच्च ् १५० ३००         ३०० १४ र्ाट, गन्दी, सखुौरा नगरपालिका, प्रदेि 
तथा संशर्य सरकार 

९२ काउिे ओडारपाटा गाउाँ मोटरिाटो  मोटरिाटो १ उच्च ् १३० ५००         ५०० १४ ओडारपाटा नगरपालिका 

९३ िठेनी खोिामा पदक्क पिु  पिु १ उच्च ् ८० ४०००         ४००० १४ िठेनी सडक लिभाग 

९४ लििम देशख करेचिुी सबमको िाटो  िाटो १ उच्च ् १६५ ८००         ८०० १४ करेचिुी सडक लिभाग 

९६ वनको भवन  भवन  १ उच्च ् १६५   ५००       ५०० १४ करेचिुी वन मन्त्रािय 

९७ ववद्यािय भवन तथा िौचािय भवन  १ उच्च ् १६५ १०००         १००० १४ करेचिुी शिक्षा मन्त्रािय 

९८ दािशचनी प्रिोर्न उद्योग  उद्योग १ उच्च ् १६५ ३००         ३०० १४ करेचिुी उद्योग मन्त्रािय 

१०० कटानी वपसानी उद्योग उद्योग १ मध्यम ९५ २००         २०० १४ गादी/जादी नगरपालिका/प्रदेि 

१०१ लििम िोता सडक लनमााण सडक १ मध्यम १६५ ७००         ७०० १४ लििम नगरपालिका/प्रदेि 

            

३१३६
० 

५३७
०       

३६७३
०       
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िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ मशन्दर स्तरउन्नलत मशन्दर १ मध्यम ११५ ५०         ५० १ अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, 
िौउने, मिारानी, 
भेदािारर, समटुोि, 
राना टोि, चौपारी 
टोि, साह ु

नगरपालिका 

२ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण मशन्दर १ मध्यम १५० 

  
१००       १०० १ प्रदेि मन्त्रािय 

३ होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् २२ १०         १० १ प्रदेि/संर् 

४ मौलिक सांस्कृलतक संरक्षण तथा सबििान 
कायािम  कायािम १ उच्च ् ४०० १५         १५ १ प्रदेि 
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०८३
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५ मौलिक संस्कृलत जगेनाा सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ५०   १५       १५ १ टोिा,र्ईयाचौर, 
र्लतासेरा, उपशल्िखान्ना 

प्रदेि/संर् 

९ पाका  तथा पोखरी लनमााण पाका  २ मध्यम ४५० २००         २०० १ प्रदेि/नगरपालिका 

९ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण मशन्दर ३ मध्यम १५०   १००       १०० २ लसतापरु,मलसना, 

फिाचौर,िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ुअिेरी, 
चिौजा, अिेरी िशस्त, 
शझराा, लसखा, दमार 

प्रदेि मन्त्रािय 

१० होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् ५० १०         १० २ प्रदेि/संर् 

१२ गरुुङ र मगर समदुाएको मौलिक सांस्कृलतक 
संरक्षण तथा सबििान कायािम  कायािम १ उच्च ् ४० १०         १० २ प्रदेि 

१३ माइकास्थान मशन्दर पनुःलनमााण मशन्दर १ उच्च ् १५० ३००         ३०० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

१५ सपुादेउरािी मशन्दर पावकिं ग के्षत्र व्यवस्थापन पावकिं ग १ उच्च ् ५०० 
१००
०         

१००० 
      

१६ डमरु दह सरंक्षण कायािम १ उच्च ् १०० 
१००
०         

१००० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा   

१८ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण कायािम १ मध्यम १५० २००         २०० ४ रातमाटा, िखोट, परुाना 

गाउाँ, जसामे, अमराइ, 

पोयडाडा, जोलगलनकोट, 

थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा,खाि, 

कोरयिास 

प्रदेि मन्त्रािय 

१९ होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् ५० १०         १० ४ प्रदेि/संर् 

२० गरुुङ र मगर समदुाएको मौलिक संस्कृलत 
जगेनाा सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ५० १५         १५ ४ प्रदेि/संर् 

२२ पाका , वपकलनक स्पट तथा पोखरी लनमााण पाका  २ मध्यम ३०० १००         १०० ४ प्रदेि/नगरपालिका 

२३ पाका  लनमााण  पाका  १ मध्यम सिै 
र्रिरुी  २००         २०० 5 लसमिा पोखरा  प्रदेि सरकार  

२५ मशन्दर लनमााण  मशन्दर २ मध्यम सिै 
र्रिरुी    

१००       १०० 5 शिि मशन्दर, करापू  प्रदेि सरकार  

२६ गल्दा झोिुंगे पिु लनमााण  पिु १ मध्यम सिै 
र्रिरुी  

  २००
० 

      २००० 5 गल्दा  संशर्य सरकार  

२८ झािी संरक्षण  कायािम   मध्यम सिै 
र्रिरुी  २० 

  
      २० 5 रातामाता, कालिमाटी, 

पोखरी, छापडाडा 
वडा कायाािय, 
नगरपालिका  

२९ कालिका मालिका र सपु देउरािी (िाखा) 
मशन्दरिाई स्तर उन्नलत गने  मशन्दर   मध्यम सिै  १५०         १५० 5 

तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

प्रदेि तथा संशर्य 
सरकार  
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०८१
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०८२
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०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

३० भजन िाजा र नौमती िाजा िजाउन का 
िालग तालिम एिम प्रशिक्षण  तालिम  ५ मध्यम २५० २५         २५ 5 

तल्िो जकेुना,गैराखका , 
अटारी, साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

नगरपालिका  

३२ लसिेस्वोरी माइ भगवती मशन्दर लनमााण संरक्षण  १ मध्यम सिै 
र्रिरुी  १५०         १५० ६ वडा भरर  वडा कायाािय  

३३ ववलभन्न जालतका संस्कृलत, भेर् भसूा जगेनाा 
गने जनचेतना कायािम  तालिम  ५ मध्यम सिै 

र्रिरुी  २०         २० ६ वडा भरर  वडा कायाािय, 
नगरपालिका  

३५ िामाति वरको रुख संरक्षण  पटक  १ मध्यम १००० 
  १०       १० ७ िामाताि  प्रदेि सरकार  

३६ होम स्टे सबिन्िी तालिम  व्यशक्त  ३० मध्यम २६६ २०         २० ७ िामताि, रातमाटा  नगरपालिका  

३८ शिवािय मशन्दर लनमााण मशन्दर १ मध्यम ११५ २००         २०० ८ िडेदमार नगरपालिका 

३९ एकादिी मेिा संचािन मेिा १ मध्यम ११५ ५०         ५० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नगरपालिका 

४० सपुादेउरािी मशन्दर लनमााण तथा ममात मशन्दर १ मध्यम ११५   ३००       ३०० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे नगरपालिका 

४२ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण मशन्दर १ मध्यम १५० ५००         ५०० ८ सातमारा प्रदेि मन्त्रािय 

४३ होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् २२ १५         १५ ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािीढंुगा प्रदेि/संर् 

४५ मौलिक सांस्कृलतक संरक्षण तथा सबििान 
कायािम  कायािम १ उच्च ् ४० १५         १५ ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा प्रदेि 

४६ मौलिक संस्कृलत जगेनाा सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ५०   १५       १५ ८ लतनखंडे प्रदेि/संर् 

४८ होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ मध्यम ५०   १५       १५ ८ लतनखंडे प्रदेि/संर् 

४९ पाका , वपकलनक स्पट तथा पोखरी लनमााण पाका  २ मध्यम ४५० १५०         १५० ८ िाहपे प्रदेि/नगरपालिका 

५० शिवािय मशन्दर लनमााण मशन्दर १ मध्यम ४५० २००         २०० ८ िाहपे प्रदेि 

५२ चौलि नांच जगेनाा कायािम कायािम १ मध्यम १०५ 
  

१०       १० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

नगरपालिका 

५३ िराह छेत्र सरंक्षण कायािम  मशन्दर १ मध्यम २००   १५       १५ ९ नगरपालिका 
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०८३
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५५ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण मशन्दर १ मध्यम १५० २५० १००       ३५० ९ कािे मने, पिासे, 

नसेनी, िौखोिा, िौरी, 
गंगटे, नयािस्ती, 
रााँगाकाटे, लसंहदरा, 
िटुके, िााँसर्ारी, 
कालताके, मािारानी, 
टाकुरा, िालमदमार, 
लतन्खंडे, िख्रनेतेी, 
रातामाता, ठाडा खोिा, 
काि िार,चाकुरा  

प्रदेि मन्त्रािय 

५६ होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् २२ १०         १० ९ प्रदेि/संर् 

५८ मौलिक संस्कृलत जगेनाा सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५०   १०       १० ९ प्रदेि/संर् 

५९ मठ, मशन्दर सरंक्षण, पाका  तथा वपकलनक 
स्थि लनमााण तथा संरक्षण  कायािम ५ मध्यम २५० ४०         ४० १० िार्खोर , लिलसकुना, 

लडही, सामकोट, हरे, 
िरे, िग्र, िाटुिे, 
लसिारा,कचरेुनी, 
िोखर  

प्रदेि मन्त्रािय 

६० होमस्टे प्रििान कायािम कायािम १ उच्च ् ५० १०         १० १० प्रदेि/संर् 

६२ मौलिक सांस्कृलतक संरक्षण तथा सबििान 
कायािम  कायािम १ उच्च ् ३०० १५         १५ १० प्रदेि 

६३ मौलिक संस्कृलत जगेनाा सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५०   २५       २५ १० प्रदेि/संर् 

६५ गफुा सरंक्षण तथा प्रििान कायािम १ मध्यम ५०   ३०       ३० ११ 

वटक्करी, खयरभट्टी, 
िाकेडडेनी, वेिखोिा, 
वोिाटा, जावाने, 
वेिदवार 

  
६६ मगर संस्कृलत सरंक्षण कायािम १ मध्यम १५० २०         २० ११   
६८ वटक्करी दगुाा मशन्दर सरंक्षण  कायािम १ मध्यम २०० २०         २० ११   
६९ सािर्ारीमाई मशन्दर मशन्दर १ मध्यम १३० १००         १०० ११   
७० कुमारीमाई मशन्दर मशन्दर १ मध्यम २५० १००         १०० ११   
७२ पन्चेिाजा सरंक्षण तथा िाजा ववतरण िाजा १ मध्यम ३०० ४०         ४० ११   
७३ पावट पौवाको संरक्षण  कायािम 1 मध्यम  २०० २०         २० १३ नेटाखका  वडा कायाािय  

७५ नेटाखका  दह तारिार गने   तारिार 1 मध्यम  १२०   ४०       ४० १३ नेटाखका  वडा कायाािय  

७६ कलिकथान तथा िराज ु मशन्दर सरंक्षण 
कायािम कायािम १ मध्यम ५० 

  ३० ३०     ६० १४ खोरमोर नगरपालिका 

७८ मशन्दर सरंक्षण कायािम कायािम ३ मध्यम ७५   ३०       ३० १४ िौरी नगरपालिका 
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०८०
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०८१
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०८२
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०८३
/८४ 

०८४
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७९ सयुा ओडार िालमाक तथा पयाटकीय 
व्यवस्थापन मशन्दर १ मध्यम १३० ४० ४० ४०     १२० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका 

८० देलिथान, शिवािय व्यवस्थापन तथा उद्यान 
लनमााण लनमााण १ मध्यम १३० ३०० १५०       ४५० १४ पावर, ओडारपाटा प्रदेि मन्त्रािय 

८२ पन्चेिाजा संरक्षणको िालग तालिम तालिम २ उच्च ् १३० ६०         ६० १४ पावर, ओडारपाटा प्रदेि/संर् 

८३ सपुादेउरािी मशन्दर सरंक्षण  कायािम १ उच्च ् १६५   ३०       ३० १४ करेचिुी प्रदेि, नगरपालिका 

८५ पाका , रमणीय स्थान लनमााण कायािम १ मध्यम ९५ २०० १५०       ३५० १४ गादी प्रदेि, नगरपालिका 

८६ सपुादेउरािी, मालिका मशन्दर सरंक्षण तथा 
व्यवस्थापन कायािम १ मध्यम ९५ ६० ४० २०     १२० १४ गादी प्रदेि, नगरपालिका 

८८ मशन्दर संरक्षण कायािम  कायािम २ मध्यम ६० २०         २० १४ सखुौरा प्रदेि/नगरपालिका 

८९ शिवािय मशन्दर, सपुादेउरािी व्यवस्थापन मशन्दर १ मध्यम १६५ ६० ४० २०     १२० १४ लििम प्रदेि 

९० पन्चे िाजा संरक्षण कायािम  कायािम १ मध्यम १६५ २०         २० १४ लििम नगरपालिका/ प्रदेि 

            
६०२
० 

३३९
५ ११०     ९५२५       

 

िैंलगक समानता तथा सामाशजक समावेिीकरण 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ समान कामको समान ज्यािा अलभयान अलभयान १ मध्यम ३०० १५         १५ १ अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, 
िौउने , मिारानी, 
भेदािारर, समटुोि, 
राना टोि, चौपारी 
टोि, साह ु टोिा, 

वडा 

२ तालिम तथा सचेतना कायािम कायािम   उच्च ् ४०० १०         १० १ प्रदेि सरकार 

३ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् २०० ४० ४०       ८० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

४ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् ५० १५ १५       ३० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  
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५ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम १५० ५० ५०       १०० १ र्ईयाचौर, र्लतासेरा, 
उपशल्िखान्ना 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

६ उत्पाददत िस्तकुो िालग िजार 
ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ५० २०         २० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

७ दनुा टपरी, लसिाईकटाई सबिशन्ि 
लसपमिुक तालिम तालिम १ मध्यम ४५० ६० ६०       १२० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

८ मवहिा उदर्ोर्ण तालिम तालिम १ मध्यम ६० ३०         ३० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

९ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम ३०० ५० ५०       १०० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

१० मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् २० ६० ६०       १२० २ 

लसतापरु,मलसना, 
फिाचौर,िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ुअिेरी, 
चिौजा, अिेरी 
िशस्त, शझराा, लसखा, 
दमार 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

११ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् १०० १५ १५       ३० २ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

१२ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम १५० ५० ५०       १०० २ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

१३ मवहिा उदर्ोर्ण तालिम तालिम १ मध्यम ५० ३०         ३० २ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

१४ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम २५० ३०         ३० २ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

१५ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ३५० ३०         ३० ४ 

रातमाटा, िखोट, 
परुाना गाउाँ, जसामे, 
अमराइ, पोयडाडा, 
जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा,खाि, 
कोरयिास 

वडा 

१६ समान कामको समान ज्यािा अलभयान अलभयान १ मध्यम ५०० २०         २० ४ वडा 

१७ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ६० ६०       १२० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

१८ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् १५० १५ १५       ३० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

१९ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम ८० ५० ५०       १०० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

२० दनुा टपरी, लसिाईकटाई सबिशन्ि 
लसपमिुक तालिम तालिम १ मध्यम १२० ६० ६०       १२० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 
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०८३
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२१ मवहिा उदर्ोर्ण तालिम तालिम १ मध्यम ३० ३०         ३० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

२२ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम २५० ५० ५०       १०० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

२३ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम १९० ३०         ३० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

२४ िैंलगक समानता सबिन्िी तालिम  तालिम ४ 

  

सिै 
र्रिरुी  २० २० २० २०   ८० 5 

गल्दा, थापाखाका , 
करापू, रातामाता, 
कालिमाटी, पोखरी, 
छापडाडा   

२५ दलित िशक्षत क्षमता अलिलब्रवि तालिम  तालिम २ मध्यम दलित 
िशस्त २० २० २० २०   ८० 5 गल्दा, थापाखाका , 

करापू    

२६ िैंलगक समानता सबिन्िी तालिम  तालिम  ५ उच्च ् सिै 
र्रिरुी  ४० २० २० २०   १०० ६ शचसापानी, सान 

ढंुग्र, ठुिापोखरा  वडा कायाािय  

२७ GESI सबिन्िी तालिम  व्यशक्त  २ उच्च ् २६६ ५० ५०       १०० ७ िामताि, रातामाटा  नगरपालिका, प्रदेि  

२८ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ११५ २०   २०     ४० ८ िडेदमार, 

छशन्तवि, िेिौटे वडा 

२९ समान कामको समान ज्यािा अलभयान अलभयान १ मध्यम ११५ १०         १० ८ िडेदमार, 
छशन्तवि, िेिौटे वडा 

३० तालिम तथा सचेतना कायािम कायािम   उच्च ् १५० १५   १५     ३० ८ सातमारा प्रदेि सरकार 

३१ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ७५ ३० ३०       ६० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 
हािीढंुगा 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

३२ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ १०         १० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा 
नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

३३ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ७५ ३०         ३० ८ लतनखंडे नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

३४ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम ५० ३० ३०       ६० ८ लतनखंडे 
नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

३५ उत्पाददत िस्तकुो िालग िजार 
ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ५० १५         १५ ८ लतनखंडे नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  
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३६ दनुा टपरी, लसिाईकटाई सबिशन्ि 
लसपमिुक तालिम तालिम १ मध्यम ४५० ६० ४०       १०० ८ िाहपे नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

३७ मवहिा उदर्ोर्ण तालिम तालिम १ मध्यम ४५० ३५         ३५ ८ िाहपे नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

३८ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम ४५० ६० ६०       १२० ८ िाहपे नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

३९ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम १०५ २५ २५       ५० ८ आाँपचौर नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

४० समान काम समान ज्यािा अलभयान अलभयान १ मध्यम १०५ १०         १० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

४१ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ४५० १५         १५ ९ कािे मने, पिासे, 

नसेनी, िौखोिा, 
िौरी, गंगटे, 
नयािस्ती, 
रााँगाकाटे, लसंहदरा, 
िटुके, िााँसर्ारी, 
कालताके, मािारानी, 
टाकुरा, िालमदमार, 
लतन्खंडे, िख्रनेतेी, 
रातामाता, ठाडा 
खोिा, काि िार, 
चाकुरा  

वडा 

४२ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ६० ६०       १२० ९ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

४३ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् २०० १५ १५       ३० ९ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

४४ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ३५० १० १० १०     ३० ९ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

४५ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ३५० १० १० १०     ३० १० 

िार्खोर, 
लिलसकुना, लडही, 
सामकोट, हरे, िरे, 
िग्र, िाटुिे, 
लसिारा, कचरेुनी, 
िोखर  

वडा 

४६ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ६० ६०       १२० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

४७ मवहिा संिग्न उत्पाददत िस्तकुो िालग 
िजार ब्यिस्थापन सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् १५० १५ १५       ३० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

४८ स्वरोजगारी कायािम कायािम १ मध्यम ८० ५० ५०       १०० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  
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४९ दनुा टपरी, लसिाईकटाई सबिशन्ि 
लसपमिुक तालिम तालिम १ मध्यम १२० ६० ६०       १२० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

५० मवहिा उदर्ोर्ण तालिम तालिम १ मध्यम ३० ३०         ३० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

५१ अपांगमैत्री सेवा तथा सलुििा सबिशन्ि 
जनचेतना कायािम कायािम २ उच्च ् १०० २० २०       ४० ११ वटक्करी, खयरभट्टी, 

िाकेडडेनी, 
वेिखोिा, वोिाटा, 
जावाने, वेिदवार 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

५२ आत्मलनभार तथा जीववकोपाजान सबिशन्ि 
लसपमिुक तालिम तालिम २ उच्च ् १५० ६० ६०       १२० ११ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

५३ GESI सबिन्िी तालिम  व्यशक्त  २ उच्च ् 30 ३० ३०       ६० १३ नेटाखका  नगरपालिका, प्रदेि  

५४ िैंलगक समानता सबिशन्ि सचेतनामिुक 
तालिम तालिम २ मध्यम ५० ३० ३०       ६० १४ खोरमोर सामाशजक संस्था 

५५ जीववकोपाजानको िालग व्यावसावयक कृवर् 
तालिम तालिम २ मध्यम ५० ३० ३०       ६० १४ खोरमोर नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

५६ िैंलगक समानता सबिशन्ि तालिम तथा 
सचेतना कायािम कायािम 

प्रत्ये
क 
वर्ा 

उच्च ् ७५ १५ १५ १५ १५ १५ ७५ १४ िौरी नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

५७ लसपमिुक (झोिा लसिाउने, दनुा टपरी, 
लसिाई कटाई आदद) तालिम तालिम १ उच्च ् १३० ३०         ३० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

५८ मवहिा सहभालगता सबिशन्ि तालिम तथा 
सचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् १३०   ४०       ४० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

५९ िैंलगक समानता सबिशन्ि सचेतनामिुक 
तालिम तालिम १ उच्च ् ८० १५         १५ १४ िठेनी नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

६० नेलत्रत्व ववकास सबिशन्ि तालिम तालिम १ मध्यम ८०   ३०       ३० १४ िठेनी नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

६१ िैंलगक समानता सबिशन्ि सचेतनामिुक 
तालिम तालिम १ मध्यम ९५ ४०         ४० १४ गादी नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

६२ छुवाछुत लनमुालिकरण जनचेतनामिुक 
तालिम 

तालिम २ मध्यम ६० ३० ३०       ६० १४ सखुौरा नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

६३ वपछलडएका समहुका िालग लििेर् 
कायािम  कायािम २ मध्यम ६० १५० १५०       ३०० १४ सखुौरा नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
र्रिरुी 

०८०/
८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४/
८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

६४ लसपमिुक (ढाका िनुाई दनुा टपरी, 
लसिाई कटाई आदद) तालिम कायािम १ मध्यम १६५ ६०         ६० १४ लििम नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

६५ िैंलगक समानता तथा सहभालगता 
सबिशन्ि सचेतनामिुक तालिम कायािम १ मध्यम १६५ १५         १५ १४ लििम नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

६६ 
िािसंजाि क्षमता ववकास कायािम           ५००         

सिै 
वडा
मा     

            २१५० 
२०८
५ १३० ७५ १५ ३९५५       

 

जनचेतना अलभिवृि तथा क्षमता ववकास 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

१ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ५०         ५० १ 

अलिकारी टोि, 
सिुनााखाि, हल्दे, 
िौउने, मिारानी, 
भेदािारर, समटुोि, 
राना टोि, चौपारी 
टोि, साह ु टोिा, 
र्ईयाचौर, र्लतासेरा, 
उपशल्िखान्ना 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

२ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ३०         ३० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

३ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम १५० १० १०       २० १ गैरसरकारी संस्था 

४ जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ८० १५         १५ १ गैरसरकारी संस्था 

५ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम १ उच्च ् ७० १५ १५       ३० १ गैरसरकारी संस्था 

६ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम १ मध्यम ५० १५         १५ १ गैरसरकारी संस्था 

७ अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम १ मध्यम २०० ४०         ४० १ गैरसरकारी संस्था 



171 
 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

८ क्षमता अलभिृवि तालिम तालिम १ मध्यम १५० ६०         ६० १ नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

९ िािवववाह रोकथाम सबिशन्ि सचेतना 
कायािम कायािम १ मध्यम ४०० १०         १० १ नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था 

१० मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ५०         ५० २ 

लसतापरु, मलसना, 
फिाचौर, िडा चौर, 
लनपाने, सब्द,ुअिेरी, 
चिौजा, अिेरी िशस्त, 
शझराा, लसखा, दमार 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

११ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ३०         ३० २ 
नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

१२ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम १५० १०         १० २ गैरसरकारी संस्था 

१३ जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ १०         १० २ गैरसरकारी संस्था 

१४ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ २५         २५ २ गैरसरकारी संस्था 

१५ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम २ मध्यम ५० २० २०       ४० २ गैरसरकारी संस्था 

१६ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम २५० १०         १० २ गैरसरकारी संस्था 

१७ अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम २ मध्यम २५० ६० ६०       १२० २ गैरसरकारी संस्था 

१८ मवहिा सिक्तीकरण तालिम तालिम १ मध्यम ५० ४०         ४० २ नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

१९ क्षमता अलभिृवि तालिम तालिम १ मध्यम १५० ४०         ४० २ नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

२० नेततृ्व ववकास तालिम तालिम १ मध्यम १५० ४०         ४० २ नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

२१ 
ढाका िनुाइ तालिम 

तालिम 
१ 

उच्च ्
५० ५०         

५० 
३ िरिोट, थपुा, ठाडा 

नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

२२ शचत्रािाट िन्न े सामग्रीको लनमााण 
तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ५०         

५० ३ िरिोट, थपुा, ठाडा 
नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 



172 
 

ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

२३ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् १०० ६० ६०       १२० ४ 

रातमाटा, िखोट, 
परुाना गाउाँ, जसामे, 
अमराइ, पोयडाडा, 
जोलगलनकोट, 
थामकोट, भालिन 
ओखिढंुगा, खाि, 
कोरयिास 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

२४ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम १ उच्च ् ५० ३०         ३० ४ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

२५ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५० १० १०       २० ४ गैरसरकारी संस्था 

२६ 
जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ५०० १०         १० ४ गैरसरकारी संस्था 

२७ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम १ उच्च ् ४५० १५ १५ १५     ४५ ४ गैरसरकारी संस्था 

२८ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम १ मध्यम ५० २५ २५       ५० ४ गैरसरकारी संस्था 

२९ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५० १५ १५       ३० ४ गैरसरकारी संस्था 

३० अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम १ मध्यम ४५० ४० ४०       ८० ४ गैरसरकारी संस्था 

३१ जनचेतना सबिन्िी तालिम वातावरण 
संरक्षण  कायािम ३ मध्यम २०० २५ २५       ५० 5 गल्दा, थापाखाका , 

करापू नगरपालिका  

३२ कृवर् भ्रमण कायािम कायािम 
प्रत्ये
क 
वर्ा 

मध्यम ५० ५० ५० ५० ५० ५० २५० 5 गल्दा, थापाखाका , 
करापू नगरपालिका  

३३ पसु्तकािय स्थापना  पसु्तकाि
य १ मध्यम ५० ३००         ३०० 5 रातामाता, कालिमाटी, 

पोखरी, छापडाडा 
नगरपालिका/ प्रदेि 
सरकार  

३४ सडक नाटक सबिन्िी तालिम  तालिम  ५ मध्यम ५० ३०         ३० 5 

तल्िो जकेुना, 
गैराखका , अटारी, 
साना कल्िेरी, 
चाकिढंुगा 

नगरपालिका  

३५ डि िनेु्न तालिम  तालिम ५ मध्यम ५० ४० ४०       ८० ६ ठुिापोखरा  नगरपालिका  

३६ डकमी लसकमी तालिम  तालिम  १० मध्यम ५० ४० ४०       ८० ६ ठुिापोखरा  नगरपालिका  
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

३७ प्रौढ शिक्षा  कक्षा  २० मध्यम २०० ७५ ७५       १५० ६ शचसापानी, सान ढंुग्र  वडा कायाािय  

३८ कबप्यटुर सबिन्िी तालिम  व्यशक्त  ६० मध्यम २० ७०         ७० ७ िामताि, रातामाटा, 
जिकेु  नगरपालिका  

३९ मौवा ब्रान्डेड तालिम  व्यशक्त  ३० मध्यम १५० ४०         ४० ७ िामताि,रातामाटा, 
जिकेु  वडा कायाािय  

४० सािनु िनाउने तालिम  व्यशक्त  ३० मध्यम २०० ६०         ६० ७ िामाति, रातामाटा, 
जिकेु  

नगरपालिका  

४१ र्रेि ुढाका तालिम  व्यशक्त  ५० मध्यम १५० ६०         ६० ७ जिकेु  नगरपालिका  

४२ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ६०         ६० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

४३ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम १ उच्च ् ११५ ४०         ४० ८ िडेदमार, छशन्तवि, 
िेिौटे 

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

४४ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम २ मध्यम १५० १० १०       २० ८ सातमारा गैरसरकारी संस्था 

४५ जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ १०         १० ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा गैरसरकारी संस्था 

४६ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम १ उच्च ् ७५ १५ १५ १५ १५ १५ ७५ ८ िोदे्र, फुकेसल्िी, 

हािीढंुगा गैरसरकारी संस्था 

४७ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम १ मध्यम ५० ४०         ४० ८ लतनखंडे गैरसरकारी संस्था 

४८ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५० १५ १५ १५ १५ १५ ७५ ८ िाहपे गैरसरकारी संस्था 

४९ अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम १ मध्यम ४५० ५०         ५० ८ िाहपे गैरसरकारी संस्था 

५० मवहिा सिक्तीकरण तालिम तालिम १ मध्यम १०५ ४०         ४० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

५१ क्षमता अलभिृवि तालिम तालिम २ मध्यम १०५ ५० ५०       १०० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 

५२ नेततृ्व ववकास तालिम तालिम २ मध्यम १०५ ४० ४०       ८० ८ आाँपचौर, ढकस,ु 
डमाईखका  

नगरपालिका/गैरसरकारी 
संस्था 
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

५३ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम २ उच्च ् ८० ५० ५०       १०० ९ 

कािे मने, पिासे, 
नसेनी, िौखोिा, िौरी, 
गंगटे, नयािस्ती, 
रााँगाकाटे, लसंहदरा, 
िटुके, िााँसर्ारी, 
कालताके, मािारानी, 
टाकुरा, िालमदमार, 
लतन्खंडे, िख्रनेतेी, 
रातामाता, ठाडा 
खोिा, काि िार, 
चाकुरा  

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

५४ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम १ उच्च ् ९० २०         २० ९ नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

५५ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम 

प्रत्ये
क 
वर्ा 

मध्यम ९० १५ १५ १५ १५ १५ ७५ ९ गैरसरकारी संस्था 

५६ जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ५० १५         १५ ९ गैरसरकारी संस्था 

५७ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम २ उच्च ् १५० १५   १५     ३० ९ गैरसरकारी संस्था 

५८ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम २ मध्यम १२० २० २०       ४० ९ गैरसरकारी संस्था 

५९ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम २ मध्यम १८० ६० ६०       १२० ९ गैरसरकारी संस्था 

६० अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम २ मध्यम ८० ५० ५०       १०० ९ गैरसरकारी संस्था 

६१ मवहिा सिशक्तकरण तालिम तालिम ३ उच्च ् १०० ६० ६० ६०     १८० १० 

िार्खोर , लिलसकुना, 
लडही, सामकोट, हरे, 
िरे, िग्र, िाटुिे, 
लसिारा,कचरेुनी, 
िोखर  

नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था  

६२ नेलत्रत्व ववकास तालिम तालिम २ उच्च ् ५० ४० ४०       ८० १० नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

६३ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ मध्यम ४५० 

  
१०       १० १० गैरसरकारी संस्था 

६४ जााँड रशकस सेवन ववरुद्द सचेतना 
कायािम कायािम १ उच्च ् ५०० १०         १० १० गैरसरकारी संस्था 

६५ िािववकासका िालग वकृ्तत्वकिा तथा 
अन्य कायािम कायािम 

प्रत्ये
क 
वर्ा 

उच्च ् ४५० १५ १५ १५ १५ १५ ७५ १० गैरसरकारी संस्था 

६६ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम 

प्रत्ये
क 
वर्ा 

मध्यम ४५० १५ १५ १५ १५ १५ ७५ १० गैरसरकारी संस्था 
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

६७ अपांगमैत्री व्यिसाय सबिशन्ि तालिम 
तथा कायािम तालिम २ मध्यम ४५० ६० ६०       १२० १० गैरसरकारी संस्था 

६८ लसपमिुक तालिम  तालिम  1 मध्यम 300 ६०         ६० १३ ररकोट, िाहनुखका , 
छाप  वडा कायाािय  

६९ मािा गास्न ेतालिम  तालिम  5 मध्यम 120 ३० ३० ३० ३० ३० १५० १३ ररकोट, िाहनुखका , 
छाप  वडा कायाािय  

७० मडुा िनुाइ डि िनुाइ तालिम  तालिम  5 मध्यम 120 ३० ३० ३० ३० ३० १५० १३ 
ररकोट, िाहनुखका , 
छाप  वडा कायाािय  

७१ औिोलगक ग्राम लनमााण ग्राम १ उच्च ् ५०० ६००
० 

          १३ थाप्िेिारी प्रदेि, संर्ीय तथा 
नगरपालिका 

७२ सीिाई कटाई तालिम  तालिम  10 मध्यम 150 ६० ६० ६० ६० ६० ३०० १३ ररकोट, िाहनुखका , 
छाप वडा कायाािय  

७३ सडकनाटक प्रदिान  सडक 
नाटक  १ उच्च ् ५० ४०         ४० १४ खोरमोर नगरपालिका, गैरसरकारी 

संस्था  

७४ िािवववाह जनचेतना कायािम कायािम १ उच्च ् १३० १०         १० १४ पावर, ओडारपाटा नगरपालिका, गैरसरकारी 
संस्था 

७५ मवहिािाई लसपमिुक (सािनु िनाउन े
आदद) तालिम जस्तै  तालिम १ मध्यम ८० ५०         ५० १४ िठेनी गैरसरकारी संस्था 

७६ मवहिािाई आयआजान मिुक तालिम 
तथा सचेतना कायािम  कायािम 

प्रत्ये
क 
वर्ा  

उच्च ् ७५ ४० ४० ४० ४० ४० २०० १४ करेचिुी गैरसरकारी संस्था 

७७ जनचेतना तथा अलभमखुीकरण 
सबिशन्ि कायािम कायािम १ उच्च ् ९५ १५         १५ १४ गादद गैरसरकारी संस्था 

७८ वकृ्तत्वववकास तालिम  तालिम १ मध्यम ५० १५         १५ १४ सखुौरा गैरसरकारी संस्था 

७९ िािवववाह जनचेतना कायािम कायािम १ मध्यम १६५ १५         १५ १४ लििम गैरसरकारी संस्था 

८० 

जिवाय ुपररवतानका जोशखम, प्रलतकुि 
मौसमका र्टना, अनकूुिनका िारेमा 
सूचना संकिन तथा प्रवाह गना स्थानीय 
स्रोत व्यशक्त ववकास गने 

कायािम १ मध्यम सिै र्रिरुी ३५०         ३५०      
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ि. स. वियाकिाप इकाई पररणा
म 

प्राथलम
कता 

िशक्षत 
िगा/ 
र्रिरुी 

०८०
/८१ 

०८१
/८२ 

०८२
/८३ 

०८३
/८४ 

०८४
/८5 जबमा वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 

८१ 
स्थानीय एफ. एम. माफा त जिवाय ु
पररवतान तथा ववपद् सबिशन्ि कायािम 
प्रिारण 

कायािम १ मध्यम सिै र्रिरुी १०० १००       २००      

८२ 

जिवाय ु पररवतानका असर तथा 
अनकूुिनका उपाय साथै जि जलमन 
जंगि तथा खाद्द्य सरुक्षा सबिशन्ि 
र्टना अध्ययन तथा सफिताको कथा 
उत्पादन तथा प्रकासन गने 

कायािम १ मध्यम सिै र्रिरुी २०० २००              

            
९५०
५ 

१४८
५ ३७५ २८५ २८५ 

५५३
५       

 

५.२.७ अनूकिनु कायाहरुको प्राथलमकीकरण 

शितगंगा नगरपालिकाको पााँच वर्ीय अनकूुिन योजनामा लनमााण गदाा िेरै जस्तो योजनाहरु पवहिो तथा दोस्रो वर्ाका योजनाहरु रहेका छन । यसरी 
हेदाा अनकूुिन कायाहरु जिवाय ुमैत्री लसंचाई प्रणािीका साथै अन्य लसंचाई प्रणािी लनमााण, ममात तथा स्तर उन्नती, पनुाभरण पोखरी लनमााण, पानीका 
महुान संरक्षण, प्िावष्टक र्रमा वेमौसमी तरकारी खेती, खानेपानीको व्यवस्थापन, खािी ठाउाँ तथा नदी वकनारमा वकृ्षारोपण, तटिन्ि लनमााण, ग्याववन 
पखााि लनमााण, जिवाय ुमैत्री ववउलिजनको व्यवस्थापन, गोठ तथा भकारो सिुार, िाख्राको खोर सिुार, कृवर् औजारको ववतरण तथा ममात तालिम, 
व्यावसावयक कृवर् तथा पिपुािन सबिशन्ि तालिम, पि ुस्वास््य शिववर आदद प्रमखु प्राथलमकतामा परेका छन ्। त्यसैगरी प्रजनन स्वास््य अलिकारको 
सलुनशितता गना उशचत प्रजनन स्वास््य सेवाको व्यवस्थापन, मवहिाहरुको िालग जीववकोपाजानका िालग लसपमिुक तालिम, जनचेतनामिुक कायािम 
सरसफाई तथा पोर्ण सबिशन्ि तालिम, गाउाँर्र शकिलनक तथा स्वास््य चौकीको लनमााण तथा सिलिकरण आददिाई प्राथलमकता ददइएको  छ  ।
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पररच्छेद ६: जिवाय ुपररवतान अनकूुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण 
मिुप्रवावहकरण  

६.१ आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूिप्रवाहीकरण  

जिवाय ुपररवतान अनकूुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र व्यिस्थापनका रणनीलतहरुिाई स्थानीय 
आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मिुप्रवाहीकरण गनुाको मयुय उदेश्य जिवाय ुपररवतान 
सबिशन्ि स्थानीय सूचना, जोशखमको अवस्था, स्रोत सािनको उपिव्िता, गणुस्तर तथा त्यस मालथको 
पहुाँच र अनकूुिन तथा जोशखम न्यूनीकरणको आवश्यकता पवहचानको आिारमा जिवाय ु
पररवतानिाई शितगंगा नगरपालिकाका योजना तथा ववकासका नीलतहरुमा मूिप्रवाहीकरण गरी 
जिवाय ुपररवतान व्यवस्थापनिाई संस्थागत गनुा हो र यस कायायोजना माफा त उक्त काया संस्थागत 
गररनेछ।जिवाय ु पररवतानको जोशखममा रहेका पररवार, िशस्त, टोि, समदुाय, वडािाई आफ्ना 
अनकूुिन प्राथलमकतािारे प्रष्टसाँग अलभव्यक्त गना र प्रभावकारी कायाान्वयनका िालग सरकारी, 
गैरसरकारी र लनजी क्षेत्रका श्रोत पररचािन गररनेछ।जिवाय ुपररवतान सबवन्िी ववश्लरे्ण, अनकूुिन 
र जोशखम न्यूनीकरणका रणनीलतहरु स्थानीय आवलिक योजना अथवा ददर्ाकालिन योजनामा समावेि 
गररनेछ ।  

संर्ीय तथा प्रादेशिक योजना आयोगहरुको आिार पत्र तथा आवलिक ववकास योजनािाई प्रस्थान 
लिन्द ु िनाएर जिवाय ु उत्थानिीिताका दीर्ाकािीन िक्ष्य तथा सोचहरु आवलिक योजनामा 
समायोजन गररनेछ । प्राववलिक रुपिे कायाान्वयन गना कदठन तथा िेरै श्रोत िाग्ने अनकूुिनका 
योजनाहरु िहवुर्ीय, दीर्ाकािीन तथा आवलिक योजनामा समायोजन गरेर कायाान्वयन गररनेछ । 
त्येसैगरी स्थानीय तह िीच वा स्थानीय तह र प्रदेि एवं संर्साँग समन्वय गरी कायाान्वयन गनुापने 
प्रकृलतका जिवाय ु पररवतान अनकूुिनका आयोजनाहरु आवलिक योजनामा एकीकरण गरी 
कायाान्वयनमा सहजीकरण गररनेछ । स्थानीय आवलिक योजना तथा ववकासका नीलतहरुको 
प्रभावकारी कायाान्वयनका िालग सरकारी लनकाय, गैरसरकारी संर् संस्था, ववकास साझेदार र लनजी 
क्षेत्रका श्रोत पररचािन गना मागाशचत्र तथा खाका तयार गररनेछ । यसका िालग जिवाय ुपररवतान 
अनकूुिन र ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यिस्थापनका कायािाई स्थानीय आवलिक योजना तथा 
ववकासका नीलतहरुमा मिुप्रवाहीकरण गना नगरपालिकाको आवश्यकता अनसुार नीलत तथा 
जिवायमैुत्री पूवाािारववकास लनदेशिका तयार गनुा पने देशखन्छ । जसअनसुार शितगंगा नगरपालिकािे 
ववलभन्न ववर्य सबिशन्ि कायाववलि, लनदेशिकाहरु पलन जसरी गररसकेको छ । 
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शितगंगा नगरपालिकाको ववपद् कोर् व्यवस्थापन तथा आलथाक सहयोग कायाववलि, २०७९ 

स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ को पररच्छेद १०, दफा ७० तथा शितगंगा नगरपालिकाको 
ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन गना िनेको ऐन, २०७६ को दफा २७ िमोशजम यस 
शितगंगा नगरपालिकाको स्थानीय संशचत कोर् िाट रकम ववलनयोजन गरर ववपद् व्यवस्थापन तथा 
आलथाक सहायता कोर्को स्थापना गररएको छ । स्थानीय सरकार संचािन ऐन, २०७४ तथा 
नगरपालिकाको ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन गना िनेको ऐन, २०७६ िे ददएको 
अलिकार प्रयोग गरर यस नगर कायापालिकािे नगरपालिकाको अलिकार क्षेत्र लभत्र प्राकृलतक तथा 
गैर प्राकृलतक ववपद जस्तै आगिागी, दरु्ाटना, पवहरो, िाढी, जनावर आतंक, हरुीितास, अववरि 
वर्ाा, चट्याङ आदद तथा अत्यन्तै न्यनु आलथाक शस्थलत भएका गबभीर प्रकृलतका रोग जस्तै मटुु, 
मगृौिा, कयान्सर, बे्रन टु्यमर िगायतका मानव जीवनमा गबभीर असर पाने तथा अप्रत्याशित कारण 
िाट सजृना भएको वविेर् पररशस्थलतिाई लनयन्त्रण गना एक ववपद् व्यवस्थापन कोर्को स्थापना गरी 
सो कोर्को व्यवस्थापन गना वाञ्छलनय भएकोि शितगंगा नगरपालिकाको ववपद् कोर् व्यवस्थापन 
तथा आलथाक सहयोग कायाववलि, २०७९ िाग ुगरेको छ । 

कृवर् अनदुान ववतरण कायाववलि, २०७९ 

यो कायाववलि अनसुार नगरपालिकािे साना लसंचाई, साना औजार व्यिस्था गने, ववउ ववतरण गने, 
नगदे/औद्योलगक िालि, तरकारी तथा फिफुि िालि, मसिा तथा जडीिटुी खेलत तथा पिपुन्छी 
पािन गने कृर्कहरुिाई कृवर् क्षेत्र ववस्तार प्रविान तथा िजारीकरण गना अनदुान प्रदान गने तथा 
व्यावसावयक कृवर्का िालग नयााँ प्रववलि लसकाउने खािका तालिम प्रदान गने प्राविान राखेको छ । 
नगरपालिकाको यस्ता रणनीलतहरु िाट स्थानीय िालसन्दाको अनकूुिन क्षमता िदृद्द हनुे देशखन्छ ।  

शितगंगा नगरपालिकाको नदीजन्य पदाथा तथा अन्य पदाथा उत्खनन, संकिन, ओसारपसार 
तथा वविी ववतरण र नदीजन्य पदाथामा आिाररत उद्योग व्यवस्थापन सबिन्िी कायाववलि, 
२०७६ 

यस कायाववलि अनसुार शितगंगा नगरपालिका लभत्र रहेका नददजन्य पदाथा हटाई ववपद्िाई न्यूनीकरण 
गने तथा नदद क्षेत्र वरपरको वातावरण सरंक्षण गने तथा नदीजन्य पदाथा तथा अन्य पदाथा उत्खनन, 
संकिन, ओसारपसार तथा वविी ववतरण र नदीजन्य पदाथामा आिाररत उद्योग व्यवस्थापन सबिन्िी 
प्राविान राखेको छ । यो कायाववलििे नगरपालिका लभत्र रहेका नदीहरु सरंक्षण हनुे र िाढी, पवहरो 
जोशखम कम हनुे आाँकिन गररएको छ । 

https://shitagangamun.gov.np/content/%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%97%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE-%E0%A4%A8%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%A8%E0%A4%A6%E0%A5%80%E0%A4%9C%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF-%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5-%E0%A4%A4%E0%A4%A5%E0%A4%BE-%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%AF-%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A5-%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%96%E0%A4%A8%E0%A4%A8%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%95%E0%A4%B2%E0%A4%A8-%E0%A4%93%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%AA%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%A4%E0%A4%A5%E0%A4%BE-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80-%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A4%A3-%E0%A4%B0
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नगर प्रमखु ववपन्न वगा आय आजान कायािम व्यवस्थापन कायाववलि, २०७८ 

शितगंगा नगरपालिकामा रहेका आलथाक तथा सामाशजक रुपिे ववपन्न वगाहरुको आलथाक उपाजानमा 
सहायता प्रदान गरी आय आजानमा टेवा पयुााउने उिेश्यिे वावर्ाक नीलत तथा कायािममा समावेि 
गररएको र ववपन्न, असहाय, दलित, जनजालत एवं अल्पसंययकको शजवन लनवााहमा सहजता तथा 
आलथाक ििृी गना नगर प्रमखु आय आजान कायािम व्यवस्थापन कायाववलि २०७८ तयार गररएको 
छ । यस कायाववलि अनसुार िंगरु पािनको िालग िंगरुका पाठापाठी ववतरण, कृर्कको िालग टनेि, 
िाख्रा ववतरण, लसंचाईको िालग पाइप, हाते ट्याकटर तथा खोर लनमााण गना अनदुान प्रदान गने 
कायािम रहेको छ । 

शितगंगा नगरपालिकाको सरुशक्षत नागररक आवास कायािम संचािन कायाववलि, २०७८ 

नेपािको संवविान प्रदि नागररकको मौलिक हक अन्तगात आवासको अलिकार सबिन्िी ऐन, २०७८ 
िमोशजम उपयकु्त, सरुशक्षत र वातावरणमैत्री आवासको अलिकारको सबमान, संरक्षण तथा पररपलूता 
गना गररिीको रेखामनुी रहेका, प्रकोपका कारण र्रवार वववहन भएका र्र पररवारहरुिे सरुशक्षत 
आवास लनमाणा आफैिे गना चाहेमा जस्तापाता र सहलुियत दरको काठ िगायतका सामाग्री खररदको 
िालग र गररिीको रेखामनुी रहेका, पराि वा खरको छाना भएका र्र पररवारिाई जस्तापाताको 
छानामलुन ल्याउने गरी सरुशक्षत नागररक आवास लनमाणाको िालग कायाान्वयन गना वाञ्छनीय भएकोिे 
स्थानीय सरकार संचािन ऐन २०७५ वमोशजम शितगंगा नगरपालिकािे सरुशक्षत नागररक आवास 
कायािम संचािन कायाववलि, २०७८ िनाएको छ । 

६.२ स्थानीय तहको वावर्ाक योजना, िजेट तजुामा र अनगुमन तथा मूल्याकंन प्रवियामा 
मूिप्रवाहीकरण  

शितगंगा नगरपालिकाको स्थानीय जिवाय ु पररवतान अनकूुिन योजनािाई ववकास र ववर्यगत 
योजनामा साथै स्थानीय सेवा प्रदान गने लनजी तथा गैर सरकारी संस्थाहरुको योजना प्रवियामा 
समायोजन गरर ववकासका काममा मिुप्रवाहीकरण गनाका िालग नगरपालिका तथा वडाको 
जनप्रलतलनलि, राजनैलतक दिहरु, अन्य वहसुरोकारवािाहरु र एकीकृत योजना तजुामा सलमलतसाँग यस 
अनकूुिन योजना तजुामा प्रविया देशख न ैछिफि र समन्वय गररएको छ । यसरी नै पालिका 
स्तरमा अनकूुिन काया योजनाका र प्रवियाको सबिन्िमा प्रस्तलुतकरण गरी पालिकाका सेवा प्रदायक 
लनकायहरुसंग छिफि गररएको लथयो।शितगंगा नगरपालिकाको हरेक वडा स्तरका स्थानीय 
राजनीलतक दि, सामाशजक संस्थाहरु, सामदुावयक वन उपभोक्ता समूहहरु संग ववस्ततृ छिफि 
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तयार गरी अनकूुिन कायायोजन तयार गररएको छ र नगरपालिकािाट अनमुोदन भए पिात यो 
िाग ुहनुेछ । स्थानीय योजनामा िेरै जस्तो योजनाहरु समेवटदै आए पलन केवह अनकुुिन योजनाहरु 
जिवाय ुपररवतानको असर तथा प्रभाव िारे उशचत जनचेतना नहदुााँ समािेि हदैुनन ्। यसरी न ै
शितगंगा नगरपालिकाको वावर्ाक योजनामा समावेि नभएका योजनाहरुिाई लनयलमत योजना तजुामा 
प्रविया माफा त शजल्िा समन्वय सलमलत तथा सबिि ववर्यगत कायााियहरु तथा अन्य सरोकारवािा 
लनकायमा पलन पेि गरी मूिप्रिावहकरणको िालग पहि हनुेछ । भववष्यमा नगरपालिकािे तयार 
गने आिलिक तथा िावर्ाक योजना तथा रणनीलतहरुमा यस अनकूुिन योजनािाई उच्च प्राथलमकताका 
साथमा समायोजन गररनेछ । यस योजनाका प्राथलमकताहरुिाई केशन्द्रय स्तरमा वन तथा वातावरण 
मन्त्रािय माफा त राविय योजना आयोगिाट तयार गररन ेरातो वकताि माफा त राविय ववकास योजनामा 
समायोजन गना समेत आवश्यक पहि गररनेछ । योजना समायोजनका िालग लनबनानसुार कायाहरु 
समेत पवहचान गररएका छन ्। 

क) तत्काि गनूापने  

• स्थानीय अनकुुिन योजनाका िारेमा सचेतना जागरण गने र अपनत्वको लिकास गने । 

• योजना पशुस्तका वा सो अन्तगात प्राथलमकतामा परेका वियाकिापहरु आवश्यक प्रविया 
पयुाई सबिशन्ित लिर्यगत तथा अन्य सरोकारवािाहरु समक्ष पेि गरी कायान्वयन गने तथा 
आवश्यक सहयोगको िालग सिशन्ित लनकायहरु साँग पहि, पैरवी तथा समन्वय गने । 

ख) योजना तजुामा प्रवियाको आवश्यक तयारी तथा शजबमेवारी  

स्थानीय तहको वावर्ाक योजना, िजेट तजुामा र अनगुमन तथा मूल्यांकन प्रवियामा मूिप्रवाहीकरणका 
िालग तालिका 22 मा प्रस्ततु गररए अनसुार आवश्यक तयारी तथा शजबमेवारी वहन गनुा पने हनु्छ 
। 

तालिका 22. स्थानीय अनकुुिन योजना मिुप्रवाहीकरण गना आवश्यक तयारी तथा शजबमेवारीको खाका 

योजना तजुामाको 
स्तर 

आवश्यक तयारी शजबमेवारी 

टोि िशस्त र्र 
 

यस योजना िमोशजम आ-आफ्नो टोि 
िस्तीमा प्राथलमकतामा परेका योजनाहरु 
लनिााररत ढााँचामा पेि गने । 

सबिशन्ित टोि िस्तीिाट पालिकामा 
प्रलतलनलित्व गने व्यशक्त-पालिका सभा 
सदस्य) वा प्रभाववत समदुाय वा सबिशन्ित 
लिर्यगत क्षेत्रको व्यशक्त 
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वडा स्तर लिलभन्न वडासाँग सबिशन्ित कायािम भए 
सिैसाँग समन्वय गनुापने 

वडा अध्यक्ष, सशचि वा तोवकएको व्यशक्त, 
वडा सलमलतका सदस्यहरु 

नगरपालिका 
स्तरमा 

नगर पररर्दिाट अनमुोदन गराउन पहि 
गने । 

नगर कायापालिका सदस्यहरु, वन, 
वातावरण तथा ववपद् व्यवस्थापन सलमलतका 
सदस्यहरु राजलनलतक दिका प्रलतलनलि 

ववर्यगत क्षेत्रका 
योजनाहरु 

ववलभन्न ववर्यगत क्षेत्रका योजनाहरु 
समिशन्ित मन्त्रािय साँग समन्वय गने 
जस्तै, वन संग सबिशन्ित योजनाहरु 
सामदुावयक वन उपभोक्ता समूहको 
सािारणसभा पूवा न ैकायासलमलतमा पेि 
मालथल्िो स्तरमा िैजान ु पने योजना 
भएपलन सबिशन्ित लनकायको तल्िो तह 
जस्तै सि लडलभजन वन कायाािय को 
लसफाररस  

सबिशन्ित लिर्यगत क्षेत्रसाँग सबिशन्ित तथा 
अनभुवी व्यशक्त, नगरपालिकाका ववर्यगत 
क्षेत्रका कमाचारी,  

ववलभन्न 
पररयोजनाहरु 

पररयोजनाका तल्िो तहका योजना 
तजुामा प्रवियामा वा सोझै पररयोजनाको 
पायकको कायााियमा लनिााररत ढााँचामा 
कायािम पेि 

नगरपालिकामा अन्य लनकाय संग समन्वय 
गना तोवकएको शजबमेवार कमाचारी 
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पररच्छेद ७: अनकूुिन कायाहरुको समायोजन र अनगुमन तथा मलु्याकंन 

७.१ अनकूुिन कायाहरुको तजुामा र कायाान्वयन 

अनकूुिन योजनाको तजुामा तथा कायाान्वयनको नेततृ्व नगरपालिकािे गनेछ । नगरपालिकािे 
योजना तजुामा र कायाान्वयन िाहेक स्थानीय स्तरमा र्रिरुी, स्थानीय समदुाय र पररयोजनाहरुिे 
स्थानीय अनकूुिन र ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापन काया, समदुायमा आिाररत अनकूुिन 
कायािम, पारशस्थलतकीय प्रणािी, संरक्षण क्षेत्र व्यवस्थापन र ववर्यगत क्षेत्रसाँग सबवशन्ि र समूहको 
योजनामा जिवाय ुपररवतान अनकूुिन तथा ववपद् जोशखम न्यूनीकरण र व्यवस्थापनका कायाहरु 
समायोजन गनेछ । जोशखम तथा संकटासन्नता र यसका अन्तरलनवहत कारणहरु व्यशक्त, र्रिरुी र 
समदुाय स्तरमा फरक फरक भएका कारण स्थानीय योजना तजुामा प्रकृयामा जिवाय ुपररवतानिाट 
िढी प्रभाववत मवहिा तथा संकटासन्न र्रिरुीको ववशिष्ट समस्यािाई समािान गने अनकूुिनका 
कायािमहरू समावेि गररनेछ । अनकूुिन र जोशखम न्यूनीकरणका योजनाहरु र्रिरुी, स्थानीय 
समदुाय, उपभोक्ता समूह, संर्–संस्था र पररयोजना स्तरमा लनमााण र कायाान्वयन गनािाई प्रोत्साहन 
गररनेछ । जिवाय ुपररवतान अनकूुिन र ववपद् जोशखम न्यूनीकरण तथा व्यवस्थापनका कायाहरु 
व्यशक्त, र्रिरुी, स्थानीय समदुाय र उपभोक्ता समूहको जीववकोपाजान तथा पररशस्थलतकीय प्रणािीमा 
आिाररत हनु सकनेछ । 

यस योजनाको सफि तजुामा तथा कायाान्वयन र समन्वयात्मक भलुमकाका िालग वडा सलमलत तथा 
कायापालिका सलमलत वियाशिि रहनेछ । पालिकािे प्रदेि, सशर्य सरकार, गै.स.स को सहयोग 
तथा समन्वयनमा वियाकिापहरुको कायान्वयन गने छ । जिवाय ु वविका िालग पलन स्थालनय 
अनकूुिन कायायोजना महत्वपणुा दस्तािेज हनुेछ । अनकूुिन योजनामा उल्िेशखत कायाहरुिाई 
नगरपालिका, ववर्यगत िाखा, समदुायमा स्थावपत भई वियािीि रहेका ववद्यमान समहु, संस्था, 
किि तथा उपभोक्ता सलमलतहरु माफा त कायाान्वयन गररनेछ । भौलतक पूवाािार सबिशन्ि 
कायािमहरुको कायाान्वयनमा आवश्यकता अनरुुप  प्राववलिक तथा उपिब्ि अन्य ववज्ञहरुिाट 
ववस्ततृ िागत अनमुान गराउनकुा साथै कायाान्वयनमा समेत सहयोग लिईनेछ । अनकूुिन 
कायायोजना कायाान्वयनको सहशजकरण ववपद् व्यवस्थापन सलमलतिे गने छ । जिवाय ुपररवतान, 
ववपद् व्यवस्थापन सबिशन्ि कायािमहरुिाई थप प्रभावकारी िनाउन,े स्थालनय अनकूुिन कायायोजना 
कायान्वयनिाई थप प्रभावकारी िनाउन आवश्यक पषृ्ठपोर्ण गने काम ववपद् व्यवस्थापन सलमलत 
माफा त गररने छ । िावर्ाक िजेट तजुामा तथा जिवाय ुपररवतान, ववपद् जोशखम न्यनुीकरण तथा 
व्यवस्थापन सबिशन्ि कायािमहरुिाई मिुप्रवावहकरण गना आवश्यक सहशजकरण गने तथा िजेट 
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ववलनयोजनका िालग कायापालिकामा पैरवव समेत यस सलमलत माफा त गररन ेछ।यस सलमलतको क्षमता 
अलभवदृद्व गने आवश्यक वियाकिापहरु समेत समावेि गररने छ । 

यस योजनामा अन्य सरोकारवािा लनकायहरुको सहयोग पलन आवश्यक पने हनुािे सो कायािमहरुका 
िालग सरोकारवािा लनकायको वावर्ाक योजनामा समावेि गनाका िालग वडा एवं नगरपालिकािे पहि 
गनेछ । प्राथलमकतामा परेका हरेक वियाकिापहरुको ववस्ततृ कायाान्वयन योजना र शजबमेवारी 
तय गरी सबिशन्ित व्यशक्त, संस्था लनकायहरुसाँगको समन्वय र सहकायामा स्रोत तथा सेवा जटुाई 
कायािम कायाान्वयन गररनेछ । योजनाको प्रभावकारी कायाान्वयनका िालग व्यशक्तगत िानी व्यवहार 
देशख नै पररवतानको खााँचो देशखएको छ । त्यसैगरी यस योजनाको कायाान्वयनमा नीशज क्षेत्रको 
भलूमका अहम ्हनु सकछ । नीशज क्षेत्रको संभाववत भलूमका यसै योजनामा उल्िेख गररएको छ । 
यसका िालग वडा तथा नगरपालिकािे सबिशन्ित नीशज क्षेत्र, व्यवसावयक क्षेत्र एवं स्थानीय उद्योग 
िाशणज्य संर् माफा त समेत पहि गनेछ ।  

७.२ अनकुुिन योजना अनूगमन तथा मलु्याड्ढन योजना  

शितगंगा नगरपालिका अन्तरगत अनकूुिन योजनामा समेवटएका सिै र्रिरुी तथा सरोकारवािाहरुको 
प्रत्यक्ष सहभालगता तथा नगरपालिकाको ववद्यमान नगर ववपद् व्यवस्थापन समन्वय सलमलत, 
कायापालिका सदस्यहरु र खासगरी पालिका स्तररय अनगुमन मूल्यांकन सलमलतको अगवुाईमा 
अनकूुिन कायायोजना कायाान्वयनको अनगुमन अिािावर्ाक रुपमा गररनेछ । 

अलभिेशखकरणमा उल्िेशखत आवश्यक सूचनाहरुिाई ध्यान ददई अनगुमन गनुा पूवा अनगुमनको 
खाका तयार गरी सोही अनसुार अनगुमन र प्रलतिेदन तयार गररनेछ। अनगुमनको िालग सलमलतका 
पदालिकारीहरु अनगुमन सबिशन्ि अलभमखुीकरणमा सहभालग भएर मात्र अनगुमन कायामा संिग्न 
हनुेछन ् जसिाट गररएका प्रभावकाररताको िेखाजोखा गना सहज हनुेछ।त्यसैगरी वावर्ाक रुपमा 
मूल्याङ्कन गररनेछ भने योजनाको अन्तमा अशन्तम मूल्याङ्कन गरी पनुः आगामी ददनको मलु्याङ्कन 
योजना तयार गररनेछ । यसरी नै अनकूुिन कायायोजनािाई सर्ाउन अनगुमन तथा मूल्याङ्कनिे 
लसकाइ, शचन्तन-मनन र पषृ्ठपोर्णका िालग अवसर प्रदान गदाछ । 

कायािम सञ्चािनको िममा कायािम गणुस्तरीय तथा उदे्दश्य मिुक िनाउन सबिशन्ित िाभाशन्वत 
वगा तथा सबिशन्ित सरोकारवािा संस्थाहरुको सझुाविाई सबिोिन गररन ेछ । साथै नगरपालिका 
तथा सबिशन्ित समूहिे स्व अनगुमन मलु्याङ्कन गररनकुा साथै सहयोगी लनकायहरु संग संयकु्त रुपमा 
समेत कायािमको लनयलमत अनगुमन मूल्याङ्कन गररनेछ । कायािम सबपादन पिात सबिशन्ित 
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वियाकिापको सावाजलनक िेखा पररक्षण गररन ेछ । अनगुमन तथा मूल्याङ्कनको खाका अनसूुची 
५ र ६ मा प्रस्ततु गरीएको छ । 

अनगुमनका तहहरु वकन कसिे कवहिे कसरर 
वडा पारदिीता र 

अपनत्व कायम गना 
र अनकूुिन काया 
हरुको 
प्रभावकारी 
कायाान्वयन 

वडा  सलमलत,
 वडा 
स्तररय अनगुमन 
सलमलत 

कायािम सञ्चािन 
पूवा, सञ्चािनको 
िममा र सबपन्न 
भएको १ 
मवहनालभत्र (हरेक 
कायािममा) 

कायािम सञ्चािन 
पूवा, सञ्चािनको 
िममा र सबपन्न 
भएको १ 
मवहनालभत्र (हरेक 
कायािममा) 

नगरपालिका कायािमको 
गणुस्तर कायम गना 
। 
योजना र प्रगलतको 
िेखाजोखा गना । 
कायािमको 
प्रभावकारीता ववृि 
गदै समयमा काया 
सबपन्न गना । 

कायापालिका 
सदस्य पालिका 
स्तररय अनगुमन 
सलमलत 
 वन, 
वातावरण तथा 
ववपद् व्यवस्थापन 
सलमलत 
स्थालनय पत्रकार  
गाउाँपालिकाका 
कमाचारी तथा 
सहयोगी लनकायहरु 

अिावावर्ाक रुपमा 
(पौर् र असारमा) 
तै्रमालसक 
तै्रमालसक 
लनयलमत 
वावर्ाक 

सलमक्षा तथा योजना 
तजुामा वैठक तथा 
गोष्ठी 
वफल्ड अनगुमन 
भ्रमण 
संकटासन्न 
वगाहरुसाँग 
अन्तरविया 
फोटो तथा र्टना 
अध्ययनको 
संकिन 
वावर्ाक प्रगलत 
प्रलतवदेन 

शजल्िा अन्तर पालिका 
समन्वयन तथा 
अनकुुिनका रामा्र 
अभ्यासहरुको 
लसकाई आदान 
प्रदान गना 
पारदशिाता र 
प्रभावकाररता 
अलभवृदद्व गना 

समन्वयन 
सलमलतका 
पदालिकारीहरु 

अिािावर्ाक वा 
िावर्ाक 

वफल्ड अनगुमन 
भ्रमण 
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प्रदेि तथा संर्ीय 
मन्त्रािय 

पारदशिाता र 
प्रभावकाररता 
अलभवृदद्व गना, 
कायािम संचािको 
प्रभावकाररता 
आवश्यता 
औल्याउन 

प्रदेि: सामाशजक 
ववकास, उिोग 
पयाटन वन 
वातावरण र र 
सबिशन्ित 
मन्त्रािय 
सरं्: वन तथा 
वातावरण र 
सबिशन्ित 
मन्त्रािय 

िावर्ाक वफल्ड अनगुमन 
भ्रमण 

 

कायािम संचािनको िममा कायािम गणुस्तरीय तथा उदे्दश्य मिुक िनाउन सबिशन्ित िाभाशन्वत 
वगा तथा सबिशन्ित सरोकारवािा संस्थाहरुको सझुाविाई सबिोिन गररनेछ । साथै वडा, 
नगरपालिका तथा सबिशन्ित समूहिे स्व-अनगुमन मूल्याङ्कन गररनकुा साथै सहयोगी लनकायहरुसंग 
संयकु्त रुपमा समेत कायािमको लनयलमत अनगुमन मूल्याङ्कन गररनेछ । कायािम सबपादन पिात 
सबिशन्ित वियाकिापको सावाजलनक िेखा परीक्षण गररने छ । 

सन्दभा सामाग्रीहरु 

१. CBS, २०७८, केन्द्रीय त्यांक ववभाग, काठमाण्डौ, नपेाि 

२. UNDP, २००९. Nepal Human Development Report, United Nations Development 

Programme. 

३. Eckstein, D., Künzel, V., & Schäfer, L. (2021). Global Climate Risk Index 2021. Who Suffers 

Most from Extreme Weather Events, 2000-2019.  

Karra, Kontgis, et al. 2021. “Global land use/land cover with Sentinel-2 and deep 

learning.” IGARSS 2021-2021 IEEE International Geoscience and Remote Sensing 

Symposium. IEEE, 2021. 

४. MoFE. (2021a). Vulnerability and Risk Assessment and Identifying Adaptation Options in 

Health sector in Nepal. Ministry of Forests and Environment, Government of Nepal. 

Kathmandu, Nepal.  

५. MoFE. (2021b). Vulnerability and Risk Assessment and Identifying of Adaptation options 

in Disaster Risk Reduction and Management (DRRM). Ministry of Forests and Environment, 

Government of Nepal. Kathmandu, Nepal.  



186 
 

६. MoHP (2022). Vulnerability and Adaptation Assessment of Climate Sensitive Diseases and 

Health Risks in Nepal. Ministry of Health and Population, Government of Nepal, 

Kathmandu, Nepal 

७. NAP Global Network & Women Deliver. (2020). Sexual and reproductive health and rights 

in National Adaptation Plan (NAP) Processes: Exploring a pathway for realizing rights and 

resilience. Dazé, A. (lead author). International Institute for Sustainable Development. 

https://napglobalnetwork.org/  resource/srhr-innap-processes 

८. Sorensen, C., Murray, V., Lemery, J., & Balbus, J. (2018). Climate change and women’s 

health: Impacts and policy directions. PLoS Med 15(7): e1002603. 

https://doi.org/10.1371/journal. pmed.1002603 

९. UNDP/BCPR (2004): Reducing disaster risk. A challenge for development, UNDP/Bureau 

for Crisis Prevention and Recovery, New York, http://www.undp.org/bcpr/ 

disred/rdr.htm. 

१०. अर्ााखााँची शजल्िाको मनसनु प्रलतकाया योजना, २०७९ 

११. अर्ााखााँची शजल्िाको ववपद् प्रलतकाया योजना, २०७८ 

१२. पररमाशजात स्थानीय अनकूुिन योजनाको खाका, २०७६ 

१३. वातावरण मन्त्रािय, २०६७. राविय अनकूुिन कायािम (नापा),  २०६७ 

१४. शितगंगा नगरपालिकाको पाश्वाशचत्र, २०७६ 

१५. स्थानीय अनकूुिन कायायोजनाको राविय संरचना, २०६७ 

 

  

https://napglobalnetwork.org/
http://www.undp.org/bcpr/


187 
 

अनसूुची १ वडाको प्रकोप स्तरीकरण 
वडा १ 

प्रकोप पवहरो  आगिागी िाढी महामारी चट्टयांग हावाहरुी कृवर् 
रोग 

पि ुरोग जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

पवहरो X पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो कृवर् 
रोग 

पवहरो जंगिी 
आतंक 

पवहरो 

आगिागी X X आगिागी महामारी आगिागी आगिागी कृवर् 
रोग 

आगिागी जंगिी 
आतंक 

आगिागी 

िाढी X X X महामारी िाढी हावाहरुी कृवर् 
रोग 

पि ुरोग जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

महामारी X X X X महामारी हावाहरुी कृवर् 
रोग 

पि ुरोग जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

चट्टयांग X X X X X हावाहरुी कृवर् 
रोग 

पि ुरोग जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

हावाहरुी X X X X X X कृवर् 
रोग 

पि ुरोग जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

कृवर् रोग X X X X X X X कृवर् रोग जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग 

पि ुरोग X X X X X X X X जंगिी 
आतंक 

लमचाहा 

जंगिी 
आतंक 

X X X X X X X X X जंगिी 
आतंक 

लमचाहा X X X X X X X X X X 
जबमा ७ ५ १ ३ ० ३ ८ ४ ९ ५ 
स्तर ३ ४ ७ ६ ८ ६ २ ५ १ ४ 

 

वडा २ 

प्रकोप लमचाहा पवहरो िाढी जंगिी 
आतंक 

महामारी पि ुरोग चट्टयांग हावाहरुी अलसना  

लमचाहा X पवहरो िाढी जंगिी 
आतंक 

महामारी पि ुरोग चट्टयांग हावाहरुी अलसना 

पवहरो X X पवहरो जंगिी 
आतंक 

पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो 

िाढी X X X जंगिी 
आतंक 

िाढी िाढी चट्टयांग हावाहरुी अलसना 
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जंगिी 
आतंक 

X X X X जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी आतंक जंगिी 
आतंक 

महामारी X X X X X महामारी चट्टयांग हावाहरुी अलसना 
पि ुरोग X X X X X X चट्टयांग हावाहरुी पि ुरोग 
चट्टयांग X X X X X X X हावाहरुी अलसना 
हावाहरुी X X X X X X X X हावाहरुी 
अलसना X X X X X X X X X 
जबमा 0  ७  ३  ८  २  २  ४ ६  ४  
स्तर ७  २  ५  १  ६  ६ ४  ३  ४  

 

वडा ३ 

 पवहरो िाढी चट्टयांग जंगिी आतंक आगिागी अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी अलसना 

पवहरो X पवहरो पवहरो जंगिी आतंक आगिागी अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी पवहरो 

िाढी X X िाढी जंगिी आतंक आगिागी अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी िाढी 

चट्टयांग X X X जंगिी आतंक आगिागी अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी अलसना 

जंगिी आतंक X X X X जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

आगिागी X X X X X अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी आगिागी 

अत्यलिक वर्ाा  X X X X X X खडेरी अत्यलिक 
वर्ाा 

खडेरी X X X X X X X खडेरी 
अलसना X X X X X X X X 
जबमा ३ २ ० ७ ४ 5 ६ १ 
स्तर 5 ६ ८ १ ४ ३ २ ७ 

 

वडा ४ 

प्रकोप पवहरो  आगिागी अलसना जंगिी 
आतंक 

चट्टयांग महामारी िाढी हावाहरुी 

पवहरो X पवहरो पवहरो जंगिी 
आतंक 

पवहरो पवहरो पवहरो हावाहरुी 

आगिागी X X आगिागी महामारी आगिागी आगिागी कृवर् रोग आगिागी 
अलसना X X X महामारी िाढी हावाहरुी कृवर् रोग पि ुरोग 
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जंगिी आतंक X X X X महामारी हावाहरुी कृवर् रोग पि ुरोग 
चट्टयांग X X X X X हावाहरुी कृवर् रोग पि ुरोग 
महामारी X X X X X X कृवर् रोग पि ुरोग 
िाढी X X X X X X X कृवर् रोग 
हावाहरुी X X X X X X X X 
जबमा ७ ५ १ ३ ० ३ ८ ४ 
स्तर ३ ४ ७ ६ ८ ६ २ ५ 

 

वडा 5 

प्रकोप िाढी पवहरो जंगिी 
जनावर 

अलसना चटयांग  महामारी  सडक दरु्ाटना  भकूबप  आगिागी  

िाढी X पवहरो जंगिी 
जनावर 

िाढी िाढी महामारी िाढी िाढी आगिागी  

पवहरो X X जंगिी 
जनावर 

पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो आगिागी  

जंगिी 
जनावर 

X X X जंगिी 
जनावर 

जंगिी 
जनावर 

जंगिी 
जनावर 

जंगिी जनावर जंगिी 
जनावर 

जंगिी 
जनावर 

अलसना X X X X अलसना अलसना अलसना अलसना आगिागी  
चटयांग X X X X X चटयांग चटयांग चटयांग आगिागी  
महामारी X X X X X X महामारी भकूबप  आगिागी  
सडक 
दरु्ाटना 

X X X X X X X भकूबप  आगिागी  

भकूबप X X X X X X X X आगिागी  
आगिागी X X X X X X X X X 
जबमा ३  ६  ८  ४  ४  २  ०  २  ७  
स्तर ५  ३  १  ४  ४  ६  ७  ६  २  

 

वडा ६ 

प्रकोप िाढी पवहरो आगिागी जंगिी 
जनावर 

हावाहरुी  अलसना महामारी अत्यलिक वर्ाा  खडेरी  

िाढी X पवहरो आगिागी जंगिी 
जनावर 

हावाहरुी िाढी िाढी अत्यलिक वर्ाा  खडेरी  

पवहरो X X आगिागी जंगिी 
जनावर 

पवहरो पवहरो पवहरो अत्यलिक वर्ाा  खडेरी  

आगिागी X X X जंगिी 
जनावर 

आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी 



190 
 

जंगिी 
जनावर 

X X X X जंगिी 
जनावर 

जंगिी 
जनावर 

जंगिी जनावर जंगिी जनावर जंगिी 
जनावर 

हावाहरुी X X X X X हावाहरुी  हावाहरुी  हावाहरुी  हावाहरुी  
अलसना X X X X X X महामारी अत्यलिक वर्ाा  खडेरी 
महामारी X X X X X X X अत्यलिक वर्ाा  अत्यलिक 

वर्ाा 
अत्यलिक 
वर्ाा 

X X X X X X X X खडेरी 

खडेरी X X X X X X X X X 
जबमा २  ४  ७  ८  ५  ०  १  ५  ४  
स्तर ५  ४  २  १  ३  ७  ६  ३  ४  

 

वडा ७ 

प्रकोप पवह
रो  

िाढी आगिा
गी  

सडक 
दरु्ाटना  

महामा
री  

जंगिी 
जनावर  

हावाहरुी  पि ु
रोग  

कृवर् 
रोग  

अलसना  चटयांग 

पवहरो X पवह
रो 

पवहरो पवहरो पवहरो जंगिी 
जनावर  

पवहरो पवहरो कृवर् 
रोग  

पवहरो पवहरो 

िाढी X X आगिा
गी 

िाढी िाढी जंगिी 
जनावर  

िाढी पि ु
रोग 

कृवर् 
रोग  

िाढी िाढी 

आगिा
गी 

X X X आगिा
गी  

आगिा
गी  

जंगिी 
जनावर  

आगिा
गी  

आग
िागी  

कृवर् 
रोग  

आगिा
गी  

आगिा
गी  

सडक 
दरु्ाटना 

X X X X महामा
री 

जंगिी 
जनावर  

सडक 
दरु्ाटना  

सडक 
दरु्ाट
ना  

कृवर् 
रोग  

सडक 
दरु्ाटना  

सडक 
दरु्ाटना  

महामारी X X X X X जंगिी 
जनावर  

महामारी पि ु
रोग 

कृवर् 
रोग  

महामारी महामारी 

जंगिी 
जनावर 

X X X X X X जंगिी 
जनावर  

जंगिी 
जनाव
र  

कृवर् 
रोग  

जंगिी 
जनावर  

जंगिी 
जनावर  

हावाहरुी X X X X X X X पि ु
रोग 

कृवर् 
रोग  

हावाहरुी हावाहरुी 

पि ुरोग X X X X X X X X कृवर् 
रोग  

पि ुरोग  पि ुरोग  

कृवर् रोग X X X X X X X X X कृवर् रोग  कृवर् रोग  
अलसना X X X X X X X X X X अलसना 
चटयांग X X X X X X X X X X X 
जबमा ७  ५  ७  ४  ४  ९  २  ५  १०  १  ०  
स्तर ३  ४  ३  ५  ५  २  ६  ४  १  ७  ८  
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वडा ८ 

प्रकोप आगिागी िाढी पवहरो हावाहरुी जंगिी 
आतंक 

कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

महामारी खडेरी असीना लमचाहा 

आगिागी X िाढी पवहरो हावाहरुी जंगिी 
आतंक 

कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

आगिागी खडेरी असीना आगिागी 

िाढी X X पवहरो िाढी जंगिी 
आतंक 

कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

िाढी खडेरी िाढी िाढी 

पवहरो X X X पवहरो पवहरो कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

पवहरो खडेरी पवहरो पवहरो 

हावाहरुी X X X X जंगिी 
आतंक 

कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

हावाहरुी खडेरी हावाहरुी हावाहरुी 

जंगिी 
आतंक 

X X X X X कृवर् 
रोग 

पि ु
रोग 

जंगिी 
आतंक 

खडेरी जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग X X X X X X कृवर् 
रोग 

कृवर् रोग खडेरी कृवर् 
रोग 

कृवर् रोग 

पि ुरोग X X X X X X X पि ुरोग खडेरी पि ुरोग पि ुरोग 
महामारी X X X X X X X X खडेरी महामारी महामारी 
खडेरी X X X X X X X X X खडेरी खडेरी 
असीना X X X X X X X X X X असीना 
लमचाहा X X X X X X X X X X X 
जबमा २ ५ ७ ३ ६ ९ ८ २ १० २ ० 
स्तर ८ ६ ४ ७ ५ २ ३ ८ १ ८ ९ 

 

वडा ९ 

प्रकोप पवहरो  िाढी आगिागी जंगिी आतंक चट्टयागं अलसना  हावाहरुी महामारी कृवर् रोग 
पवहरो X पवहरो आगिागी जंगिी आतंक पवहरो पवहरो हावाहरुी महामारी कृवर् रोग 
िाढी X X आगिागी जंगिी आतंक िाढी िाढी हावाहरुी महामारी कृवर् रोग 
आगिागी X X X जंगिी आतंक आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी कृवर् रोग 
जंगिी 
आतंक 

X X X X जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी आतंक जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग 

चट्टयांग X X X X X चट्टयांग हावाहरुी महामारी कृवर् रोग 
अलसना X X X X X X हावाहरुी महामारी कृवर् रोग 
हावाहरुी X X X X X X X हावाहरुी कृवर् रोग 
महामारी X X X X X X X X कृवर् रोग 
कृवर् रोग X X X X X X X X X 
जबमा ३  २  ६  ७  १  ०  ५  ४  ८  
स्तर ६  ७  ३  २  ८ ९  ४  ५ १ 
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वडा १० 

प्रकोप िाढी पवहरो हावाहरुी आगिागी जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग  चट्टयांग महामारी खडेरी  

िाढी X पवहरो हावाहरुी आगिागी जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग चट्टयांग िाढी खडेरी 

पवहरो X X हावाहरुी आगिागी जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग पवहरो पवहरो खडेरी 

हावाहरुी X X X आगिागी जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग हावाहरुी हावाहरुी हावाहरुी 

आगिागी X X X X जंगिी 
आतंक 

आगिागी आगिागी आगिागी आगिागी 

जंगिी 
आतंक 

X X X X X जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग X X X X X X कृवर् रोग कृवर् रोग कृवर् रोग 
चट्टयांग X X X X X X X चट्टयांग खडेरी 
महामारी X X X X X X X X खडेरी 
खडेरी  X X X X X X X X X 
जबमा १  ३  ५  ७  ८  ६  २  ०  ४  
स्तर ८  ६  ४  २  १  ३  ७  ९  ५  

 

वडा ११ 

प्रकोप िाढी पवहरो आगिागी  हावाहरुी  कृवर् रोग  पि ुरोग  महामारी जंगिी आतंक लमचाह 
िाढी X पवहरो िाढी िाढी कृवर् रोग  िाढी िाढी िाढी िाढी 
पवहरो X X पवहरो पवहरो कृवर् रोग पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो 
आगिागी X X X आगिागी कृवर् रोग  पि ुरोग  महामारी जंगिी आतंक लमचाह 
हावाहरुी  X X X X कृवर् रोग  पि ुरोग  महामारी जंगिी आतंक लमचाह 
कृवर् रोग X X X X X कृवर् रोग  कृवर् रोग  कृवर् रोग  कृवर् रोग  
पि ुरोग X X X X X X महामारी जंगिी आतंक लमचाह 
महामारी X X X X X X X महामारी महामारी 
जंगिी 
आतंक 

X X X X X X X X लमचाह 

लमचाह X X X X X X X X X 
जबमा ६ ७ १ ० ८ २ ५ ३ ४ 
स्तर ३ २ ८ ९ १ ७ ४ ६ ५ 
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वडा १२ 

प्रकोप पवहरो  खडेरी िाढी आगिागी हावाहरुी चट्याङ कृवर् रोग पि ुरोग 
 

महामारी जंगिी 
आतंक 

पवहरो X खडेरी पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो कृवर् रोग पवहरो पवहरो जंगिी 
आतंक 

खडेरी X X खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी खडेरी 
िाढी X X X आगिागी हावाहरुी चट्याङ कृवर् रोग पि ुरोग 

 
महामारी जंगिी 

आतंक 
आगिागी X X X X आगिागी आगिागी कृवर् रोग पि ुरोग 

 
आगिागी जंगिी 

आतंक 
हावाहरुी X X X X X हावाहरुी कृवर् रोग पि ुरोग हावाहरुी जंगिी 

आतंक 
चट्याङ X X X X X X कृवर् रोग पि ुरोग महामारी जंगिी 

आतंक 
कृवर् रोग X X X X X X X कृवर् रोग कृवर् रोग जंगिी 

आतंक 
पि ुरोग X X X X X X X X पि ुरोग जंगिी 

आतंक 
महामारी X X X X X X X X X जंगिी 

आतंक 
जंगिी 
आतंक 

X X X X X X X X X X 

जबमा ६ ९ ० ४ ३ १ ७ ४ १ ८ 
स्तर ४ १  ५ ६ ७ ३ ५ ७ २ 

 

वडा १३ 

प्रकोप पवहरो  आगिागी  महामारी  जंगिी 
जनावर  

िाढी  भकू्षय  कृवर् रोग  पि ुरोग  

पवहरो X आगिागी पवहरो पवहरो िाढी पवहरो कृवर् रोग  पि ुरोग  
आगिागी X X आगिागी जंगिी 

जनावर  
आगिागी आगिागी कृवर् रोग  पि ुरोग  

महामारी X X X जंगिी 
जनावर  

िाढी भकू्षय कृवर् रोग  महामारी 

जंगिी 
जनावर 

X X X X जंगिी 
जनावर  

जंगिी जनावर  जंगिी जनावर  जंगिी जनावर  

िाढी X X X X X िाढी कृवर् रोग पि ुरोग 
भकू्षय X X X X X X भकू्षय  भकू्षय  
कृवर् रोग X X X X X X X कृवर् रोग 
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वडा १४ 

प्रकोप पवहरो  िाढी हावाहरुी असीना जंगिी 
आतंक 

महामारी कृवर् रोग पि ुरोग 

पवहरो X िाढी पवहरो पवहरो पवहरो पवहरो कृवर् रोग पि ुरोग 
िाढी X X िाढी िाढी िाढी िाढी िाढी िाढी 
हावाहरुी X X X हावाहरुी हावाहरुी हावाहरुी कृवर् रोग पि ुरोग 
असीना X X X X जंगिी 

आतंक 
कृवर् रोग कृवर् रोग पि ुरोग 

जंगिी आतंक X X X X X जंगिी 
आतंक 

कृवर् रोग पि ुरोग 

महामारी X X X X X  कृवर् रोग पि ुरोग 
कृवर् रोग X X X X X X X पि ुरोग 
पि ुरोग X X X X X X X X 
जबमा ४ ८ ३ ० २ १ ५ ६ 
स्तर ४ १ ५ ८ ६ ७ ३ २ 

 

 

  

पि ुरोग X X X X X X X X 
जबमा ३  ४  १  ६  ३  ३  ५  ३  
स्तर ४  ३  ५  १  ४  ४  २  ४  
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अनसूुची २ वडा अनसुारको सामाशजक स्रोत नकसाहरु 

वडा १ 

 

वडा २ 
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वडा ३ 

 

वडा ४ 
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वडा 5 

 

वडा ६ 
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वडा ९ 

 

वडा १० 
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वडा ११ 

 

वडा १२ 
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वडा १३ 

 

वडा १४ 
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अनसूुची ३ वडा तहको गोष्ठीमा सहभागीहरुको वववरण 

वडा १       वडा २ 
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वडा ३        वडा ४ 
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वडा 5       वडा ६ 

 

 

 

 

वडा ७ 
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वडा ७            वडा ८ 
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वडा ९        वडा १० 
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वडा ११         वडा १२ 
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वडा १३       वडा १४ 
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अनसूुची ४. शितगंगा नगरपालिकाको ववपद् व्यवस्थापन सलमलतका 
सदस्यहरु 

नगरप्रमखु           सयोंजक 

नगर उपप्रमखु          सदस्य 
प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत         सदस्य 
ववर्यगत सलमलतका संयोजकहरु        सदस्य 
प्रलतलनलि, शजल्िा प्रिासन कायाािय       सदस्य 
सामाशजक महािाखा/िाखा प्रमखु        सदस्य 
पूवाािार महािाखा/ िाखा प्रमखु        सदस्य 
शितगंगा नगरपालिकाको भौगोलिक क्षेत्र लभत्र रहेका संर्ीय                              
सरुक्षा लनकायका प्रमखु वा प्रलतलनलि       सदस्य 
शितगंगा नगरपालिकाको भौगोलिक क्षेत्र लभत्र रहेका प्रदेि                                
प्रहरी कायााियको प्रमखु वा प्रलतलनलि       सदस्य 
नगर प्रहरी प्रमखु          सदस्य 
राविय मान्यता प्राप्त दिका नगरपालिका शस्थत प्रमखु वा प्रलतलनलि   सदस्य 
नेपाि रेडिस सोसाइटीका स्थानीय प्रलतलनलि (१ जना)     सदस्य 
लनशज क्षेत्रको उद्योग वाशणज्य सबिशन्ि मान्यताप्राप्त संस्थाको नगर        
तहको अध्यक्ष वा लनजिे तोकेको प्रलतलनलि (१ जना)      सदस्य 
गैरसरकारी साँस्था महासंर्का स्थानीय प्रलतलनलि (१ जना)    सदस्य 
नेपाि पत्रकार महासंर्को स्थानीय प्रलतलनलि (१ जना)      सदस्य 
ववपद् व्यवस्थापन हेने गरर तोवकएको महािाखा/िाखा प्रमखु –  सदस्य सशचव 
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अनसूुची ५. िापा मलु्याकंन फारम 
मूल्याङ्कन 

 ववर्य   

वियाकिाप   इकाई  

वियाकिाप शस्थलत  

वियाकिाप. सरुू 
लमलत 

  
समाप्त लमलत 
(येदी परुा भय) 

  

वियाकिाप प्रमखु   
अशब्दत 
संगठन 

  

सबपका    

इमेि   

ठेगाना   

    
    

वियाकिाप सारािं   

वियाकिापको 
नलतजा 

  

िक्ष्य   पररणाम  

पररयोजनाका 
फाइदाहरू 

  

िाभाथीहरूको संयया  

िाभाशन्वत क्षते्रहरू  

आवंवटत िजेट   

उपयोग गररएको 
िजेट 

  

 

मूल्याङ्कनकतााको नाम: 

हस्ताक्षर   
मूल्याङ्कनको 

लमलत 
  

 

अनसूुची ६. िापा वियाकिाप अनगुमन  फारम 
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अनसूुची ७. वडा तथा पालिका तहमा भएका गोवष्ठका फोटोहरु 

 

  
वडा १ वडा २ 

अनगुमन गने ब्यावकको नाम: अनगुमन  लमलत 

फोन: इमेि: हस्ताक्षर: 

ववर्य   

ि. स. वियाकिाप इकाई 
िक्ष्य 

पररणाम प्राथलमकता 
िशक्षत  

र्रिरुी 
वडा िशस्त सहयोगी लनकाय 
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वडा ३ वडा ४ 

 

  
वडा ५ वडा ६ 

  
वडा ८ वडा ८ 
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वडा ११ वडा १२ 

  
वडा १३ वडा १४ 

  
िशक्षत समहु छिफि (वडा २, दलित 
वस्ती) 

िशक्षत समहु छिफि (वडा १३, दलित 
वस्ती) 
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पालिका स्तरीय कायािािा गोष्ठी  

 

पालिका स्तरीय गोष्ठी  


